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िवशेष िश�ाका बारेमा 
िवशेष िश�ा, 3 दे�ख 21 वष� उमेरका िव�ाथ�ह�का लािग संघीय र रा� आव�कताह��ारा िनद� िशत छ। संघीय 
आव�कताह�लाई अस�मता भएका ���ह�को िश�ा ऐन (Individuals with Disabilities Education Act, IDEA) 
भिनन्छ। रा�का आव�कताह�लाई अस�मता भएका बालबािलकाह�को िश�ाका लािग ओहायो स�ालनका मानकह� 
(ओहायो स�ालन मानकह�) भिनन्छ। 

यो माग�िनद�शनले तपाईंलाई IDEA र ओहायो स�ालन मानकह�अनुसार तपाईंको अिधकार र तपाईकंो ब�ाका अिधकारह� 
बु� म�त गन� सक्छ। यसले तपाईलंाई तपाईंको ब�ाको िवशेष िश�ा समथ�न र सेवाह� बु� म�तका लािग जानकारी र स्रोतह� 
पिन िदन्छ। 

तपाईंको �ानीय शैि�क एजे�ी (ज�ै, तपाईंको �ुल िड��� �) ले पिन तपाईंलाई यस कानुनअ�ग�त तपाईंका अिधकारह� 
बु� म�त गन� सक्छ। तपाईंसँग यो माग�िनद�शनमा भएको जानकारीका बारेमा प्र�ह� छन् भने कृपया तपाईंको शैि�क एजे�ीका 
लािग िवशेष िश�ा िनद�शकलाई स�क�  गनु�होस्। 

िवशेष िश�ाका लािग तपाईकंो िव�ालयको स�क�  

िवशेष िश�ाका लािग ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको स�क�  
(फोन) 614-466-2650 
(टोल फ्री) 877-644-6338 
(�ा�) 614-728-1097 

25 S. Front Street 
Mail Stop 409  
Columbus, Ohio 43215 
स�क� स��ी थप जानकारी 

Exceptionalchildren@education.ohio.gov  

टेिलटाइपराइटर (TTY) प्रयोग गरेर फोन गन�ह�का लािग, कृपया ओहायो �रले सेवाको न�र (800) 750-0750 मा फोन गनु�होस्।  

  

कृपया यस अ�रिक्रया�क ख�मा िन� जानकारी थ�ुहोस्: 
शैि�क एजे�ी:  
िवशेष िश�ा िनद�शक:  
फोन न�र: 
इमेल ठेगाना: 

https://education.ohio.gov/Topics/Special-Education/Office-of-Exceptional-Children-Contact-Information
mailto:Exceptionalchildren@education.ohio.gov
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आमाबुवा अिधकारको यस गाइडको प�रचय 
अस�मता भएका ���ह�को िश�ा ऐन (IDEA) ले अस�मता भएका िव�ाथ�ह�को अिधकार र उनीह�का आमाबुवाको 
अिधकारको सुर�ा गद�छ। यो गाइडले तपाईंलाई ती अिधकारह�का बारेमा बताउँछ। तपाईंको ब�ाले िवशेष िश�ा सेवाह� 
प्रा� गद�छ भने तपाईंको िव�ालयले तपाईंलाई प्र�ेक वष� एक पटक गाइडको प्रितिलिप िदनुपछ� । िन� अव�ामा तपाईंले पिन 
एक प्रितिलिप प्रा� गनु�पछ� : 

• तपाईंले आफ्नो ब�ामा अस�मता �नस�े आशंका गरेर मू�ा�न गन� अनुरोध गनु�भयो भने 
• तपाईंको शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई अस�मता �न सक्छ भ�े सोचेको कारणले तपाईंको ब�ाको मू�ा�न 

गराउन चाहन्छ भने 
• तपाईंले असाधारण बालबािलकाको ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको काया�लय (Office for Exceptional 

Children at the Ohio Department of Education and Workforce) मा - िल�खत �पमा - उजुरी दायर (पेश) 
गनु�भयो र यो तपाईंको िव�ालय वष�को पिहलो उजुरी हो भने 

• तपाईंले असाधारण बालबािलकाको ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको काया�लयमा तपाईंको ब�ाको 
िश�ास��ी उिचत प्रिक्रया सुनुवाइका लािग िल�खत �पमा - अनुरोध दायर (पेश) गनु�भयो र तपाईंले िव�ालय वष�मा 
एउटा अनुरोध गनु�भएको यो पिहलो पटक हो भने 

• तपाईंको ब�ालाई अनुशासना�क (�वहार) कारणह�का लािग िव�ालयबाट हटाइयो भने – र तपाईंको ब�ालाई 
हालको िव�ालय वष�मा 10 िदन वा सोभ�ा बढीका लािग िव�ालयबाट हटाइसकेको छ भने 

• तपाईंले गाइडको प्रित अनुरोध गरेको जुनसुकै अव�ामा 
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सामा� जानकारी 
सूिचत अिभभावकीय सहमित 
जो कोहीले पिन िवशेष िश�ा मू�ा�नका लािग ब�ालाई स�भ� गन� सक्छन्। तपाईंसँग, आमाबुवासँग तपाईंको ब�ाको 
अ�यन, िवकास वा काय�प्रणालीका बारेमा िच�ा �ँदा तपाईंले ब�ाको िश�क, िव�ालयका प्रधाना�ापक र िवशेष िश�ा 
पय�वे�क वा प्रशासकलाई िवशेष िश�ा मू�ा�नका लािग िल�खत अनुरोध पेश गनु�पछ� । िव�ालयले अनुरोध प्रा� गरेपिछ, 
मू�ा�न वा मू�ा�न नगन� आफ्नो अिभप्रायको जवाफ िदन िव�ालयसँग 30 िदनको समय �न्छ। मू�ा�न प्रिक्रया सु� गन� 
आमाबुवाले िल�खत सहमित प्रदान गनु�पछ� । 

ब�ालाई िवशेष िश�ा र स���त सेवाह�का लािग यो�ता िनधा�रण ग�रसकेपिछ, मू�ा�न टोलीको प्रितवेदन (ETR) बाट प्रा� 
जानकारीको आधारमा ���गत िश�ा काय�क्रम (IEP) िवकास ग�रने छ। IEP भनेको तपाईंको ब�ाले िव�ालय वष�को अविधमा 
काम गन� शैि�क ल� र उ�े�ह�को �परेखा िदने कथनह�को कागजात हो। यसले तपाईंको ब�ालाई IEP मा उ�ेख 
ग�रएका ल�ह� पूरा गन� आव�क पन� समथ�न तथा सेवाह� पिन रेखाि�त गद�छ।  

तपाईंको ब�ाका लािग IEP टोली तोिकने छ जसमा िन� सद�ह� समावेश छन्: 

• आमाबुवा(ह�)  
• क�ीमा एक सामा� िश�ा िश�क (ब�ा िनयिमत िश�ा वातावरणमा भाग िलइरहेको छ वा िलन सक्छ) 
• क�ीमा पिन ब�ाको एउटा िवशेष िश�ा िदने िश�क वा प्रदायक 
• यो� शैि�क एजे�ीको प्रितिनिध 
• मू�ा�नका नितजाह�का िनद�शना�क ता�य�को �ा�ा गन� स�े ���  
• आमाबुवा वा शैि�क एजे�ीको िनण�यमा, उपयु� �पमा स���त सेवाका कम�चारीह�सिहत ब�ाका बारेमा �ान 

वा िवशेष िवशेष�ता भएका अ� ���ह� भएमा 
• उपयु� �ँदा, अपा�ता भएको ब�ा 

IEP समी�ा: IEP टोलीले IEP समी�ा गन� वष�मा क�ीमा एक पटक भेट्न 
आव�क छ तर IEP प�रमाज�न गन�, िवशेषगरी ब�ाले प्रगित ग�ररहेको छैन 
भने अझ बढी भेट्न सक्छन्। ओहायो कानुनअ�ग�त, िवशेष िश�ा सेवाह� 
प्रार� गन� आमाबुवाको सहमित आव�क पछ�  तर पिछको IEP समी�ा वा 
संशोधनह�को काया��यनका लािग आव�क पद�न। य�िप, IEP प्रिक्रयामा 
आमाबुवाको सिक्रय सहभािगता आव�क रहन्छ। आमाबुवालाई कुनै पिन 
संशोधन बैठकमा IEP टोली सद�ह� आव�क पछ� ।  

आमाबुवाको सहभािगता: अस�मता भएका ब�ाका आमाबुवाको �पमा, 
तपाईंसँग प्र�ेक IEP टोली बैठकमा सहभागी �ने अवसर प्रा� गन� अिधकार 
छ। शैि�क एजे�ीले बैठकको सूचना चाँडै उपल� गराउनुपछ�  तािक तपाईं 
उप��त �न स�ु�न्छ र बैठकलाई समय र �ानमा पार��रक सहमितमा 
तय गन� स�ु�न्छ। 

 

 

 

 

सरोगेट आमाबुवा भनेको के हो? 
प्रितिनिध आमाबुवा भनेका अस�म भएका ब�ाको 
िवशेष िश�ा सेवाह�को यो�ता र प्रा��सँग 
स���त सबै कुरामा प्रितिनिध� गन� स�े ��� 
�न्। 

तपाईं ब�ुभएको शैि�क एजे�ीले िन�म�े कुनै 
पिन अव�ामा प्रितिनिध आमाबुवा िनयु� गद�छ: 

• आमाबुवालाई पिहचान गन� नसिकदा 
• उिचत प्रयासपिछ शैि�क एजे�ीले 

आमाबुवा प�ा लगाउन नस�ा 
• ब�ा घरबारिवहीन युवा भएमा 
• ब�ा रा�को वाड�  भएमा 
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सूिचत अिभभावकीय सहमित भनेको तपाईं र/वा शैि�क एजे�ी-िनयु� प्रितिनिध आमाबुवाले शैि�क एजे�ीलाई कारबाही गन� 
िल�खत �पमा अनुमित िदनु हो। तपाईंको सूिचत सहमितको अथ� शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई प्र�ािवत काय�का बारेमा जानकारी 
गरेको छ। शैि�क एजे�ीले तपाईंको िल�खत सूिचत सहमित प्रा� गनु�पछ� : 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ा र स���त सेवाह� आव�क छ िक छैन भनेर प�ा लगाउन 
पिहलो पटक तपाईंको ब�ाको मू�ा�न गनु�अिघ 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई उसको पिहलो ���िगकरण ग�रएको िश�ा काय�क्रममा सूचीब� IEP भिनने 
िवशेष िश�ा सेवाह� िदन सु� गनु�अिघ 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको आव�कता प�रवत�न भएको छ िक छैन भनेर प�ा लगाउन तपाईंको ब�ाको पुनः  
मू�ा�न गनु�अिघ 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ासँग अित�र� ���गत मू�ा�न गनु�अिघ। एउटा उदाहरण काया��क �वहार 
मू�ा�न �ने छ 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न गनु�अिघ।  यसको अथ� भवनको �ानमा प�रवत�न भएको 
होइन। यसको स�ा, यसको अथ� तपाईंको ब�ाको शैि�क काय�क्रममा भएको प�रवत�न हो 

• शैि�क एजे�ीले रा� वा संघीय कानुनमा सूचीब� बाहेक अ� कसैलाई तपाईंको ब�ाका बारेमा जानकारी 
िदनुअिघ 

 

 

 

तपाईंको सूिचत अिभभावकीय सहमित िदनका लािग, शैि�क एजे�ीले 
िन� गनु�पछ� : 
• तपाईंलाई िनण�य गन� चािहने सबै जानकारी िदनका लािग तपाईंको मातृ भाषा प्रयोग गरेको वा तपाईलें बु�े स�ारको 

अक� ढाचा प्रयोग गरेको सुिनि�त गनु�पछ�  
• िश�ा िनकायले कुनै गितिविध स�ालन गन� लागेको िवषयमा तपाईंले बुझ्नुपन� छ र िल�खत सहमित िदनुपन� छ साथै 

तपाईंको ब�ासँग स���त कुन-कुन रेकड�ह� साझा ग�रने छन् र ती कससँग साझा ग�रने छन् भ�े कुरा उ�ेख 
गनु�पछ�  

• तपाईंले आफ्नो छनोट�ारा आफ्नो सहमित िदनुभएको छ र तपाईंले कुनै पिन समयमा आफ्नो िनण�य प�रवत�न गन� 
स�ु�न्छ भनी बुझेको सुिनि�त गनु�पछ�  

• तपाईंले आफ्नो सहमित िफता� िलनुभयो भने तपाईंले अनुमित िदनुभएको समय र तपाईंले िफता� िलने समयको िबचमा 
शैि�क एजे�ीले कुनै पिन कारबाहीलाई पूव�वत गनु�पन� छैन भनी तपाईंले बुझेको सुिनि�त गनु�पछ�  

 
 
 
 

िन�म�े कुनै एक �ँदा सूिचत अिभभावकीय सहमित आव�क पद�न: 

• शैि�क एजे�ीले मू�ा�न/पुनः  मू�ा�न प्रिक्रयाको भागको �पमा अव��त िव�ाथ�को जानकारीको समी�ा 
ग�ररहेको अव�ामा 

• शैि�क एजे�ीले सबै िव�ाथ�लाई प्रशािसत गन� मू�ांकन तपाईंको ब�ासँग संचालन गद�छ 
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सहमित िफता� िलने 
सहमित िफता� िलनुको अथ� तपाईलें आफ्नो अनुमित खो�ु हो। तपाईं आफ्नो ब�ाको IEP मा प्र�ािवत िवशेष िश�ा सेवाह� प्रा� 
गन� चाहनु�� भ�े िनण�य गनु��न्छ भने तपाईं जुनसुकै समय आफ्नो सहमित िफता� िलन स�ु�न्छ। तपाईंले िल�खत �पमा यसो 
गनु�पछ� । 

�सपिछ, तपाईंको शैि�क एजे�ीले िन� गनु�पछ� : 

• तपाईंको ब�ालाई IEP मा िवशेष िश�ा सेवाह� प्रदान गन� ब� गनु�पछ�  तर यसो गन� ब� गनु�अिघ, शैि�क एजे�ीले 
तपाईंलाई सेवाह� रोिकदै छ भनी िल�खत सूचना िदनुपछ� । शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई िदने यो सूचनालाई पूव� िल�खत 
सूचना भिनन्छ। यो पूव� िल�खत सूचनाले यो िनद� िशकाको पृ� 8 मा रहेको पूव� िल�खत सूचना ख�मा उ�ेख ग�रएका 
आव�कताह� पूरा गनु�पछ� । 

शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई यसले अब उप्रा� तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ा सेवाह� प्रदान गद�न र सेवाह� ब� �न्छ भनी 
उ�ेख गद�  यो पूव� िल�खत सूचना िदएपिछ, शैि�क एजे�ीले अब उप्रा� तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ाका लािग यो� मा�ैन र 
यसको स�ा तपाईंको ब�ालाई साधारण िश�ाको िव�ाथ� मा�े छ। 

तपाईकंो ब�ा िवशेष िश�ाका लािग यो� �नु�न्छ? 
अस�मता भएका ���ह�को ऐन (Individuals with Disabilities Act, IDEA) र ओहायो प्रशासिनक कोड (Ohio 
Administrative Code) अ�ग�त अस�मता भएको िव�ाथ� ठह�रनका लािग, तपाईंको ब�ामा तल सूचीब� ग�रएका 
अस�मताम�े कुनै अस�मता �नुपछ� । उ� अस�मताले तपाईंको ब�ाको शैि�क काय�स�ादनमा प्रितकूल प्रभाव पनु�पछ�  र 
तपाईंको ब�ालाई उहाँको अस�मताका कारण िवशेष िश�ा र/वा स���त 
सेवाह� आव�क पछ� न्।  

• बौ��क अस�मता 
• श्रवणस��ी दुब�लता 
• बोली वा भाषास��ी दुब�लता 
• �ि�स��ी दुब�लता 
• भावना�क अवरोध 
• ओथ�पेिडक दुब�लता 
• अिटजम 
• म�ष्त�को अिभघातक चोट 
• �ा�स��ी अ� दुब�लता 
• अ�यनस��ी िवशेष अस�मता 
• बिहरोपन 
• नसु�े-आँखा नदे�े 
• धेरै अस�मता 
• िवकासा�क िढलाइ 

शैि�क एजे�ीलाई आफ्नो ब�ाको मू�ाङकन गन� अनुरोध गन�बारे 
तपाईंलाई आफ्नो ब�ामा उहाँको िश�ामा असर ग�ररहेको कुनै पिन अस�मता �न सक्छ भ�े ला�ो भने तपाईं शैि�क एजे�ीमा 
तपाईंको ब�ा िवशेष िश�ाका लािग यो� �नु�न्छ वा �नु�� (IDEA अ�ग�त अस�मता भएको ब�ा मािनयो) भनी िनधा�रण 
गन�का लािग मू�ा�न गन� अनुरोध गन� स�ु�न्छ। शैि�क एजे�ीले तपाईंले अनुरोध गरेको 30 िदनिभत्र तपाईंको सूिचत सहमित 
प्रा� गरेर वा शैि�क एजे�ीले अस�मताको श�ा नगनु�को कारण �ा�ा गन� पूव� िल�खत सूचना प्रदान गरेर प्रितिक्रया 
जनाउनुपछ� । शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ामा अस�मताको श�ा ग�रएको छ भने तपाईंलाई जुनसुकै समयमा तपाईंको 
ब�ाको मू�ा�न गन� अनुमित मा� सक्छ। कुनै पिन अव�ामा, शैि�क एजे�ीले तपाईंको सूिचत सहमित िल�खत �पमा प्रा� 
ग�रसकेपिछ, यसले 60 पात्रो िदनिभत्र प्रार��क (पिहलो) मू�ा�न पूरा गनु�पछ� । 

मातृ भाषा वा स�ारका अ� मा�म 

तपाईं उप��त �ने सबै बैठक, तपाईंको ब�ाको 
मू�ा�न र तपाईंले प्रा� गन� सबै सूचना तपाईंको 
मातृ भाषा वा तपाईंले प्रयोग गन� स�ारका अ� 
मा�ममा िल�खत वा मौ�खक �नुपछ� । 

तपाईंको ब�ाको मू�ा�न गन� प्रयोग ग�रने सबै 
परी�ण र अ� सामग्रीह� तपाईंको ब�ाको मातृ 
भाषामा �नुपछ�  — वा �� �पमा प्रदान गन� वा 
�व�ापन गन� स�व नभएस� िड��� �लाई 
शैि�क, िवकासा�क र काया��क �पमा तपाईंको 
ब�ाले जानेको र गन� स�े कुराका बारेमा �� 
�पमा जानकारी िदने स�ारका अ� मा�मह� 
�नुपछ� । 

https://sites.ed.gov/idea/regs/b/a/300.8
https://education.ohio.gov/getattachment/Topics/Special-Education/Federal-and-State-Requirements/Operational-Standards-and-Guidance/Operating-Standards-Booklet-June-2024.pdf.aspx?lang=en-US
https://education.ohio.gov/getattachment/Topics/Special-Education/Federal-and-State-Requirements/Operational-Standards-and-Guidance/Operating-Standards-Booklet-June-2024.pdf.aspx?lang=en-US
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तपाईकंो ब�ा एउटा िव�ालयबाट अक� िव�ालयमा सरेको अव�ामा  
तपाईंको ब�ा ओहायोको एउटा शैि�क एजे�ीबाट अक� शैि�क एजे�ीमा सनु�भयो भने नयाँ शैि�क एजे�ीसँग िन� गन�का 
लािग पिहलेको शैि�क एजे�ीको मू�ा�न प्रा� भएको िमितबाट 30 िदनस�को समय �न्छ: 

• पूव� शैि�क एजे�ीको मू�ा�न �ीकार गन�; वा 
• पुनमू��ा�नका लािग सहमित प्रा� गन� 

नयाँ शैि�क एजे�ीले गन� कुनै पिन पुनमू��ा�न तपाईंको अिभभावकको सहमितको 60 िदनिभत्र स�ालन ग�रस�ुपछ� ।  

ब�ा रा�को वाड�को हो भने 
तपाईंको ब�ा रा�को वाड�को हो र आफ्नो आमाबुवासँग ब�ु�� भने शैि�क एजे�ीलाई िन� अव�ाह�मा ब�ा अस�मता 
भएको ब�ा हो वा होइन भनी िनधा�रण गन� प्रार��क मू�ा�नका लािग आमाबुवाको सहमित चािहँदैन: 

• यसो गन� उिचत प्रयासह�का बावजुद, शैि�क एजे�ीले ब�ाको आमाबुवा प�ा लगाउन सकेन भने 
• आमाबुवाका अिधकारह� समा� भएका छन्; वा 
• प्रार��क मू�ा�नमा सहमित जनाउने ���लाई �ायाधीशले आमाबुवाको अिधकार तोिकएका छन् 

�त� शैि�क मू�ा�नह� (Independent Educational 
Evaluations, IEE) 
�त� शैि�क मू�ा�न (IEE) लाई बा� मू�ा�न पिन भिनन्छ। शैि�क एजे�ी तपाईंको ब�ाको आफ्नै मू�ा�न ग�रसकेको 
छ र शैि�क एजे�ीले फेला पारेको कुरासँग तपाईं असहमत �नु�न्छ भने मात्र यो बा� मू�ा�नका लािग भु�ानी गन� छ। यसको 
उ�े� भनेको तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ा चािहन्छ वा िवशेष िश�ा िदइरहनुपछ�  िक भनी प�ा लगाउनु हो। यो बािहरी 
मू�ा�नका लािग तपाईंको ब�ाको मू�ा�न गन� ���ले तपाईंको ब�ाको शैि�क एजे�ीका लािग काम गन� स�ैन। 
आमाबुवाका �पमा, तपाईंलाई जुनसुकै समयमा आफ्नो ब�ाका लािग बािहरी मू�ा�नको �व�ा गन� र भु�ानी गन� अिधकार 
छ। तपाईं आ�ो शैि�क एजे�ीमा आफ्नो ब�ाको मू�ा�न गन� कुरामा असहमत �नुभयो र बािहरी मू�ा�नका लािग अनुरोध 
गनु�भयो भने तपाईंको शैि�क एजे�ीले अनाव�क िढलाइ नग�रकन यीम�े एउटा कदम चाल्नुपछ� : 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंले आफँै आफ्नो ब�ाको बािहरी मू�ा�न कहाँबाट प्रा� गन� स�ु�न्छ भनेर बताउनुपछ�  र 
शैि�क एजे�ी यसका लािग भु�ानी गन� आव�क मापद�का बारेमा बताउनुपछ� । शैि�क एजे�ीले सहमित 
जनाएपिछ र तपाईंले बािहरी मू�ा�न प्रा� गरेपिछ, शैि�क एजे�ीले शु� भु�ानी गनु�पछ�  

• शैि�क एजे�ी बािहरी मू�ा�नका लािग तपाईंको अनुरोधसँग असहमत �ने भएकाले यसले ओहायोको असाधारण 
बालबािलकाको िश�ा तथा काय�बल काया�लय िवभाग (Ohio Department of Education and Workforce’s Office 
for Exceptional Children) मा उिचत प्रिक्रया सुनुवाइका लािग अनुरोध पेश गनु�पछ�  (पृ� 20 हेनु�होस्) । शैि�क 
एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई आफ्नै मू�ा�न उपयु� िथयो भ�े सो�े भएकाले यसो गन� छ 
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बािहरी मू�ा�नह�का लािग मापद� 
शैि�क एजे�ीले गन� मू�ा�नमा लागू �ने मापद� नै तपाईंले �व�ा गनु�भएको र शैि�क एजे�ीले भु�ानी गन� बािहरी 
मू�ा�नमा पिन लागू �न्छ। यी मापद�ह�मा तपाईंको ब�ा मू�ा�नका लािग जाने ठाउँ र तपाईंको ब�ाको जाँच गन� 
���को अनुभव पछ� न्। शैि�क एजे�ीले शैि�क एजे�ीको मापद� पूरा गन� बा� मू�ा�नको शु� पूण� �पमा भु�ानी 
गनु�पछ� । 

तपाईंले आफ्नो ब�ाका लािग बािहरी मू�ा�न अनुरोध गनु�भयो भने शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई तपाईं आफ्नो ब�ाको शैि�क 
एजे�ीको मू�ा�नमा िकन असहमत �नु�न्छ (अथा�त्, तपाईंले बािहरी मू�ा�न चाहनुको कारण) सो� सक्छ तर तपाईंले 
�ा�ा गन� नचाहादास� तपाईंले �सो गनु�पद�न। शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको मू�ा�न गदा� र तपाईं शैि�क एजे�ीको 
मू�ा�नका नितजाह�सँग असहमत �ँदा प्र�ेक पटकमा तपाईंसँग शैि�क एजे�ीले भु�ानी गरेको एउटा मात्र बा� मू�ा�न 
गन� अिधकार छ। 

तपाईंको ब�ाको शैि�क एजे�ीको मापद� पूरा गन� बा� मू�ा�न भएपिछ, यसका लािग कसले भु�ानी गछ�  भ�े कुरालाई 
�ान निदई, शैि�क एजे�ीले �ो मू�ा�नको नितजामा �ान िदनुपछ�  र यसले तपाईंको ब�ालाई कसरी उपयु� िनः शु� 
साव�जिनक िश�ा (free appropriate public education, FAPE) कसरी प्रदान गन� भनेर िनधा�रण गनु�पछ� । 

पूव� िल�खत सूचना 
संि�� िववरण 
शैि�क एजे�ीले िनि�त काय�ह� प्र�ाव गनु� वा अ�ीकार गनु�अिघ उिचत समयिभत्र तपाईंलाई िल�खत सूचना (पूव� िल�खत 
सूचना भिनने) िदनुपछ� । यी काय�ह�मा शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको पिहचान, मू�ा�न वा िश�ा प�रवत�न सु� गन� वा 
प�रवत�न गन� वा तपाईंको ब�ालाई िनः शु� उपयु� साव�जिनक िश�ाको प्रावधान गन� कुराह� पछ� न्। िवशेष िश�ा फारामका 
लािग पूव� िल�खत सूचना चािहन्छ। 

पूव� िल�खत सूचनाका सामाग्रीह� 
तपाईंको ब�ाको शैि�क सेवाह�का िनण�यह�मा सूिचत त�रकाले सहभागी �नका लािग पूव� िल�खत सूचनामा पया�� िववरण 
प्रदान गनु�पछ� । पूव� िल�खत सूचनामा िन�िल�खत कुराह� समावेश �नुपछ� : 

• शैि�क एजे�ीबाट प्र�ािवत वा अ�ीकृत काय�वाहीको िववरण 
• शैि�क िनकायले काय�वाही प्र�ाव वा अ�ीकार गनु�को कारणबारे �ा�ा 
• िव�ालयले आफ्नो िनण�य िलन प्रयोग गरेको प्र�ेक मू�ा�नको प्रिक्रया, मू�ा�न, रेकड� वा �रपोट�को िववरण 
• IDEA को प्रिक्रयागत सुर�ाका उपायह�अ�ग�त तपाईंलाई सुर�ा छ भ�े कथन र सूचना मू�ा�नका लािग प्रार��क 

िसफा�रस होइन भने प्रिक्रयागत सुर�ाका उपायह�को िववरण प्रा� गन� सिकने मा�मह� 
• IDEA का आव�कताह� बु� सहयोगका लािग तपाईंले स�क�  गनु�पन� स्रोतह� 
• IEP टोलीले िवचार गरेका अ� िवक�ह�को िववरण र ती िवक�ह� अ�ीकार गनु�का कारणह� 
• शैि�क एजे�ीको प्र�ाव वा अ�ीकृितसँग स���त अ� कारकह�को िववरण गन� 

बु�े सिकने भाषामा पूव� िल�खत सूचना 
पूव� िल�खत सूचना सव�साधारणले बु�े भाषामा प्रदान ग�रनुपछ�  र यो उ� काय� गन�का लािग �� �पमा �ावहा�रक नभएस� 
तपाईंको मातृभाषा वा स�ारका अ� मा�ममा पिन ले�खनुपछ� । 

तपाईंको मातृभाषा वा स�ारका अ� मा�म िल�खत भाषामा छैन भने �सपिछ शैि�क एजे�ीले पूव� िल�खत सूचनालाई मौ�खक 
�पमा अनुवाद गन� वा अक� बु�े त�रकाले तपाईंको मातृभाषा वा स�ारका अ� मा�ममा कदमह� चाल्नुपन� �न्छ। शैि�क 
एजे�ीले पूव� िल�खत सूचना उिचत �पमा अनुवाद ग�रएको िथयो र तपाईंले यसका िवषयव�ुह� बुझ्नुभयो भनी िल�खत �पमा 
देखाउन स�े कुरा सुिनि�त गनु�पन� छ। 
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���िगकरण ग�रएको िश�ा काय�क्रम (Individualized Education 
Program, IEP) 
���िगकरण ग�रएको िश�ा काय�क्रम (IEP) भनेको तपाईंको ब�ाले िव�ालय वष�मा काम गन� शैि�क ल� तथा उ�े�ह�को 
रेखा�न प्र�ुत गन� कथनह�को कागजात हो। यसले तपाईंको ब�ालाई IEP मा उ�ेख ग�रएका ल�ह� पूरा गन� आव�क 
पन� समथ�न तथा सेवाह� पिन रेखाि�त गद�छ। 

IEP टोलीका सद�ह�मा िन� समावेश छन्: 

• आमाबुवा(ह�) 
• क�ीमा एक जना साधारण िश�ाका िश�क (ब�ा िनयिमत िश�ा वातावरणमा भाग िलइरहेको छ वा िलन सक्छ भने)  
• क�ीमा पिन ब�ाको एउटा िवशेष िश�ा िदने िश�क वा प्रदायक 
• यो� शैि�क एजे�ीको प्रितिनिध 
• मू�ा�नका नितजाह�का िनद�शना�क ता�य�को �ा�ा गन� स�े ��� 
• आमाबुवा वा शैि�क एजे�ीको िनण�यमा, उपयु� �पमा स���त सेवाका कम�चारीह�सिहत ब�ाका बारेमा �ान 

वा िवशेष िवशेष�ता भएका अ� ���ह� भएमा 
• उपयु� �ँदा, अपा�ता भएको ब�ा 

IEP समी�ा: IEP टोलीले IEP समी�ा गन� वष�मा क�ीमा एक पटक भेट्न आव�क छ तर IEP प�रमाज�न गन�, िवशेषगरी ब�ाले 
प्रगित ग�ररहेको छैन भने अझ बढी भेट्न सक्छन्। ओहायोमा, वािष�क IEP समी�ा र संशोधनका लािग IEP काया��यन गन� 
अिभभावकीय सहमित चािहँदैन। प्रार��क IEP मा अिभभावकको सहमित मात्र चािहन्छ। तपाईं IEP को िवकासमा इनपुट प्रदान 
गन� सिक्रय भूिमका खेल्नु�न्छ र IEP समी�ामा �ढतापूव�क सहभागी �न प्रो�ाहन ग�रन्छ। 

आमाबुवाको सहभािगता: अस�मता भएका ब�ाको आमाबुवाका �पमा, तपाईंलाई प्र�ेक IEP टोलीको बैठकमा सूिचत �ने र 
सहभागी �ने अवसर प्रदान गन� अिधकार छ। तपाईं बैठक उप��त �न र बैठकलाई पार��रक सहमितको समय र �ानमा तय 
गन� स�ुहोस् भ�का लािग शैि�क एजे�ीले बैठकको सूचना चाँडै उपल� गराउनुपछ� । 
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शैि�क रेकड�ह� 
रेकड�ह�को उपल�ता 
प�रवा�रक शैि�क अिधकार र गोपनीयता ऐन (The Family Educational Rights and Privacy Act, FERPA) भनेको तपाईंलाई 
आफ्ना बालबािलकाका शैि�क रेकड�ह� िनरी�ण र समी�ा गन�का लािग िनि�त अिधकारह� प्रदान गन� संघीय कानुन हो। 
FERPA अ�ग�तका अिधकारह� तपाईंको िव�ाथ� 18 वष�को �ँदा वा पो�सेके�री �ुल (ज�ै कलेज वा िव�िव�ालय) मा जान 
सु� गदा� तपाईंबाट तपाईंका िव�ाथ�लाई ट� ान्�र ग�रन्छ। 

शैि�क रेकड�ह� के-के �न्? 
FERPA �ारा िव�ाथ�का बारेमा िनि�त जानकारी सुरि�त छ वा छैन भ�े कुरा व�ुले शैि�क रेकड�को अथ� पूरा गछ�  वा गद�न भ�े 
कुरामा िनभ�र रहन्छ। FERPA ले शैि�क रेकड�ह�लाई िन�ानुसार प�रभािषत गछ� : 

1. एउटा िविश� िव�ाथ�सँग प्र�� �पमा स��ी रेकड�ह�लाई किहलेकाही ँिव�ालयह��ारा ���गत �पमा 
पिहचानयो� जानकारी भिनन्छ 

2. िश�ा एजे�ी वा सं�ा (ज�ै, तपाईंको �ुल िड��� �) वा उ� एजे�ीका लािग काम गन� प�बाट रा�खएका 
रेकड�ह� 

���गत �पमा पिहचानयो� जानकारीमा िन� कुराह� पछ� न्: 
• तपाईंको ब�ाको नाम 
• प�रवारका सद�को नाम 
• तपाईंको ब�ाको ठेगाना वा प�रवारको ठेगाना 
• तपाईंको ब�ाको समािजक सुर�ा न�र, िव�ाथ�को न�र र बायोमेिट� क रेकड�ज�ा ���गत पिहचान 
• तपाईंको ब�ालाई पिहचान गन� ज� िमित, ज� �ान, आमाको िववाहअिघको नाम, जाित वा जातीयताज�ा अ� 

अप्र�� त�रकाह� 
• एकल वा संयोजनमा भएका अ� जानकारी उिचत िनि�तता भएको िव�ाथ� पिहचान गन� सा�िभ�क प�र��ितह�को 

���गत �ान न�ने ���लाई िव�ालयको समुदायमा उिचत ���लाई अनुमित िदने िविश� िव�ाथ�लाई िल� 
ग�रएको छ वा िल� गन� सिकने छ 

• िव�ालयले तपाईंको ब�ाको पिहचानस��ी �ान भएको िव�ास गन� ���बाट अनुरोध गरेको जानकारी 
• FERPA �ारा प�रभािषत ग�रएअनुसारका अ� उदाहरणह� 

रेकड�ह�को मम�त र गोपनीयता 
शैि�क रेकड�ह� धेरै त�रकाले रा�खएका �न सक्छन्। केही उदाहरणह� िन�अनुसार छन्: 

• ह�िल�खत 
• िप्र� 
• कम्�ुटर 
• िभिडयो वा अिडयो टेप 
• िफ�, माइक्रोिफ� वा माइक्रोिफच 

िव�ाथ�का रेकड�ह� गो� �न्छन् भ�ुको अथ� ितनीह� िनजी �न्छन्। शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको रेकड�ह� स�लन, 
भ�ार, प्रकाशन वा न� गरेको बेला गोपनीयताको सुर�ा गनु�पछ� । 
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तपाईकंो ब�ाका रेकड�ह�को समी�ा 
शैि�क एजे�ीले अनाव�क िढलाइ नग�रकन र तपाईं संल� रहनुभएको कुनै पिन IEP टोलीले बैठक वा कुनै बाँकी प्रिक्रयालाई 
अगािड बढाउनुभ�ा अिघ नै तपाईंलाई आफ्नो ब�ाका शैि�क रेकड�ह� समी�ा गन� अनुमित िदनुपछ� । शैि�क एजे�ीले 
तपाईंलाई रेकड�ह� हेन�का लािग अनुमित िदन तपाईंको अनुरोध िमितदे�ख 45 िदनभ�ा बढी प्रती�ा गन� स�ैन। 

तपाईंसँग आफ्नो ब�ाका बारेमा रेकड�मा भएका जानकारी मात्र समी�ा गन� अिधकार छ। तपाईंसँग आफ्नो ब�ाका रेकड�ह�को 
��ीकरणका लािग िव�ालयलाई अनुरोध गन� अिधकार छ। तपाईसँंग रेकड�ह� जाँ� आफ्नो तफ� बाट काम गन� (ज�ै साथी वा 
वकील) ��� रा�े अिधकार छ। 

शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई आफ्नो ब�ाको रेकड�का प्रितिलिपह� प्रदान गन� सक्छ; तर पिन शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई 
प्रितिलिपह� प्रदान गराउनुपछ�  �सो गन� नसकेको ख�मा तपाईंलाई रेकड�ह� समी�ा गन� आफ्नो अिधकार प्रयोग गन�बाट 
रोिकने छ। तपाईंसँग आफ्नो खच�मा सधै ँरेकड�ह�का प्रितिलिपह� प्रा� गन� अिधकार छ। 

शैि�क रेकड�ह�मा प�रवत�नह� 
तपाईंसँग आफ्नो शैि�क एजे�ीलाई ब�ाका शैि�क रेकड�ह�मा गलत वा भ्रामक जानकारी प�रवत�न गन� अनुरोध गन� अिधकार 
छ। तपाईंको ब�ाको िव�ालयले तपाईंको अनुरोध (तपाईंले सोध्नु भएकाले मात्र) मा�ै शैि�क रेकड�ह� प�रवत�न गनु�पद�न तर 
िव�ालयले तपाईंको अनुरोध िवचार गनु�पछ� । िव�ालयले तपाईंले अनुरोध गरेअनुसार तपाईंको ब�ाको रेकड� प�रवत�न नगन� 
िनण�य गऱ् यो भने िव�ालयले तपाईंसँग यो िवषयमा कुराकानी गन� सुनुवाइको अिधकार भएको कुरा तपाईंलाई बताउनुपछ� । 

सुनुवाइ प�ात, िव�ालयले अझै पिन शैि�क रेकड� प�रवत�न नगन� िनण�य गऱ् यो भने तपाईंसँग आफ्नो ब�ाको रेकड�को मािमलामा 
आफ्नो कथन समावेश गन� अिधकार छ। यो कथन तपाईंको ब�ाको रेकड�को भागमा कायम रहनुपछ� ।  

शैि�क रेकड�ह� साझा गन� 
सामा�तया, �ुल िड��� �ले तपाईंको ब�ाको पिहचान गन� सिकने शैि�क रेकड�ह� तपाईं बाहेक अ� कसैलाई साझा गन� 
चाहेको ख�मा यसले तपाईंको िल�खत अनुमित प्रा� गनु�पछ�  । तर पिन केही अव�ाह�मा तपाईंको अनुमित चािहँदैन। शैि�क 
एजे�ीले रेकड�ह� साझा गन� तपाईंको िल�खत अनुमित िलन नपन� अव�ाका बारेमा थप फेला पान� अमे�रकी िश�ा िवभागको 
वेबसाइट www.ed.gov मा रहेको आमाबुवाका लािग FERPA का सामा� माग�दश�न मा गएर हेनु�होस्। 

  

https://studentprivacy.ed.gov/sites/default/files/resource_document/file/An%20Eligible%20Student%20Guide%20to%20FERPA_0.pdf
http://www2.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/parents.html
http://www.ed.gov/
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िववाद समाधान 
िववाद समाधान प्रिक्रया 
तपाईं आफ्नो अस�मता भएको ब�ाको िश�ाका बारेमा िच��त �नु�न्छ भने पिहलो चरण भनेको आफ्नो शैि�क एजेसीसँग काम 
गन� हो। यो सु� गन�, आफ्नो िव�ाथ�को िश�क वा िवशेष िश�ा िनद�शकलाई स�क�  गनु�होस्। तपाईंले सोिचरहनुभएको कुरा उ� 
���लाई बताउनुहोस्। तपाईं र शैि�क एजे�ी तपाईंको िच�ाका बारेमा सहमत �नुभएन भने तपाईं सम�ा समाधान गन�का 
लािग तपाईंह�ले सँगै काम गन� स�े त�रकाह� छन्। 

यी प्रिक्रयाह�मा तपाईंको शैि�क एजे�ीले प्रयोग गन� स�े औपचा�रक नामह� छन् तर यो माग�दश�नले तपाईंलाई ती 
नामह�को अथ� र तपाईं र िव�ालयले तपाईंको ब�ालाई म�त गन� स�े त�रकाबारे बु� म�त गन� छ। िन� ख�ले तपाईं आफ्नो 
शैि�क एजे�ीसँग काम गन�का लािग प्रयोग गन� स�े यी प्रिक्रया वा िविधह� �ा�ा गछ� । 

प्रशासिनक समी�ा 
तपाईं आफ्नो अस�मता भएको ब�ाको िश�ाको स��मा आफ्नो शैि�क एजे�ीको िनण�यसँग असहमत �नु�न्छ भने तपाईंले 
एजे�ीको प्रशासनलाई उजुरी पेश गन� स�ु�न्छ। प्रितिक्रयामा, तपाईंको शैि�क एजे�ीको सुप�रटे�े� (वा िडजाइनी) ले 
प्रशासिनक समी�ा स�ालन गनु� �ने छ। यो समी�ामा प्रशासिनक सुनुवाइ समावेश �न सक्छ। 

समी�ा वा प्रशािनक सुनुवाइमा एउटा आयोजना ग�रएको छ भने यो सबै आव�क सहभागीह�का लािग काम गन� समय र 
�ानमा �नुपछ� । तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवैले अ�लाई समी�ा वा प्रशासिनक सुनुवाइमा उप��त �न आम��त गन� स�ु�न्छ। 
ज�ै, तपाईं प�रवारका अ� सद� वा साथी, िवशेष िश�ाका बारेमा जानकार ��� वा विकललाई आम��त गन� स�ु�न्छ। 
तपाईंको ब�ा िवकासा�क अस�मताह�को काउ�ी बोड� वा अ� साव�जिनक िनकाय�ारा स�ािलत काय�क्रमबाट िशि�त 
�नुभयो भने शैि�क एजे�ीले बोड� वा एजे�ीसँग प्रशासिनक समी�ाका लािग परामश� िलनुपछ� । 

अव�ाको समी�ा गदा�, तपाईंको ब�ाको िश�ासँग स���त असहमित समाधान गन� हरेक प्रय� गनु�पछ� । सुप�रवे�क (वा 
िडजाइनी) ले दुवै प�का असहमितह� सुनेर िनण�य िलने छन्। िनण�यमा पुिगसकेपिछ, सुप�रटे�े�ले तपाईंलाई िनण�यका बारेमा 
िल�खत �पमा सूिचत गनु�पछ� । तपाईंले शैि�क एजे�ीलाई आफ्नो िच�ाका बारेमा सूिचत गनु�भएको िमितबाट 20 िदनिभत्रमा 
यसो गनु�पछ� । 

तपाई ंप्रयोग गरी हेन� स�े अित�र� प्रिक्रयाह� 
तपाईंले यो प्रिक्रया पूरा गनु�भएको छ र तपाईं र शैि�क एजे�ी अझै पिन सम�ाको समाधान गन� त�रकामा सहमत �नु�� भने 
तपाईंले प्रयास गन� स�े थप प्रिक्रयाह� छन्। तपाईंलाई िववाद समाधान गन� अ� प्रिक्रयाह�मा सनु�अिघ प्रशासिनक समी�ाको 
अनुरोध गन� आव�क न�ँदास�, यसो गन� प्रो�ािहत ग�रन्छ। तपाईंले सम�ाको समाधान गन�का लािग प्रयोग गन� स�े 
अित�र� िवक�ह� छन्। असाधारण बालबािलकाका लािग ओहायो िश�ा िवभाग तथा काय�बलको काया�लय (The Ohio 
Department of Education and Workforce’s Office for Exceptional Children) ले तपाईंलाई आफ्ना िच�ाह� समाधान गन� 
म�त गन� अित�र� उपकरणह�का लािग तपाईंको अनुरोधअनुसार संल� गराउन र सहायता गन� सक्छ। िन� सं�ाह�ले पिन 
तपाईंलाई म�त गन� सक्छन्: 

• तपाईंको �ानीय रा� सहायता टोली (�ेत्र #____) (फोन #____________)। रा� सहायता टोलीमा आमाबुवा र 
प�रवारको परामश�दाताले तपाईंसँग काम गनु� �ने छ। 

• तपाईंको शैि�क एजे�ीमा तपाईकंो आमाबुवाको कुनै �ानीय स�ाहकार छन् भने उनीह�ले स�ाह िदने छन्। 
o आमाबुवाको स�ाहकारले अस�मता भएको ब�ा र शैि�क एजे�ीह�का प�रवारह�लाई जानकारी र 

सहायता प्रदान गछ� न्। आमाबुवाको स�ाहकार भनेको शैि�क एजे�ीका कम�चारी �न् र अस�मता 
भएको ब�ाको आमाबुवा पिन हो। 

o थप जानकारीका लािग, _______________________________________ मा स�क�  गनु�होस्। 
• अस�मता भएका बालबािलकाको िश�ाका लािग ओहायो सहिमलन (Ohio Coalition for the Education of 

Children with Disabilities, OCECD) 
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o OCECD भनेको ओहायोमा ब�े अस�मता भएका नवजात िशशु, ब�ा, बालबािलका र युवाका प�रवार तथा 
उनीह�लाई सेवा उपल� गराउने िश�क तथा एजे�ीह�लाई सेवा प्रदान गन� िव��ापी गैर-नाफामूलक 
सं�ा हो। OCECD को काय�क्रमले आमाबुवाह�लाई सबै शैि�क सेिटङमा आफ्ना बालबािलकाका लािग 
सूिचत �न र प्रभावकारी प्रितिनिधह� ब� म�त गछ� । 

थप जानकारीको लािग, OCECD को न�र (740) 382-5452 मा स�क�  गनु�होस् वा OCECD को वेबसाइट www.ocecd.org मा 
गएर हेनु�होस्। 

प्रार��क उजुरी समाधान 
प्रार��क उजुरीको समाधान भनेको तपाईंले शैि�क एजे�ीसँग आफूले िववाद समाधानका अ� िवक�ह� उपयोग गन� सु� 
गनु�अिघ नै आफ्ना िभ�ताह� औपचा�रक र सामा� �पमा समाधान गन� प्रय� गनु� हो। असाधारण बालबािलकाका लािग ओहायो 
िश�ा तथा काय�बल िवभागको काया�लयका कोही ���ले तपाईंको ब�ाको िश�ाका बारेमा प्र� र िच�ाह�लाई स�ोधन गन� 
म�त गन�का लािग तपाईंसँग काम गन� छन्। 

ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागले तपाईंले िल�खत उजुरी वा िन�� सुनुवाइ प्रिक्रयाह�ज�ा थप औपचा�रक प्रिक्रयाह�को 
अनुरोध गनु�अिघ प्रार��क उजुरी समाधानका लािग प्रो�ािहत गछ� । तपाईं असाधारण बालबािलकाका लािग ओहायो िश�ा तथा 
काय�बल िवभागको काया�लयका कोही ���लाई आफ्नो ब�ाको िश�ाका बारेमा प्र� र िच�ाह�लाई स�ोधन गन� म�त गन�का 
लािग स�क�  गन� स�ु�न्छ। प्रार��क उजुरी समाधानका बारेमा कोही ���सँग कुराकानी गन� कृपया िवभागमा िन�ानुसार 
स�क�  गनु�होस्: 

• टेिलफोनमाफ� त: (614) 466-2650 वा टोल िफ्र (877) 644-6338 मा 
• इमेलमाफ� त: exceptionalchildren@education.ohio.gov 

सहजीकरण 
तपाईं आफ्नो ब�ाको िवशेष िश�ाको मू�ा�न वा पुनमू��ा�न वा ब�ाको ���िगकरण ग�रएको िश�ा काय�क्रम (IEP) का 
बारेमा िच��त �नु�न्छ भने सहजीकरण भिनने िवक�ले तपाईंका लािग काम गन� सक्छ। 

तपाईंले आफ्नो ब�ाको मू�ा�न वा IEP टोली (तपाईं पिन टोली सद� �नु�न्छ) बैठकमा उप��त �न िवभागलाई सहजकता�को 
�व�ा िमलाउन अनुरोध गरेको बेला सहजीकरणले काम गछ� । शैि�क एजे�ीले पिन िवभागलाई तपाईंको ब�ाको िवशेष 
िश�ामा संल� यी बैठकह�म�े कुनैमा सहजकता�का लािग अनुरोध गन� स�े छ। बैठकमा सहजकता�को उप��ितका लािग 
तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवै सहमत �नुपछ� । 

सहजीकरणको उ�े� 
���िगकरण ग�रएको िश�ा काय�क्रमको टोली बैठक, मू�ा�न योजनाको बैठक वा मू�ा�न टोलीको बैठकज�ा टोली 
बैठकमा सहजीकरण �न्छ। सहजकता� भनेको टोलीको सद� नभएको तट� तेस्रो-प� �न् र टोलीका लािग िनण�य िलँदैन। 
सहजकता� �नुभयो भने यसले टोलीलाई उ�ादनशील बनाउन र िव�ाथ�मा के��त रहन म�त गछ� । सहजकता�ह� भनेका िवशेष 
िश�ा प्रिक्रयाह�मा असाधारण बालबािलकाको काया�लयबाट प्रिशि�त भएका पेशेवर म��कता�ह� �न्। 

तपाईं जुनसुकै समयमा सहिजकरणको अनुरोध गन� स�ु�न्छ। तपाईंले सहजीकरणको अनुरोध ग�रसकेपिछ, तपाईं र शैि�क 
एजे�ी दुवै सहभागी �न सहमत �नुपछ� । तपाईं दुवै सहमत �नुभयो भने असाधारण बालबािलकाको काया�लयले तपाईंका लािग 
एउटा िनयु� गन� छ। सहजीकरणका लािग तपाईं वा शैि�क एजे�ीलाई कुनै लागत ला�ैन। 

http://www.ocecd.org/
mailto:exceptionalchildren@education.ohio.gov.
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सहजकता�: 
• तट� तेस्रो प� (कसैको प� निलने वा तपाईं वा शैि�क 

एजे�ीका लािग काम नगन�) रहन 
• पेशागत �पमा प्रिशि�तम��कता� (िववादह� समाधान 

गन� म�त गन� यो� ���) हो 
• प्रिशि�त र िवशेष िश�ा कानुन तथा आव�कताह�का 

बारेमा जानेको 
• तपाईंको ब�ाको IEP वा मू�ा�न टोलीको भाग नभएको 
• िनण�यह� निलने तर टोलीलाई समाधानह� फेला पान� 

माग�दश�न गन� 
• तपाईं र शैि�क एजे�ीिबच खुला कुराकानी चलाउन म�त गन� 
• बैठकलाई ट� ्याकमा रा� र सबैलाई प्रिक्रयामा स�ानजनक 

�पमा रा� म�त गछ�  
• टोलीलाई तपाईंको ब�ा र ब�ाका आव�कताह�मा �ान 

के��त राख्छ 

सहजीकरणका बारेमा सम्झनुपन� मु� बँुदाह�: 
• सहजीकरण �े��क �न्छ। 

o तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवै प्रिक्रयाको भाग �न सहमित 
जनाउनुपछ� । तपाईं र शैि�क एजे�ी बैठकमा सहजकता� 
रा� सहमत �नु�न्छ भने यसको अथ� तपाईंले बैठकमा शैि�क एजे�ीले भनेका कुरामा सहमत �नुपछ�  वा बैठक 
कसरी अगािड बढ्छ भ�े कुरामा सहमत �नुपछ�  भ�े होइन। अिभभावकह�लाई आफ्ना िवचारह� प्र�ुत गन� 
सधै ँअनुमित िदइएको �न्छ। 

• सहजीकरणको बेलामा भएका कुनै पिन सम्झौता सामा�तया बा�कारी �न्छ। यसको अथ� िनण�य आपसी सहमितमा 
ग�रएपिछ तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवैले उ� सम्झौताको पालना गनु�पछ� । 
o तपाईंको ब�ाको मू�ा�न वा IEP मा तपाईं र शैि�क एजे�ीले ह�ा�र गनु�भएको कुनै पिन कागजातलाई 

उनीह�ले अ� IEP वा मू�ा�न टोलीको बैठकमा ह�ा�र ग�रएका कागजातह�कै समान मह� िदइन्छ। 

सहजीकरणका बारेमा थप जानकारीका लािग, ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको वेबसाइट education.ohio.gov मा 
जानुहोस् र सहिजकरण  खो��होस्।  

सहजीकरणको अनुरोध गन� 

िड��� � यो प्रिक्रयामा सहभागी �न इ�ुक छ वा छैन भनी हेन�का लािग तपाईंको शैि�क एजे�ीको िवशेष िश�ा िनद�शकलाई 
_________मा  ___________ स�क�  गनु�होस्। दुवै प�ह� सहजीकरणमा सहभागी �न सहमित जनाएपिछ, कृपया ओहायो 
िश�ा र काय�बल िवभाग असाधारण बालबािलकाको काया�लयलाई  
िन�मा स�क�  गनु�होस्: 
• टेिलफोनमाफ� त: (877) 644-6338 
• इमेलमाफ� त:   OECMediationFacilitation@education.ohio.gov 

http://education.ohio.gov/
mailto:OECMediationFacilitation@education.ohio.gov
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म��ता 
म��ता भनेको तपाईं र शैि�क एजे�ी अस�मता भएको तपाईंको िव�ाथ� वा अस�मता 
भएको �न स�े श�ा भएको िव�ाथ�को िश�ाका बारेमा आफूह�लाई सम्झौतामा पु�का 
लािग म�त गन� तेस्रो-प� पेशेवरलाई बैठकमा उप��त गराउनमा सहमित जनाउनु हो। 
म��कता� पिन भिनने तेस्रो-प� भनेको एउटा ��� हो जसले कुनै पिन प� िलँदैन र 
आमाबुवा वा शैि�क एजे�ीको प�मा काम गद�न वा यसको तफ� बाट काय� गद�न। तपाईंको 
ब�ाको िवशेष िश�ामा संल� �ँदाको जुनसुकै समयमा असहमित भएमा तपाईं र शैि�क 
एजे�ीह�का लािग म��ता एउटा छनोट �न्छ। 

म��ता िनः शु� �न्छ र जुनसुकै मयमा अनुरोध गन� सिकन्छ 
म��ता जुनसुकै समयमा अनुरोध गन� सिकन्छ। म��ता अनुरोध ग�रसकेपिछ, तपाईं र 
शैि�क एजे�ी दुवै प्रिक्रयामा सहभागी �न सहमित जनाउनुपछ� । तपाईं दुवै सहभागी �न 
सहमित जनाउनु�न्छ भने असाधारण बालबािलकाको काया�लयले तपाईंका लािग म��कता� 
िनयु� गन� छ। म��कता�ले तपाईंको ब�ाको िवशेष िश�ामा संल� भएको सम�ाका स��मा तपाईंले कसरी समाधान 
गनु�पछ�  भ�े कुरा तपाईंलाई बताउन स�ु��। ब�, म��कता�ले तपाईंको ब�ासँग संल� भएका िच�ाह�का बारेमा दुई प�ीय 
छलफल गन� र समाधान खो� म�त गनु��न्छ। 

तपाईंले औपचा�रक उजुरी िदने वा उिचत सुनुवाइ प्रिक्रयाका लािग अनुरोध गन� िनण�य गनु�भयो भने (पृ� 17-28 हेनु�होस्), ओहायो 
िश�ा तथा काय�बल िवभागले तपाईंलाई पिहलो चरणका �पमा म��ताका बारेमा सो� अनुरोध गन� छ। म��ताका लािग 
तपाईं वा शैि�क एजे�ीलाई कुनै लागत ला�ैन। 

म��तामा सम्झौता 
भएन र तपाईंले रा� 
उजुरी दायर गनु�भयो 
भने �सपिछ 
असाधारण 
बालबािलकाको 
काया�लयले उजुरीको 
समाधान गन� छ। 
म��तामा सम्झौता 
भएन र तपाईंले उिचत 
प्रिक्रयाका लािग दायर 
गनु�भयो भने उिचत 
प्रिक्रया सुनुवाइ अक� 
आउँछ।

सम्झौतामा नपुगएको

िल�खत सम्झौता 
बा�कारी छ र तपाईं र 
�ुल िड��� � दुवैले 
यसमा ह�ा�र 
गनु��न्छ। बा�कारी 
भनेको तपाईं र 
िव�ालयले सम्झौता 
पालना गनु�पछ�  र 
अदालतले यसलाई लागू 
गन� सक्छ।

सम्झौतामा पुिगएको

तपाईं र �ुल 
िड��� �ले आ-आफ्ना 
िच�ाह� बताउनु �ने 
छ। म��कता�ले 
िववाद समाधान गन�, 
अ��ममा पु� र िल�खत 
सम्झौता बनाउन म�त 
गन� प्रयास गछ� । 
सामा�तया, 
म��ताको अविधमा 
भिनएका कुनै पिन 
कुराह�लाई 
बैठकभ�ा बािहर साझा 
ग�रँदैन वा भिव�का 
कानुनी काय�वाहीह�मा 
अपवादमा बाहेक प्रयोग 

ग�रँदैन।

म��ता बैठक

म��कता� तट� 
तेस्रो-प� �न्छ। 
म��कता�ले स�व 
भएस� बैठकको 
तािलका बनाउनु �ने छ। 
िवभागले 
म��कता�को खच� 
भु�ानी गन� छ।

म��कता� र 
तािलकाब� बैठक 

प्रा� गन�

तपाईं र �ुल िड��� �ले 
जुनसुकै समयमा ओहायो 
िश�ा तथा काय�बल 
िवभागलाई म��ताको 
अनुरोध गन� स�ु�न्छ। 
तपाईंले उजुरी दायर 
गनु�भयो वा िन�� 
सुनुवाइको अनुरोध 
गनु�भयो भने िवभागले 
पिहलो चरणका �पमा 
म��ताको प्र�ाव गन� 
छ। तपाईं र िड��� � दुवै 
म��कता� प्रयोग गन� 
सहमित जनाउनुपछ� ।

िन�का अनुरोध
म��ता
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म��कता�ले िन� कुराह� गन� स�ु�न्छ: 
• तट� तेस्रो प� (कसैको प� निलने वा तपाईं वा शैि�क एजे�ीका लािग काम नगन�) रहन 
• िनण�य िलन अनुमित निदएको; ब�, म��कता�ले तपाईं र शैि�क एजे�ीलाई तपाईंको ब�ाको िश�ामा संल� 

भएको सम�ा समाधान गन�का लािग म�त गन�। 
• िल�खत म��ता सम्झौतामा िनण�य गन� तपाईं र शैि�क एजे�ीसँग काम गन� 
• म��ता बैठकलाई ट� ्याकमा रा� र सबैलाई प्रिक्रयामा स�ानजनक �पमा रा� म�त गन� 
• सबैजनालाई िव�ाथ� र िव�ाथ�का आव�कताह�मा के��त रा� 
• तपाईं र शैि�क एजे�ीिबच खुला कुराकानी चलाउन म�त गन� 

म��ताका बारेमा सम्झनुपन� मु� बँुदाह� 
• म��ता गनु� �ै��क हो। 

o तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवै प्रिक्रयाको भाग �न सहमित जनाउनुपछ� । तपाईं र शैि�क एजे�ी म��तामा 
सहभागी �न सहमत �नु�न्छ भने यसको अथ� तपाईंले बैठकमा शैि�क एजे�ीले भनेका कुरामा सहमत 
�नुपछ�  वा बैठक कसरी अगािड बढ्छ भ�े कुरामा सहमत �नुपछ�  भ�े होइन। 

• म��ता गोपनीय �न्छ। 
o म��ता बैठकमा भिनएका सबै कुरा सामा�तया गोपनीय (िनजी) �न्छन् र अपवादह�मा बाहेक पिछका 

लािग प्रयोग गन� सिकँदैन। 
• म��ताको अविधमा ग�रएका कुनै पिन िल�खत सम्झौता सामा�तया बा�कारी �न्छ। यसको अथ� िनण�य आपसी 

सहमितमा ग�रसकेपिछ तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवैले िल�खत सम्झौताको पालना गनु�पछ� । 
o तपाईंको ब�ाको मू�ा�न वा IEP मा तपाईं र शैि�क एजे�ीले ह�ा�र गनु�भएको कुनै पिन कागजातलाई 

उनीह�ले अ� IEP वा मू�ा�न टोलीको बैठकमा ह�ा�र ग�रएका कागजातह�कै समान मह� 
िदइन्छ। 

रा� उजुरी दायर गन� 
तपाईं आफ्नो ब�ाको िवशेष िश�ाका बारेमा िच��त �नु�न्छ भने तपाईंका लािग उपल� अक� िवक� भनेको शैि�क एजे�ी 
िव�� िल�खत �पमा औपचा�रक रा� उजुरी गनु� हो र यो उजुरी असाधारण बालबािलकाको ओहायो िश�ा तथा काय�बल 
िवभागको काया�लयमा पेश गनु� हो। 

रा� उजुरी दता� गन� कुनै शु� ला�ैन 
रा� उजुरी दता� गन� कुनै शु� ला�ैन। रा� उजुरी प्रिक्रयाले सामा�तया उिचत प्रिक्रया सुनुवाइभ�ा अझ िछटो सम�ा 
समाधान गछ�  र उिचत प्रिक्रया सुनुवाइभ�ा कम िवरोधी (वा टकरावपूण�) �न्छ। रा� उजुरी दता� गन�, तपाईंले आफ्नो ह�ा�र 
ग�रएको, िल�खत उजुरी (मूल सं�रण) असाधारण बालबािलकाको काया�लयमा पठाउनुपछ�  र तपाईंले उजुरीको प्रितिलिप सीधै 
शैि�क एजे�ीलाई पठाउनुपछ� । 

तपाईंको उजुरीमा संघीय वा रा� िवशेष िश�ाका आव�कताह�को आरोिपत उ��नको कथन बनाउन समावेश �नुपछ�  
(अस�मता भएका ���ह�को िश�ा ऐन वा अस�मता भएका बालबािलकाको िश�ाको ओहायो स�ालन मानकह�को 
आरोिपत उ��न)। उजुरीमा कुनै िवशेष कानुनको नाम वा उ�रण समावेश गनु�पद�न तर यसले तपाईंलाई िवशेष िश�ा 
आव�कताको उ��न भए ज�ो ला�े शैि�क एजे�ीले गरेको कुनै िवशेष काय�वाही वा िन��यता उ�ेख गनु�पछ� । साथै, 

म��ताको अनुरोध गन� 

िड��� � यो प्रिक्रयामा सहभागी �न इ�ुक छ वा छैन भनी हेन�का लािग तपाईंको �ुल िड��� �को िवशेष िश�ा िनद�शकलाई 
________मा _______स�क�  गनु�होस्। दुवै प�ह� म��तामा सहभागी �न सहमित जनाएपिछ, कृपया असाधारण 
बालबािलकाको ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको काया�लयमा िन�मा स�क�  गनु�होस्: 

• टेिलफोनमाफ� त: (877) 644-6338 
• इमेलमाफ� त:   OECMediationFacilitation@education.ohio.gov 

mailto:OECMediationFacilitation@education.ohio.gov
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तपाईंको शैि�क एजे�ीले िवशेष िश�ाको आव�कता कसरी उ��न गऱ् यो भ�े तपाईंलाई लागेका िवचारलाई समथ�न गन� 
तपाईंले उजुरीमा त�ह� समावेश गनु�पछ� । 

रा� उजुरी समी�ा 
असाधारण बालबािलकाको काया�लयले शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको िश�ासँग स���त िवशेष िश�ा आव�कता 
उ��न गरेको छ वा छैन भनी िनधा�रण गन�का लािग उिचत �पमा दायर ग�रएको उजुरी समी�ा गन� छ र आव�क भएमा 
यसको अनुस�ान गन� छ। साथै, तेस्रो प� – अथा�त तपाईंबाहेक अ� ��� वा शैि�क एजे�ीबाहेकको कुनै अ� एजे�ी वा 
सं�ाले – शैि�क एजे�ीले िव�ाथ�सँग स���त िवशेष िश�ा आव�ताको उ��न गरेको छ ज�ो लाग्छ भने उनीह�ले 
िवभागमा रा� उजुरी दायर गन� सक्छन्। 

रा� उजुरीलाई आरोिपत िवशेष िश�ा उ��नको एक वष�िभत्र कुनै पिन समय िवभागमा दायर गन� सिकन्छ। उजुरी दायर 
ग�रएको िमितबाट एक वष�भ�ा अगािड भएको उ��नलाई आरोप लगाउने कुनै पिन उजुरी अनुस�ान/समाधन ग�रने छैन। 

औपचा�रक रा� उजुरी कसरी गन� 
तपाईं िवशेष िश�ाका बारेमा औपचा�रक रा� दायर गन� चाहनु�न्छ भने तपाईंले िन� कुरा गनु�पछ� : 

• DEW िववाद समाधान वेबपेजमा रा� उजुरी फाराम पूरा गनु�होस्; वा 
• उजुरी पत्र लेख्नुहोस् र �लाक वा इमेलमाफ� त िवभागमा पठाउनुहोस्; वा 
• असाधारण बालबािलकाको काया�लय िवभागका कम�चारीलाई 1-877-644-6338 मा फोन गनु�होस् र उजुरी फारम 

अनुरोध गनु�होस् र तपाईंले उ� फारम भरेर िवभागमा िफता� पठाउनु �ने छ। 

तपाईकंो उजुरी कहाँ पठाउने 
तपाईंको उजुरी असाधारण बालबािलकाको ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको काया�लय र शैि�क एजे�ीको सुप�रटे�े� दुवै 
लाई एकै समयमा पठाउनुपछ� । 

मूल उजुरी यहाँ पठाउनुहोस्: 
The Ohio Department of Education and Workforce Office for Exceptional Children 
Attn: Assistant Administrator of Dispute Resolution Section  
25 South Front Street, Mail Stop 409 
Columbus, Ohio 43215-4183 
इमेलमाफ� त: oeccomplaints@education.ohio.gov  

 रा� उजुरीमा तपाईलें समावेश गनु� पन� व�ुह�को चेकिल� 

• शैि�क एजे�ीले संघीय वा रा� िवशेष िश�ाको आव�कता उ��न गरेको छ भ�े कथन 
• तपाईंले आफ्नो उजुरी कुन त�ह�मा आधा�रत �नु�न्छ भ�े कुरालगायतका सम�ाको िववरण 
• तपाईंको स�क� स��ी जानकारी र मौिलक ह�ा�र 
• तपाईंले कुनै िवशेष िव�ाथ�का स��मा िवशेष िश�ा उ��नको आरोप लगाउँदै �नु�न्छ भने 
• िव�ाथ�को िनवासीको �ानको नाम र ठेगाना 
• िव�ाथ�ले अ�यन गन� िव�ालयको नाम 
• घरबारिबहीन ब�ा वा युवाका स��मा (McKinney-Vento घरबारिबहीन सहायता ऐन�ारा प�रभािषत ग�रएअनुसार) 

िव�ाथ�को उपल� स�क� स��ी जानकारी तथा सो िव�ाथ� अ�यन गन� िव�ालयको नाम 
• सम�ासँग स���त त�ह�सिहतका सम�ाको प्रकृितको िववरण 
• प�मा सम�ाको प्र�ािवत समाधान हदस� थाहा भएको र उपल� भएको 
• उजुरी दायर भएको समयमा 
• उजुरीमा ह�ा�र भएको �नुपछ� । 

नामरिहत उजुरीह� �ीकार ग�रने छैन भ�े कुरामा �ान िदनुहोस्। 

https://education.ohio.gov/Topics/Special-Education/Dispute-Resolution
mailto:oeccomplaints@education.ohio.gov
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�गन 
�गन भनेको सम�ाह�लाई रा� उजुरीमा हो�मा राख्नु हो। तपाईं र शैि�क एजे�ी उिचत प्रिक्रया सुनुवाइमा संल� �नु�न्छ 
र तपाईं वा शैि�क एजे�ीले पिन सोही सम�ाह�मा रा� उजुरी दायर गनु�भयो भने ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागले रा� 
उजुरीलाई हो�मा रा�े छ। अथा�त तपाईंको रा� उजुरीको समाधान समा� नभएस� िवभागले प्रित�ा गन� छ। तपाईंले आफ्नो 
उिचत प्रिक्रया सुनुवाइ अनुरोध िफता� िलनुभयो भने िवभागले रा� उजुरीलाई �गनबाट हटाएर तपाईंको उजुरीको समाधान 
गन�का लािग अगािड बढ्ने छ। 

उिचत प्रिक्रया सुनुवाइ �न्छ र िन�� सुनुवाइ अिधकारी (IHO) �ारा िनण�य ग�रन्छ भने �सपिछ िवभागले सुनुवाइ अिधकारी�ारा 
िनण�य ग�रएको तपाईंको उजुरीमा अझै पिन मु�ाह� भएको रा� उजुरीलाई �गनबाट हटाएर समाधान गन� छ। 

रा� उजुरी प्रिक्रया 
िवभागले तपाईंको रा� उजुरी प्रा� गदा�, यसलाई उिचत �पमा दायर ग�रँदास� यसले यो सामी�ा गन� सु� गन�छ र आव�कता 
अनुसार िवशेष िश�ा आव�कताह�को आरोिपत उ��न(ह�को) अनुस�ान गन� छ। असाधारण बालबािलकाको काया�लयले 
तपाईंको गुनासो प्रा� भएको िमितबाट 60 �ाले�र िदनिभत्र उजुरी समाधान गनु�पछ� ।  

उजुरी प्रिक्रयाको भागका �पमा, असाधारण बालबािलका काया�लयले िन� कुराह� गन� छन्: 

• तपाईंको उजुरीको समी�ा गनु�होस् र तपाईंको उजुरीमा लगाइएका आरोपह� समाधान गन� अिधकार छ वा छैन भ�े 
कुरामा िनण�य गनु�होस् 

• तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवैलाई अनुस�ान (आव�क भएमा) लगायतका कुराह� समाधान गन� िल�खत �पमा 
आरोपह� बताउनुहोस् 

• उजुरी समाधान गन� वैक��क त�रकाका �पमा तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवैलाई म��ता वा सहजीकरण प्र�ाव 
गनु�होस् 

• तपाईंको उजुरीमा लगाइएका आरोपह�का बारेमा तपाईं र शैि�क एजे�ीबाट आव�क पन� थप जानकारीका लािग 
अनुरोध गनु�होस् 

• तपाईं र शैि�क एजे�ीले उपल� गराइएका अित�र� कागजातह� तथा जानकारीको समी�ा गनु�होस्, आव�क 
ठािनएअनुसार टेिलफोनका अ�वा�ता�ह� स�ालन गन� र तपाईंको ब�ाको शैि�क एजे�ीमा भेट गनु�होस् 

• तपाईंको शैि�क एजे�ीलाई तपाईंको उजुरीको जवाफ िदने र समाधान प्र�ाव गन� मौका िदनुहोस् 
• (आव�क भएअनुसार समी�ा र अनुस�ान पूरा गरेपिछ र तपाईंको उजुरी प्रा� भएको िमितबाट 60 �ाले�र 

िदनभ�ा बढी नभई) िवशेष िश�ा उ��न भएको छ वा छैन भ�े कुरामा तपाई ंर शैि�क एजे�ी दुवैलाई आफ्नो 
िनण�यका बारेमा जानकारी गराउने पत्र लेख्नुहोस् 

समयरेखा िव�ारह� 
समयरेखा िव�ार ग�रएको छ भने िवभागसँग उजुरी समाधान गन� र आफ्नो िनण�यसिहतको पत्र जारी गन� 60 िदनभ�ा बढीको 
समय �न सक्छ। िन� अव�ामा सम�ा समाधान गन�का लािग 60 -िदनको िव�ा�रत समयरेखा तो� सिकन्छ: 

• तपाईं र शैि�क एजे�ी थप समयका लािग सहमत भएर तपाईंह� दुवैले म��ता, सहजीकरण वा िववाद 
समाधानका केही अ� वैक��क मा�मह�माफ� त सम�ाको समाधान गन� प्रयास गन� स�े; वा 

• िवशेष प�र��ितह� (िवशेष िकिसमका बालबािलकाको काया�लय�ारा मु�ािप�े िनधा�रण ग�रएको) �ँदा। 
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अनुिचत दायर गन� 
असाधारण बालबािलकाको काया�लयले तपाईंले समाधान गन� चाहनुभएको मु�ाका बारेमा आव�क सबै जानकारी समावेश 
नगरेका कारण तपाईंले रा�को उजुरी उिचत �पमा दता� गनु�भएको छैन भनी िनधा�रण गऱ् यो वा असाधारण बालबािलकाको 
काया�लयमा उजुरीको अनुस�ान गन� अिधकार छैन भने असाधारण बालबािलकाको काया�लयले तपाईलंाई पत्र पठाउने छ जसमा 
यसले तपाईं उजुरी समाधान गन� िकन अगािड बिढरहेको छैन, यो िनण�य िलनुको कारण र लागूयो� भएमा नयाँ उजुरी उिचत 
�पमा दायर ग�रएको मा�का लािग समावेश गन� आव�क पन� जानकारी �ा�ा ग�रएको छ। 

उजुरी पुनः  पेश गन� 
तपाईंले नयाँ जानकारीका साथ उजुरी पुनः  पेश गद�  �नु�न्छ भने आरोिपत िवशेष िश�ा उ��न गरेको एक वष�िभत्र उजुरी 
ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभाग र शैि�क एजे�ीमा पठाउन सुिनि�त �नुहोस्। तपाईंले िवभागलाई समाधान गन� अिधकार 
नभएको आफ्नो उजुरीमा सम�ाह� समावेश गनु�भयो भने उपयु� भएमा, यसले तपाईंलाई यी सम�ाह� स�ोधन गन� 
स्रोतह� हेन� िसफा�रस गन� छ। 

 

 

 

 



 

20 | िवशेष िश�ामा आमाबुवाका अिधकारह�को माग�िनद�शन | 2024 

 

उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गन� 
तपाईंको ब�ाको िवशेष िश�ाका बारेमा उनीह�को शैि�क एजे�ीबाट िनि�त 
िच�ाह� समाधान गन� स�े एउटा त�रका भनेको सीधै शैि�क एजे�ीमा उिचत 
सुनुवाइ प्रिक्रयाको अनुरोध पेश गनु�, साथै यसको प्रितिलिप ओहायो िश�ा तथा 
काय�बल िवभागमा पठाउनु पिन हो। तपाईंले यसो गदा�, तपाईंले उिचत प्रिक्रयाको 
उजुरी दायर गनु�भएको छ (उिचत प्रिक्रयाको अनुरोध पिन भिनने)।  

उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गन� स�े अ� ���ह� यी पिन छन्: 

• क�ीमा पिन 18 वष� पुगेको िव�ाथ� 
• शैि�क एजे�ी 

 

 

उजुरी दायर गन� 

• स�� उ��नको एक वष�िभत्र उजुरी दायर ग�रयो। 
• आमाबुवाले ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागमा मूल प्रितिलिप र 

शैि�क एजे�ीमा प्रितिलिप प्रदान गनु��न्छ। 
• उजुरीमा सहयोगी त�ह�सिहतका िश�ाका िवशेष 

आव�कताह�को उ��नका आरोपह� लगाइएको छ। 

िवभागले उजुरी दता� गन� ��� र शैि�क एजे�ीलाई �ीकृती पत्र पठाउँछ। 

उजुरी उिचत �पमा दायर ग�रएको छैन वा िवभागसँग यसको समाधान गन� अिधकार 
छैन भने िवभागले अपया��ता पत्र पठाउँछ। 

िवभागले आव�कताअनुसार सबै कागजात समी�ा गछ�  र अित�र� 
कागजात/जानकारी अनुरोध गछ� । 

िवभागले आव�कताअनुसार उपयु� ���ह�को अ�वाता� 
िलन्छ। 

िवभागले प्र�ेक आरोप र िवशेष िश�ा उ��न छ वा छैन 
भ�ेका बारेमा िनधा�रण गछ� । 

शैि�क एजे�ीले उ��न गरेको पाइएमा िवभागले 
सुधारा�क काय�ह� जारी गछ� । 

िवभागले 
िन�ष�ह�को पत्र 

पठाउँछ 

समी�ा 

ओहायो िश�ा तथा 
काय�बल िवभागका 

समी�ाह�को 
उजुरी 
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दायर गनु�का कारणह� 
तपाईंको ब�ाको िवशेष िश�ाका िन� �ेत्रह�मा संल� िच�ाह�का लािग उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गन� सिकन्छ: 

• अस�मता भएको ब�ाको पिहचान 
• अस�मता भएको ब�ाको मू�ा�न 
• अस�मता भएको ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न 
• तपाईंको ब�ालाई िनः शु� उपयु� साव�जिनक िश�ा (FAPE) प्रदान गन� 

उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा संघीय वा रा� िवशेष िश�ाका आव�कताह� उ��न ग�रएको आरोप लगाइएको �नुपछ�  र यो 
अिभभावक (वा उजुरी दता� गन� साव�जिनक िश�ा एजे�ी) लाई मु�ामा रहेको किथत िवशेष िश�ा उ��नका बारेमा थाहा भएको 
वा थाहा पाउनुपन� िमितबाट दुई वष�िभत्र दायर गरेको �नुपछ� । ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागले उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प्रा� 
गदा� संल� �नुभएका आमाबुवा र शैि�क एजे�ीलाई उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइमा सहभागी �ने मौका िदनुपछ� । िन�� प्रिक्रयाको 
सुनुवाइ भनेको औपचा�रक काय�वाही हो जसमा सुनुवाइ स�ालन गरी उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइको उजुरी समाधान गन� 
िवभाग�ारा उिचत सुनुवाइ अिधकारी िनयु� ग�रएको �न्छ। 

समावेश गनु�पन� जानकारी 
िवभागले उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ अनुरोध गन�का लािग फाराम उपल� गराउन सक्छ। अनुरोध पेश गन� ��� वा साव�जिनक 
िनकायले िवभागको फाराम, प्रयोग गनु�पद�न तर उ� ��� वा सं�ाले उिचत प्रिक्रयाको उजुरी पेश गरेको बेला यो आव�क 
जानकारी समावेश गनु�पछ� : 

1. िव�ाथ�को नाम 
2. िव�ाथ�को ठेगाना वा स�क� स��ी जानकारी 
3. शैि�क एजे�ीको नाम 
4. तपाईंको ब�ा घरबारिवहीन �नु�न्छ भने आफ्नो ब�ाको उपल� स�क� स��ी जानकारी र तपाईकंो ब�ाले 

पिढरहेको िव�ालयको नाम 
5. तपाईंको ब�ासँग स���त िवशेष सम�ाको िववरणका साथै सम�ाका बारेमा रहेका त�ह� 
6. सम�ा समाधान गन�का लािग िवचार वा सुझावह� 

उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा पिन रा� उजुरीमा ज�ै खालको िव�ृत जानकारी समावेश गनु�पछ�  (पृ� 16 हेनु�होस्); य�िप, मौिलक 
ह�ा�र भने चािहँदैन। यो शैि�क एजे�ी र िवभागमा ���गत भेट, �लाक, �ा� वा इमेलमाफ� त डेिलभर गन� सिकन्छ। 
तपाईंको मौिलक उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा समावेश नग�रएका सम�ाह� उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ अविधमा सुनुवाइ 
अिधकारी�ारा समी�ा ग�रने छैन। 

उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प�रमाज�न गन� 
उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प�रमाज�न गन� भनेको यसलाई पिहले नै ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागमा पेश ग�रसकेपिछ अपडेट 
गन� काय� हो। तपाईंले िन� अव�ामा मात्र आफ्नो उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प�रमाज�न गन� स�ु�न्छ: 

• अक� प� प�रमाज�न ग�रएको उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा िल�खत �पमा सहमत छन् र समाधानको बैठकमाफ� त 
उजुरी समाधान गन� अवसर िदइएको छ (समाधानको बैठकका बारेमा पृ� 23 मा �ा�ा ग�रएको छ) वा 

• िन�� सुनुवाइ अिधकारीले अनुमित प्रदान गनु�भएको छ भने। सुनुवाइ अिधकारीले �सो गन�का लािग उिचत सुनुवाइ 
प्रिक्रया सु� �नुभ�ा पाँचिदन अिघस� अनुमित िदन स�े छन् तर �सपिछको समयमा भने अनुमित िदन स�ैनन्। 

 

https://education.ohio.gov/getattachment/Topics/Special-Education/Dispute-Resolution/Request-for-a-Due-Process-Hearing-Form.pdf.aspx?lang=en-US
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उिचत प्रिक्रयाको समयरेखा र प्रिक्रया 
तपाईंले आफ्नो ब�ाको शैि�क एजे�ीका िव�� उिचत सुनुवाइ प्रिक्रयाको उजुरी दायर गनु�भयो भने शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई 
आरोप लगाइएको िवशेष िश�ाको उ��नको स��मा पिहले नै कुनै ��ो सूचना निदएको भएमा तपाईंको उिचत प्रिक्रयाको 
उजुरी प्रा� भएको 10 पात्रो िदनिभत्रमा तपाईंलाई िल�खत सूचना वा प्रितिक्रया िदनुपछ� । 

शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई िदने पूव� िल�खत सूचनामा िन� कुराह� समावेश भएको �नुपछ� : 

• तपाईंको अनुरोध गन� वा उिचत प्रिक्रयाको उजुरीको िववरण। यो शैि�क एजे�ीले गन� चाहेको काय� वा यसले गन� 
अ�ीकार गरेको काय� �न सक्छ। शैि�क एजे�ीले आफ्नो प्रितिक्रयामा िव�ालयले िकन यो काय� गन� चाहेको िथयो वा 
उ� काय� गन� अ�ीकार गरेको िथयो भ�े बारेमा पिन �ा�ा गनु�पछ� । 

• यसले तपाईंको ब�ाको मू�ा�न गन� प्रयोग गरेका सबै िविधको िववरण, शैि�क एजे�ीले गन� वा नगन� काय�को 
िनण�य गन�का लािग प्रयोग गरेका तपाईंको ब�ाका बारेमा रेकड� र �रपोट�ह� 

• तपाईंको ब�ाका लािग IEP टोलीले िवचार गरेका अ� छनौटह�को िववरण र ती छनौटह� िकन अ�ीकार ग�रयो 
भ�े कारण(ह�) 

• शैि�क एजे�ीको ��ो कदम चाल्ने वा नचाल्ने िनण�यसँग स���त कारकह�को िववरण 

शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई िनः शु� वा �ून-लागतमा कानुनी म�त र तपाईंले प्रा� गन� स�े अ� सा�िभ�क सेवाह�का बारेमा 
पिन जानकारी िदनुपछ� । 

तपाईंलाई अिभभावकका �पमा तपाईंिव�� उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर ग�रएको छ भने तपाईंले 10 पात्रो िदनिभत्रमा 
उजुरीको प्रितिक्रया जनाउनुपछ� । तपाईंको प्रितिक्रयाले िन�� उपयु� प्रिक्रयामा उठाइएका मु�ाह� िवशेष �पमा स�ोधन 
गरेको �नुपछ� । 

पया�� �पमा 
प्रिक्रयाका अ� प� अथा�त उिचत प्रिक्रयाको अिधकारी र उजुरीको आरोप पेश गन� प�ले उिचत प्रिक्रयाको उजुरी अपया�� 
(अथा�त यो अपया�� छ) नभनेस� यसलाई पया�� (यसको अथ� यसलाई उपयु� �पमा दायर ग�रएको छ) भ�े ठािनने छ। अक� 
प�ले उिचत प्रिक्रयाको उजुरीको पया��तालाई उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प्रा� भएको िमितको 15 पात्रो िदनिभत्रमा िल�खत �पमा 
चुनौती िदनुपछ� । 

ज�ै, तपाईंले आफ्नो शैि�क एजे�ीमा उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गनु�भयो (र यसको प्रितिलिप ओहायो िश�ा तथा काय�बल 
िवभागमा फरवाड�  गनु�भयो) भने शैि�क एजे�ीले सुनुवाइ अिधकारीलाई 15 िदनिभत्रमा तपाईंको अनुरोध उपयु� �पमा दायर 
ग�रएको छैन भ�े कुरा सूिचत नगरेस� यसलाई पया�� मािनने छ। �सपिछ, तपाईंको उिचत प्रिक्रयाको उजुरी पया�� (अथा�त 
यसले पृ� 22 मा पिहचान ग�रएको उिचत प्रिक्रयाको उजुरीका आव�कताह� पूरा गरेको छ) भनी िनण�य गन� सुनुवाइ 
अिधकारीसँग तपाईंको शैि�क एजे�ीको िल�खत सूचना प्रा� भएको िमितबाट पाँच पात्रो िदन �न्छ। सुनुवाइ अिधकारीले पिन 
तपाईं र िड��� �लाई आफ्नो िनण�य 15 िदनिभत्रमा िल�खत �पमा पठाउनुपछ� । 

सुनुवाइ अिधकारीले तपाईंको उिचत प्रिक्रयाको उजुरी पया�� छैन भनी िनण�य गरेको ख�मा, तपाईंसँग शैि�क एजे�ीले सहमित 
जनाउँदा र समाधानको बैठकमाफ� त प�र��ित समाधान गन� मौका िददाँ वा सुनुवाइ अिधकारीले सुनुवाइ सु� �नुभ�ा पाँच 
िदनअिघ अनुमित प्रदान गदा�स� नयाँ उिचत प्रिक्रयाको उजुरी पुनः  दायर गन� वा मूल उिचत प्रिक्रयाको उजुरी संशोधन गन� 
िवक� छ। 
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तपाईंले आफ्नो उिचत प्रिक्रयाको उजुरी उपयु� �पमा प�रमाज�न गनु�भयो 
भने �सपिछ तपाईंले प�रमाज�न गरेको उजुरी दायर गरेको बेला 30 िदने 
समाधान अविध सु� �न्छ। 

समाधान अविध 
समाधान अविध भनेको उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गन� र वा�िवक 
उिचत प्रिक्रयाको उजुरी सु� �नेिबचको समय हो। समाधान अविधमा 
सुनुवाइ काय� आिधका�रक �पमा सु� �नुअिघ िवशेष िश�ाका िववाद 
समाधान गन� एक वा धेरै अवसर उपल� गराउने समाधानको बैठक 
समावेश �न्छ। तपाईंले उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गनु�भयो तर �सपिछ 
समाधान प्रिक्रयामा सहभागी �न असफल �नुभयो भने यसले उिचत 
प्रिक्रयाका समयरेखाह� (तल समयरेखाह�का बारेमा थप जानकारी) लाई 
सु� गन� िढलाइ गन� छ। 

समाधान अविध भनेको उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर ग�रएको (वा उजुरी 
उपयु� �पमा प�रमाज�न ग�रएको) िमितदे�ख 30 िदनस�को समय हो। 
शैि�क एजे�ीले 30 िदनको समय िबत्दास� तपाईं स�ु� �नेगरी उिचत 
प्रिक्रयाको उजुरी समाधान गरेको छैन भने उिचत प्रिक्रयाको उजुरी अगािड 
बढाउन सिकन्छ। 30 िदनको समाधान अविधको समय समा� भएपिछ, 
तपाईं र िड��� � उ� 30 िदनको अविधको म��तामा कुनै सहमितमा 
नपु�ास� िन�� सुनुवाइ अिधकारीका लािग िनण�य गन� (पृ� 22 हेनु�होस्), 
45 िदनको उिचत प्रिक्रयाको उजुरीको समय �न्छ। यी 30 िदने समाधान 
अविधमा तपाईं र शैि�क एजे�ीले कुनै पिन सम्झौता स�व छैन भनेर 
िल�खत �पमा सहमित जनाउनुभयो भने 30-िदनको समाधान अविध चाँडै 
समा� �न सक्छ भ�े कुरामा पिन �ान िदनुहोस्। 

30-िदने समाधान अविधमा र उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प्रा� भएको पिहलो 
15 पात्रो िदनिभत्र �ुल िड��� �ले समाधान बैठक िनधा�रण गनु�पछ� । शैि�क एजे�ीले 15 पात्रो िदनिभत्र समाधानको बैठक 
स�ालन गरेन वा आफू समाधानको बैठकमा सहभागी भएन भने तपाईंले सुनुवाइ अिधकारीलाई 45 िदने उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ 
समयरेखा सु� गन� अनुरोध गन� स�ु�न्छ। शैि�क एजे�ीले उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गन� सकेन भने यसले समाधानको 
बैठक िनधा�रण गन� आव�क पद�न। 

समाधानको बैठक 
समाधानको बैठकको उ�े� भनेको तपाईंलाई उजुरीका सम�ाह�को बारेमा छलफल गन� अवसर िदनु तथा �ुल िडिट� �का 
लािग तपाईंसँग िमलेर समाधान िनकाल्ने कुरातफ�  काय� गन� मौका िदनु हो। समाधानको बैठकमा बोलाउने िज�ेवारी शैि�क 
एजे�ीको हो र तपाईं यस बैठकमा सहभागी �न आव�क छ। तपाईं समाधानको बैठकमा सहभागी �नुभएन र िड��� �ले 
तपाईंको सहभािगता नभएको प्रलेखन गऱ् यो भने िड��� �ले सुनुवाइ अिधकारीलाई तपाईंको उिचत प्रिक्रयाको उजुरी 30 िदने 
अविधको अ�मा खारेज गन� अनुरोध गन� सक्छ। 

तपाईं र शैि�क एजे�ीले IEP टोलीका कुन-कुन सद� समाधानको बैठकमा उप��त �नुपछ�  भ�े कुराको िनण�य गनु��न्छ। यो 
बैठकमा शैि�क एजे�ीका लािग िनण�यह� िलने अिधकार भएको शैि�क एजे�ीको प्रितिनिध समावेश �नुपछ� । 

तपाईंले आफ्नो वकीललाई उ� काय� गन� छनौट नगरेस� शैि�क एजे�ीको वकील यो बैठकमा उप��त �नु �ने छैन। तपाईं र 
शैि�क एजे�ी समाधानको बैठक �ा� िल�खत �पमा सहमत न�ँदास� वा तपाईं र शैि�क एजे�ी समाधानको बैठकको 
स�ामा म��ता प्रयोग गन� सहमत न�ँदास� यो बैठक समाधान प्रिक्रयाको आव�क कदम हो। तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवै 
उ� काय� गन� सहमत �नुभयो भने 30-िदने समाधान अविधपिछ म��ता गन� िमल्छ। यसले 45-िदने उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ र 
िनण�यको समयरेखा सु� �नबाट रो�े छ। 

उिचत प्रिक्रयाका सुनुवाइह� िन�� 
सुनुवाइ अिधकारी�ारा स�ालन ग�रएका 
छन् 

उिचत प्रिक्रयाको उजुरी समाधान गन� नसकेको 
बेला, यसले िन�� सुनुवाइ अिधकारीले स�ालन 
गरेको औपचा�रक सुनुवाइको नेतृ� गन� छ। 
सुनुवाइ अिधकारी ओहायो िश�ा तथा काय�बल 
िवभाग�ारा उिचत सुनुवाइ प्रिक्रया स�ालन गन� 
तािलम िदइएको वकील �नुपछ� । 

शैि�क एजे�ीले सुनुवाइ अिधकारीको लागत 
भु�ानी गछ� ; य�िप, यो ��� अिनयिमत �पमा 
चयन ग�रएको तट�, तेस्रो प� हो। उहाँ िश�ामा 
संल� भएको शैि�क एजे�ीमा काय�रत �नु�� र 
उहाँमा एक प�लाई अक� प�भ�ा बढी फाइदा 
पुऱ् याउने ���गत वा �ावसाियक �ाथ� न�न 
सक्छ। 

यसका साथै, सुनुवाइ अिधकारी IDEA, संघीय र 
रा�का कानुन र िनयम र अदालतह�ले िश�ाका 
िवशेष मु�ाह� �ा�ा गन� त�रकासिहत िश�ाका 
िवशेष आव�कताह�सँग राम्रोसँग प�रिचत 
�नु�न्छ। 

सुनुवाइपिछ, सुनुवाइ अिधकारीले मानक कानुनी 
अ�ासअनुसार िनण�य लेख्नु �ने छ। 
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तपाईं र शैि�क एजे�ीले समाधानको बैठकमा तपाईंको िववाद समाधान गनु�भयो भने तपाईं दुवैले कानुनी �पमा िन� कुरा पन� 
बा�कारी सम्झौतामा ह�ा�र गनु�पछ� : 

• के �ने छ भनी िल�खत �पमा उ�ेख गन� 
• तपाईं र शैि�क एजे�ीको प्रितिनिध दुवै�ारा ह�ा�र ग�रएको 
• अदालतले लागू गन� स�े 

कानुनी �पमा बा�कारी भ�ाले तपाईं र शैि�क एजे�ी सम्झौताबाट बािह�रनुभयो भने अदालतलाई उ� काय� गन� तपाईं वा 
शैि�क एजे�ी आव�क पन� सक्छ। 

तपाईं वा शैि�क एजे�ी सम्झौतामा ह�ा�र गरेपिछ सहमत न�ने िनण�य गनु�भयो भने तपाईंह�म�े कसैले ह�ा�र गरेको तीन 
�वसाय िदनिभत्रमा यो सम्झौता र� गन� स�ु�न्छ। 

तपाईं र शैि�क एजे�ी 30 िदने समाधान अविध समा� �नुअिघ उिचत प्रिक्रयाको उजुरीका बारेमा सम्झौतामा पु�ुभयो भने उजुरी 
ब� ग�रने छ र कुनै उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ स�ालन ग�रने छैन। 

सुनुवाइ प्रिक्रया 
उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ तपाईं र शैि�क एजे�ीका लािग उिचत �पमा सुिवधाजनक �ान र समयमा िनधा�रण गरेर स�ालन 
ग�रनुपछ� । िन�� सुनुवाइ अिधकारीले तपाईं र शैि�क एजे�ीलाई सुनुवाइ प्रिक्रयाको अविधमा कुराकानी गन� आव�क भएको 
बेला एउटै समयमा स�क�  गनु� �ने छ। अथा�त, िन�� सुनुवाइ अिधकारी, तपाईं र शैि�क एजे�ीिबचमा �ने सबै स�क�  सँगै �ने 
छ वा छु�ाछु�ै �ने छैन। 

45 िदने समयरेखामा उिचत सुनुवाइ अिधकारीलाई िनण�य िलनका लािग उिचत सुनुवाइ प्रिक्रया र �ाल समावेश �न्छ। 45-िदने 
उिचत सुनुवाइ प्रिक्रयाको समयरेखा 30-िदने समाधानको अविध समा� भएपिछ वा िन�म�े कुनै एउटा घटना घटेपिछ सु� �न्छ: 

• तपाईं र शैि�क एजे�ीले समाधानको बैठक �ा� (नगन�) िल�खत �पमा सहमत भएमा वा 
• तपाईंले समाधानको बैठक वा म��ताको बैठकमा सम�ाह�का बारेमा छलफल गन� सु� गरेपिछ तपाईं र शैि�क 

एजे�ी सम्झौतामा पु� स�व छैन भनी िल�खत �पमा सहमत �नु�नुभयो भने वा 
• तपाईं र िड��� � 30-िदने समाधान अविधभ�ा पिछ जान िल�खत �पमा सहमित भएमा जसकारण तपाईंले 

म��तालाई जारी रा� स�ु�न्छ र �सपिछ तपाईं वा िड��� � म�े जोकोहीले म��ताबाट िफता� िलन स�ु�न्छ 
भने। 

िन�� सुनुवाइ अिधकारी थप समय िदन सहमत नभएस� (अथा�त, िव�ार गन� अनुमित निदएस�), 45 िदनको सुनुवाइको 
समयरेखामा प�ह�म�ेको कसैको अनुरोधमा िन� काय� ग�रने छ: 

• सुनुवाइ �नुपछ� । 
• सुनुवाइ िनण�यमा पुगेको �नपछ� .; र 
• िनण�यको प्रितिलिप प्रमािणत �लाक�ारा तपाईं र शैि�क एजे�ी दुवैलाई, साथै ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागमा 

पठाउनुपछ� । 

उिचत सुनुवाइ प्रिक्रयाको क�ीमा पाँच िदनअिघ, तपाईं र शैि�क एजे�ी खुलासा स�ेलनमा सहभागी �नुपछ� । यो तपाईं र 
शैि�क एजे�ी दुवैलाई सुनुवाइमा प्र�ुत ग�रने जानकारी छ भनी सुिनि�त गन� कुराकानी हो। 

सुनुवाइका अिधकारह� 
उिचत सुनुवाइ प्रिक्रयामा तपाईंसँग िन� अिधकार �न्छन्: 

• सुनुवाइको िवषय प्र�ुत गन� तपाईंको ब�ा �ने 
• सुनुवाइ सव�साधारणका लािग खुला �न अनुरोध गन� 
• तपाईंको वकील वा अस�मता भएका बालबािलकालाई िवशेष �ान िदन तपाईंसँगै रहने र तपाईंलाई स�ाह िदने 

मािनस �ने 



 

25 | िवशेष िश�ामा आमाबुवाका अिधकारह�को माग�िनद�शन | 2024 

• प्रमाण (प्रमाण) प्र�ुत गन� र सा�ीह�को सामना गन� र छड्के जाँच (प्र�) गन� र सा�ीह�को उप��ित (फे�र, शैि�क 
एजे�ीले तपाईंलाई नयाँ मु�ाह� उठाउन अनुमित निदएस� सुनुवाइमा तपाईंले आफ्नो उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा 
उठाउनुभएका मु�ाह� मात्र स�ोधन गन� छ) चाहने 

• सुनुवाइभ�ा क�ीमा पाँच �वसाियक िदनअिघ तपाईंलाई नदेखाइएको कुनै पिन प्रमाण पेश गन� िनषेध गन� 
• तपाईंलाई कुनै पिन लागतिवना, सुनुवाइको श�ैिप�े िल�खत (वा तपाईंले चाहनु�न्छ भने इले�� ोिनक) रेकड� र िन�ष� र 

िनण�यह�का कुनै पिन रेकड� प्रा� गन� 

दु्रत उिचत प्रिक्रयाको उजुरी र समयसीमा 
दु्रत उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ भनेको अझ िछटो समयसीमा भएको सुनुवाइ हो जसले िनि�त िवशेष िश�ाका िववादह�को अझ 
िछटो समाधान गन� काय�लाई सहज बनाउँछ। तपाईं वा शैि�क एजे�ीले यी प�र��ितह�मा िन� भयो भने मात्र दु्रत उिचत 
प्रिक्रयाको सुनुवाइका लािग अनुरोध पेश गन� स�ु�न्छ: 

1. तपाईं आफ्नो ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न (काय�क्रम वा सेवाह�) का बारेमा शैि�क एजे�ीको िनण�यसँग 
असहमत �नुभयो र यो िव�ालयले तपाईंको ब�ालाई िनय�ण गरेका कारण भएको हो; वा 

2. तपाईं प्रकटीकरण िनधा�रणको नितजासँग असहमत �नुभयो; वा 
3. शैि�क एजे�ीलाई तपाईंको ब�ाको हालको शैि�क �ान प�रवत�न (काय�क्रम वा सेवाह�) ले धेरै हदस� तपाईंको 

ब�ा वा अ�लाई चोट पुऱ् याउने स�ावना रहेको लागेको ख�मा। 

दु्रत उिचत प्रिक्रयाको उजुरीको समयसीमामा 15 पात्रो िदनको समाधान अविध र 20 िव�ालय िदनको सुनुवाइ समयसीमा पछ� । 
शैि�क एजे�ीले उिचत प्रिक्रयाको उजुरी प्रा� गरेको सात पात्रो िदनिभत्र समाधानको बैठकको तािलका बनाउनुपछ� । दु्रत उिचत 
प्रिक्रयाको सुनुवाइ समा� भएपिछ, सुनुवाइ अिधकारीसँग अ��म िनण�य ले� र तपाईं र शैि�क एजे�ीलाई प्रदान गन� 10 
िव�ालय िदन �न्छ। दु्रत उिचत प्रिक्रयाको उजुरीको समयमा कुनै अित�र� समय थिपने छैन। 

िनण�य अपील गन� 
उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइको समापनमा पीिडत प�ले िनण�य प्रा� गरेको 45 िदनिभत्र ओहायो िश�ा िवभाग तथा काय�बलमा सीधै 
अपील पेश नगदा�स� उिचत सुनुवाइ अिधकारीले गरेको िनण�य अ��म �न्छ। सुनुवाइ अिधकारीको िनण�य प�का लािग प्रितकूल 
�ँदा (भ�ाले प� िवजयी भएन) पीिडत प� आमाबुवा वा शैि�क एजे�ी �न्छन्। 

सुनुवाइ अिधकारीका िनण�यह� अपील गन� त�रका 
सुनुवाइ अिधकारीको िनण�य िव�� अपील गन�, तपाईंले आफ्नो अपीलको प्रितिलिप िवभागलाई िल�खत �पमा पठाएर इमेल 
गनु�पछ�  र अपीलको प्रितिलिप तपाईंको शैि�क एजे�ीको सुप�रटे�े�लाई पठाउनुपछ� । िवभागले उिचत प्रिक्रयाको िनण�यको 
िन�� समी�ा गन� रा�-�रको समी�ा अिधकारी (वा “समी�ा अिधकारी”) िनयु� गन� छ। ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागले 
समी�ा अिधकारीको खच� बेहोन� छ।  

समी�ा अिधकारीले स�ूण� उिचत प्रिक्रया सुनुवाइका रेकड�ह�को जाँच गन� छन्। साथै, समी�ा अिधकारीले सुनुवाइले उिचत 
प्रिक्रयाका आव�कताह� पालना गरेको सुिनि�त गन� छ र िनधा��रत ग�रएअनुसार थप प्रमाणह� खो�े छ। समी�ा अिधकारीले 
तपाईं र शैि�क एजे�ीबाट मौ�खक वा िल�खत तक� ह� अनुरोध गन� सक्छन्। समी�ा अिधकारीले मौ�खक तक� ह� िवचार गन� 
सुनुवाइ स�ालन गछ� न् भने उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइमा तपाईंलाई प्रदान ग�रएका सबै सुनुवाइका अिधकारह� (पृ� 25 हेनु�होस्) 
समी�ा अिधकारी सम� सुनुवाइको समयमा यसैगरी तपाईंलाई प्रदान ग�रन्छ। 

तपाई ंवकीलह� नभएका कुनै पिन अिधव�ाह�बाट सहगत �नुभएको छ भने 

तपाईं वकीलह� नभएका कुनै पिन अिधव�ाह�बाट सहगत �नुभएको छ भने यी ���ह� अक� प�बाट विकल (विकल) 
शु� (वा उनीह�को सेवाका जुनसुकै शु�) प्रा� गन� हकदार छैनन्। अिधव�ाले सुनुवाइमा वकालत गन� स�ैनन् र 
काय�वाहीको क्रममा अिधव�ाको संल�ता सीिमत �न सक्छ। 
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समयरेखा/िव�ारह� 
िवभागले रा�-�रको समी�ाका लािग तपाईंको अनुरोध प्रा� गरेको 30 िदनिभत्र, समी�ा अिधकारीले उनीह�ले िव�ार प्रा� 
नगदा�स� आमाबुवा वा शैि�क एजे�ी�ारा अनुरोध गन� पिन सिकने िनण�य जारी गन� छन् (तर शीघ्रता उिचत प्रिक्रयाको 
सुनुवाइबाट अपीलको समयमा समय िव�ार प्रदान गन� सिकँदैन भ�े कुरामा �ान िदनुहोस्)। तपाईं समी�ा अिधकारीका िन�ष� 
र िनण�यह� दुवैका िल�खत प्रितिलिपह� वा श�-श� िवद्युतीय रेकड�ह� पिन अनुरोध गन� स�ु�न्छ। 

संघीय वा रा� अदालतमा अपील गन� 
संघीय वा रा� अदालतमा अपील नग�रएस� रा�-�रको समी�ा िनण�य गनु� अ��म �न्छ। समी�ा अिधकारीको िनण�यबाट 
पीिडत प� (प्रबल �ँदैन) लाई समी�ा अिधकारीको िनण�यको सूचना प्रा� भएको 45 िदनिभत्र समी�ा अिधकारीको िनण�यको 
िमितबाट 90 िदनिभत्र संघीय िड��� � अदालतमा वा तपाईंको ब�ाको शैि�क एजे�ीमा अव��त भएको काउ�ीको सामा� 
��जको अदालतमा मु�ा दायर गन� अिधकार छ। अदालतले रेकड�ह�को समी�ा गन� छ, प�ह�को अनुरोधमा थप प्रमाण सु�े छ 
र �सपिछ रेकड�  र प्रमाण प्र�ुत ग�रएका आधारमा अ��म िनण�य गन� छ। तपाईंले िज�ुभयो भने तपाईंले अदालतमा दायर गरेको 
अपीलका लािग अदालतको लागत ितनु�पछ�  तर अदालतको िववेकमा तपाईं अदालतका शु� र विकलको शु� ला�े हकदार �न 
स�ु�न्छ। 

उिचत प्रिक्रयाको समयमा ब�ाको ��ित 
• उिचत प्रिक्रयाको उजुरी भइरहेको बेला तपाईं र शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न �न सक्छ 

भ�े कुरामा सहमित नजनाएस� तपाईंको ब�ा हालको शैि�क �ान प�रवत�नमा कायम रहनुपछ�  वा राख्नुपछ� । 
• तपाईंको ब�ाको हालको शैि�क �ान प�रवत�न भनेको उहाँको हालै लागू ग�रएको IEP मा �ा�ा ग�रएको �ान हो। 
• तपाईंको ब�ालाई शैि�क एजे�ीको अनुशासन भएकाले IAES (अ��रम वैक��क शैि�क सेिटङ वा 

िव�ालयबािहरको अ�ायी िसकाइको सेिटङ) मा रा�खएको छ भने सुनुवाइ अिधकारीले िनण�य नगरेस� वा शैि�क 
एजे�ीको तपाईंको ब�ाको अनुशासन नसिकएस� पिहले आउने शैि�क सेिटङमा तपाईंको ब�ा रहन्छ। 

• उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा शैि�क एजे�ीमा प्रार��क भना� समावेश �न्छ भने तपाईंको ब�ालाई आफ्नो अनुमितमा 
उिचत प्रिक्रया पूरा नभएस� शैि�क एजे�ीमा रा�खएको 
�नुपछ� । 

• उिचत प्रिक्रयाको उजुरीमा तपाईकंो ब�ा तीन वष�को 
भइसकेको र कानुनको प्रार��क ह��ेपको 
भागअ�ग�तका सेवाह�का लािग अब यो� नभएकाले 
कानुनको िव�ालय जाने उमेरको भागअ�ग�तका 
सेवाह� सु� गन� आवेदन समावेश �न्छ भने शैि�क 
एजे�ीले तपाईंको ब�ाले प्रा� नगरेको प्रार��क 
ह��ेप सेवाह� प्रदान गनु�पद�न। 

• तपाईंको ब�ा िवशेष िश�ा सेवाह�मा यो� भएको 
पाइयो र आमाबुवाले सेवाह�को प्रार��क प्रावधानमा 
सहमित जनाइयो भने आमाबुवा र शैि�क एजे�ीिबचको 
िववादमा नभएका शैि�क एजे�ीले ती सेवाह� प्रदान 
गनु�पछ� । 

• समी�ा अिधकारी �ान प�रवत�नको प�रवत�न गन� 
उपयु� छ भनी तपाईंसँग सहमत �नुभयो भने �ान 
प�रवत�नलाई बसोबासका उ�े�ह�का लािग रा� र 
अिभभावकह�िबचको सम्झौताका �पमा �वहार 
ग�रनुपछ� । 

 

िन�� सुनुवाइ अिधकारीको िनण�यको अपील 
अनुरोध गन� 

तपाईं िनण�य प्रा� गरेको 45 �ाले�र िदनिभत्र िन�� 
सुनुवाइ अिधकारी (अपील) को िनण�यमा िल�खत �पमा 
आपि� जनाउन स�ु�न्छ। तपाईंको अपीललाई िन�मा 
पठाउनुहोस्: 

Ohio Department of Education and Workforce  
Office for Exceptional Children Dispute 
Resolution Section 
25 South Front Street Mail Stop 409 
Columbus, Ohio 43215 
OECdueprocess@education.ohio.gov 

अित�र� सहायताका लािग, कृपया ओहायोको 
असाधारण बालबािलकाको िश�ा तथा काय�बल 
काया�लय िवभागको न�र (614) 466-2650 मा वा टोल-
फ्री (877) 644-6338 मा फोन गनु�होस्। 

mailto:OECdueprocess@education.ohio.gov
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वकीलका शु�ह� 
तपाईं उिचत प्रिक्रया (वा उिचत प्रिक्रयाको िनण�यको अपीलको काय�वाही) को समयमा आफ्नो प्रितिनिध� गन�का लािग जुनसुकै 
बेला विकल (विकल) िनयु� गन� स�ु�न्छ तर तपाईंले कानुनी लागत आफँै ितनु� पन� �न्छ। तपाईंले विकल िनयु� गन� छनौट 
गनु�भयो र तपाईंले आफ्नो उिचत प्रिक्रयासँग स���त संघीय वा रा� अदालतमा भएको कारबाही वा चिलरहेको (तपाईंलाई 
प्रचिलत प� बनाउने) (अनुकूल िनण�य प्रा� गन�) िज�ुभयो भने अदालतले शैि�क एजे�ीलाई तपाईंको उिचत विकलको शु� 
ितन� आदेश िदन सक्छ। 

शैि�क एजे�ी अव��त छ भने 
शैि�क एजे�ी अव��त छ भने अदालतले तपाईंलाई शैि�क एजे�ीको उिचत विकलको शु� ितन� आदेश िदन सक्छ। 
अदालतले ओहायो िश�ा तथा काय�बल िवभागको विकलको शु� तपाईं वा तपाईंको विकललाई वा कुनै शैि�क एजे�ी छ भने 
उ� एजे�ीलाई शु� ितन� आदेश िदन सक्छ भ�े कुरामा अदालतले िन�म�े कुनै िनण�यह� गछ� : 

• उ� काय� तु�, अनुपयु� वा आधारहीन िथयो 
• कारबाही �� �पमा तु�, अनुिचत वा आधारिविहन भएपिछ पिन तपाईंले कानुनी कारबाही ग�ररहनुभयो 
• मु�ा अनुिचत उ�े�, ज�ै उ�ीडन गन�, अनाव�क िढलाइ गराउने वा अनाव�क �पमा कानुनी शु�को लागत 

बढाउने गन�का लािग �ाइयो 

अदालतले तपाईलंाई वा शैि�क एजे�ीलाई कानुनी शु� पुनः  भु�ानी गन� आदेश िदयो भने 
अदालतले तपाईं वा शैि�क एजे�ीलाई कानुनी शु� पुनः  भु�ानी गन� आदेश िदयो भने अदालतले उिचत रकमको िनण�य गन� छ। 
विकलको शु� मु�ा वा काय�वाही चलाइएको समुदायको िविश� दर र प्रदान ग�रएका सेवाह�को प्रकार र गुण�रमा आधा�रत 
�नुपछ� । विकलको शु� प्रदान गन� अदालतको �मतामा केही सीमाह� छन्। 

अदालतले यी ��ा�ह�मा वकीलको शु� प्रदान गन� स�ैन: 

• शैि�क एजे�ीले कारबाहीको 10 िदनिभत्र िववाद समाधान गन� िल�खत प्र�ाव गरेको, तपाईंले 10 िदनिभत्र प्र�ाव 
�ीकार नगरेको र मु�ाको फैसला तपाईंका लािग शैि�क एजे�ीले प्र�ाव गरेको प्र�ािवत समाधानभ�ा कम 
अनुकूल भएको अव�ामा। 

o य�िप, तपाईं कारबाहीमा िवजयी �नु�न्छ र अदालतले िश�ा एजे�ीले सम्झौता प्र�ाव अ�ीकार गन� तपाईंको 
िनण�य उिचत (सकारा�क कारणयु�) रहेको ठहर गछ�  भने अदालतले तपाईंलाई शु� प्रदान गन� सक्छ। 

• प्रशासिनक सुनुवाइ वा अदालतको कारबाहीको प�रणाम��प �ो बैठक बोलाइएको बाहेक IEP बैठकमा तपाईंको 
विकलको सहभािगताका लािग 

• �रजोलुसन बैठकमा तपाईंको विकलको सहभािगताका लािग 

विकलको शु� घटाउने 
िन� अव�ामा अदालतले विकलको शु�को पुर�ार पिन घटाउन सक्छ: 

• काय�वाहीको क्रममा, तपाईं वा तपाईंको विकलले िववादको अ��म समाधानमा अनुिचत िढलाइ गनु�भयो 
• तपाईंको विकलको शु�को रकम उिचत तुलना�क सीप, प्रित�ा र अनुभव भएका विकलह��ारा समान 

सेवाह�का लािग समुदायमा प्रचिलत दर हो जुन घ�ाको दरभ�ा अ�ावहा�रक �पमा उ� छ 
• तपाईंले प्रा� गनु�भएको समय र कानुनी सेवाह� काय� वा काय�वाहीको प्रकृितलाई �ानमा राखेर अ�िधक 

(अ�िधक) िथए 
• तपाईको उजुरी सूचनामा तपाईंको विकलले शैि�क एजे�ीलाई उपयु� जानकारी प्रदान गनु�भएन 

अदालतले रा� वा शैि�क एजे�ीले कारबाही वा काय�वाहीको अ��म �रजो�ुसनमा अनुिचत िढलाइ गरेको वा अ�था IDEA को 
प्रिक्रयागत सुर�ाह� उ��न गरेको फेला पारेमा मािथको कुनै पिन लागू �ँदैन। 
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अनुशासन 

अस�म भएका बालबािलकाका लािग अनुशासना�क प्रिक्रयाह� 
केही अव�ामा, शैि�क एजे�ीले िनल�न, िन�ासन वा अ�था तपाईंको ब�ालाई आफ्नो हालको शैि�क एजे�ीबाट 
हटाएपिछ पिन तपाईंको शैि�क एजे�ीले अस�म भएको तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ा सेवाह� उपल� गराउन जारी 
राख्नुपन� �न सक्छ (तपाईंको ब�ाको हालको शैि�क �ान प�रवत�नका बारेमा थप जानकारीका लािग तपाईंको ब�ाको IEP 
हेनु�होस्)। 

शैि�क �ान प�रवत�न र िवक�ह� 
तपाईंको ब�ालाई शैि�क एजे�ी िनयमह� उ��न गरेको कारणले उसको हालको शैि�क �ान प�रवत�न गन� काय�बाट 10 
लगातार िव�ालय िदनह�भ�ा कम समयको लािग हटाइयो भने शैि�क एजे�ीले �स अविधमा तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ा 
सेवाह� उपल� गराउनु पद�न। तपाईंको ब�ालाई लगातार 10 िव�ालय िदनभ�ा बढी िदन िव�ालयबाट हटाइयो भने 
िव�ालयले तपाईंको ब�ालाई अक� शैि�क सेिटङमा (उदाहरणका लािग, अक� क�ाकोठा, भवन वा िव�ाथ�को घरमा) भएपिन 
िवशेष िश�ा सेवाह� प्रदान गन� जारी राख्नुपछ� । 

शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई उही िव�ालय वष�मा लगातार 10 भ�ा बढी िव�ालय िदनह�का लािग हालको �ान 
प�रवत�न गन� काय�बाट हटायो भने यो तपाईंको ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न गरेको मािनन्छ। 

शैि�क एजे�ीले िव�ालय वष�मा 10 िदनभ�ा बढी िदन थ�े छु�ाछु�ै अवसरह�मा (हटाउनेह�को �ङ्खला) तपाईंको 
ब�ालाई उसको हालको शैि�क �ान प�रवत�न गन� काय�बाट हटाएको छ भने ती हटाउनेह�ले तपाईंको ब�ाको शैि�क �ान 
प�रवत�न गछ�  िक गद�न भनेर िव�ालयले िनधा�रण गनु�पछ� ।  

यो िनण�य गदा�, िव�ालयले िन� कारकह�लाई िवचार गनु�पछ� : 

• तपाईंको ब�ा हटाइएको प्र�ेक पटकको ल�ाइ 
• तपाईंको ब�ालाई हटाइएको कुल समय 
• हटाउनेह� कित निजक िथए 
• तपाईंको ब�ालाई हटाइएका अिघका घटनाह�मा तपाईंको ब�ाको �वहारसँग समानता 

तपाईंको ब�ाले िव�ालयका िनयमह� पालना नगरेको कारणले ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न गदा�, आमाबुवा र शैि�क 
एजे�ीले िनधा�रण गरेनुसार शैि�क एजे�ी, आमाबुवा र IEP टोलीका सा�िभ�क सद�ह�ले प्रकटीकरण िनधा�रण समी�ा 
स�ालन गन� भेट्नुपछ� । प्रकटीकरण िनधा�रण समी�ाको उ�े� तपाईंको ब�ाको �वहार तपाईंको ब�ाको अस�मताको 
कारणले भएको िथयो वा �ससँग प्र�� र ठोस स�� िथयो भनेर िनधा�रण गनु� हो। 
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प्र��ीकरण िनधा�रण 
अनुशासना�क कारणह�का लािग तपाईंको ब�ाको शैि�क �ान प�रवत�न गनु�अिघ, शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको 
अिधकारको र�ा गन� िनि�त कदमह� चाल्नु पछ� । एउटा चरण भनेको अिभ��� िनधा�रण समी�ा बैठक आयोजना गनु� हो। यो 
तपाईंको ब�ाको �वहार तपाईकंो ब�ाको अस�मताको कारणले भएको िथयो वा �ससँग प्र�� र ठोस स�� िथयो भनेर 
िनधा�रण गन� एक बैठक हो। अक� श�मा, के तपाईंको ब�ाको �वहार उसको अस�मताको कारणले भएको हो? िव�ाथ�को 
IEP टोलीले शैि�क �ान प�रवत�न गन� िनण�य गरेको 10 िव�ालय िदनिभत्र तपाईंको ब�ाको �वहार अस�मताको कारणले 
भएको हो वा होइन भनेर िनधा�रण गन� छ। 

अिभ��� िनधा�रण समी�ा बैठक 
प्रकटीकरण िनधा�रण समी�ा बैठकमा, तपाईं र IEP टोलीका अ� सद�ले तपाईंको ब�ाको IEP, िश�कको अवलोकन र तपाईंले 
प्रदान गनु�भएको कुनै पिन स���त जानकारीसिहत सा�िभ�क जानकारीको समी�ा गनु��न्छ।  

उ� �वहार तपाईंको ब�ाको अस�मताको अिभ��� हो भने IEP टोलीले �ान प�रवत�न गन� सहमत नभएस� तपाईंको 
ब�ालाई �ान प�रवत�न गरेको ठाउँमा पुनः  फका�इने छ। 

तपाईंको ब�ाको �वहार अस�मताको अिभ��� भएको फेला पऱ् यो भने IEP टोलीले: 

1. 10 िदनिभत्र एक काया��क �वहारा�क मू�ा�न सु� गनु�पछ�  र यसलाई सकेस� चाँडो पूरा गनु�पछ� । काया��क 
�वहारा�क मू�ा�न भनेको तपाईंको ब�ाको �वहारको समी�ा हो र यसलाई तपाईंको ब�ाको प�रवेशमा कुन 
कुराले अनुपयु� �वहारलाई िट� गर गछ�  र यसका साथै तपाईंको ब�ाले सकारा�क नितजा र प्रितिक्रया प्रा� गन�का 
लािग कुन प्रित�ापन �वहारह� िसकाउन आव�क छ भनेर िनधा�रण गन� प्रयोग ग�रन्छ र 

2. काया��क �वहारा�क मू�ा�न पिहले नै पूरा भइसकेको छ र हातमा अनुशासनसँग स���त छ भने तपाईंको 
ब�ाका लािग �वहारा�क ह��ेप योजना सु� गनु�पछ�  (एक �वहार ह��ेप योजनाले िव�ालयका लािग उपयु� 
नभएका �वहारह� र िव�ालयले ितनीह�लाई घटाउने िवशेष त�रकाह�लाई स�ोधन गद�छ) वा 
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3. �वहारा�क ह��ेप योजना पिहले नै अव��त छ भने योजनाको 
समी�ा गनु�होस् र 10 िदनिभत्र कुनै आव�क प�रवत�न गनु�होस्। 

अ��रम िवक� (अ�ायी र फरक) को 
शैि�क सेिटङ 
तपाईंको ब�ालाई अ��रम िवक�को शैि�क सेिटङमा (IAES) मा रा�े 
िनण�य तपाईंको ब�ाको IEP टोलीबाट ग�रन्छ। IAES भनेको तपाईंको 
ब�ाका लािग िवशेष िश�ा प्रा� गन� एउटा फरक र अ�ायी �ान हो। 
तपाईंको ब�ाले िव�ालयको िनयम उ��न गरेको कारणले गदा� IEP 
टोलीले तपाईंको ब�ाको �ान प�रवत�न गरेर IAES मा लैजाने िनण�य गरेको 
िमितमा, शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई िनण�यका बारेमा सूिचत गनु�पछ�  र िवशेष 
िश�ामा आमाबुवाका अिधकारह�को माग�िनद�शनका बारेमा माग�िनद�शन 
िदनुपछ� । 

तपाईंको ब�ाको �वहार तपाईकंो ब�ाको अस�मताको कारण भए 
तापिन शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई 45 िव�ालय िदनस�का लािग 
IAES मा हटाउन तपाईंको ब�ासँग िन� �नुपछ� : 

• हितयार बोकेको 
• जानाजानी अवैध लागूपदाथ� राखेको वा प्रयोग गरेको वा िनय��त 

पदाथ� (ज�ै, नाक�िट�को) बेचेको वा िक�े वा बे�े प्रयास गरेको 
• अ� ���लाई ग�ीर शारी�रक चोट पुऱ् याएको 

यो सामा�तया तपाईंको ब�ाले िव�ालय जाँदा, िव�ालयमा वा िव�ालयको 
समारोहमा गन� स�े �वहारमा लागू �न्छ। 

तपाईंको ब�ाको �वहार तपाईकंो ब�ाको अस�मताको प्र�� कारण 
िथएन भने तपाईंको ब�ालाई अस�मता नभएको ब�ालाई आ�िनय�ण 
ग�रनेजित नै समयका लािग IAES मा रा� सिकन्छ। 

तपाईंको ब�ाको �वहार तपाईकंो ब�ाको अस�मतासँग प्र�� �पमा 
स���त िथयो वा यसको कारणले गदा� भएको िथयो र तपाईंको ब�ाले 
िव�ालय िनयमह� उ��न गरेको िथयो भने तपाईंको ब�ालाई �ही िश�ा 
सेिटङमा िफता� पठाउनुपछ�  जहाँबाट उहाँलाई हटाइएको िथयो, जबस� 
तपाईं र शैि�क एजे�ी �वहारा�क ह��ेप योजना वा IEP मा प�रवत�नको 
भागका �पमा �ान प�रवत�न गन� सहमत �नु��। 

य�िप, शैि�क एजे�ीलाई तपाईंको ब�ालाई उहाँको हालको शैि�क �ानमा राख्दा (तपाईंको ब�ाको IEP अनुसार) तपाईंको 
ब�ा वा अ�लाई चोटपटक पुऱ् याउने स�ावना बढी छ भ�े ला�ो भने शैि�क एजे�ीले यो िच�ाका बारेमा छलफल गन� IEP 
बैठकमा बोलाउन स�ु�न्छ। तपाईं र शैि�क एजे�ी �ान प�रवत�नका बारेमा असहमत �नु�न्छ भने शैि�क एजे�ीले दु्रत उिचत 
प्रिक्रया सुनुवाइका लािग अनुरोध गन� सक्छ - अथा�त, यसले दु्रत समाधानका लािग दु्रत-ट� ्याक ग�रएको उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइको 
अनुरोध गन� सक्छ (पृ� 25 मा दु्रत उिचत प्रिक्रया हेनु�होस्)। 

 

तपाईकंो ब�ाको �वहार शंका�द अपा�ताका 
कारण भएको ख�मा 

तपाईंको ब�ाको IEP छैन भने तपाईंको ब�ाले 
िव�ालयको िनयम उ��न गनु�अिघ यीम�े कुनै 
पिन घटना घटेको ख�मा तपाईंले िव�ालयमा 
तपाईंको ब�ालाई अस�मता भएको ब�ाका 
�पमा �वहार गन� अनुरोध गन� स�ु�न्छ: 

• तपाईंले तपाईंलाई िव�ालयको प्रशासिनक 
कम�चारी वा तपाईंको ब�ाको िश�कलाई िल�खत 
�पमा तपाईंको ब�ालाई िवशेष िश�ा सेवाह� 
आव�क पन� स�े वा 

• तपाईंले आफ्नो ब�ाका लािग मू�ा�न अनुरोध 
गरेको वा 

• तपाईंको ब�ाको िश�क वा िव�ालयका अ� 
कम�चारी सद�ले िवशेष िश�ाका िनद�शक वा अ� 
पय�वे�क कम�चारीह�लाई तपाईंको ब�ाको 
�वहारको ढाँचाका बारेमा िवशेष िच�ाह� सीधै 
बताएको भ�े लाग्छ भनी भ�ुभएको िथयो। 

• तपाईंले एजे�ीलाई िवशेष िश�ाका लािग आफ्नो 
ब�ाको मू�ा�न गन� अनुमित िदन अ�ीकार 
गनु�भएको ख�मा, तपाईंको शैि�क एजे�ीले 
तपाईंको ब�ालाई अस�मता भएको ब�ाका 
�पमा �वहार गन� अपे�ा ग�रने छैन। तपाईंले 
आफ्नो ब�ाका लािग िवशेष िश�ा र स���त 
सेवाह� अ�ीकार गनु�भयो वा तपाईंको ब�ाको 
मू�ा�न ग�रएको िथयो र टोलीले तपाईंको ब�ामा 
अस�मता नभएको िनण�य गरेको िथयो भ�े कुरा 
पिन स� हो। शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई 
अस�मता नभए तापिन अस�मता भएज�ो 
�वहार गन� िव�ाथ�ह�लाई ज�ैगरी िनय�ण गन� 
सक्छ। 
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तपाई ंशैि�क �ान प�रवत�न वा प्रकटीकरण िनधा�रण समी�ाको सुनुवाइको िन�ष�सँग 
सहमत �नु�� भने 
िनय�णका कारण तपाईंको ब�ाको हालको शैि�क सेिटङ प�रवत�न गन� िनण�यलाई चुनौती िदन वा प्रकटीकरण िनधा�रण 
समी�ाको िन�ष�लाई चुनौती िदन तपाईंले दु्रत उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइका लािग अनुरोध गन� स�ु�न्छ (पृ� 25 मा उिचत 
प्रिक्रयास��ी जानकारी हेनु�होस्)। उिचत सुनुवाइ अिधकारीले शैि�क एजे�ीले दु्रत उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइको क्रममा 
तपाईंको ब�ाको �ान प�रवत�न गदा� आव�क कुराह� पालना गरेको िथयो वा िथएन वा शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ाको 
�वहार तपाईंको ब�ाको अस�मताको अिभ��� िथयो वा िथएन भनी देखाएको िथयो वा िथएन भनी िनण�य गन� छन्। 

मािथ उ�ेख गरेझै,ँ शैि�क एजे�ीलाई तपाईंको ब�ाको शैि�क �ान प�रव�तन गना�ले तपाईंको ब�ा वा अ�लाई चोटपटक 
पुऱ् याउने स�ावना धेरै �न्छ भ�े लागेको ख�मा शैि�क एजे�ीले दु्रत उिचत प्रिक्रयाको सुनुवाइ अनुरोध गन� सक्छ (पृ� 25 मा 
दु्रत उिचत प्रिक्रया हेनु�होस्)। 
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साव�जिनक खच�मा िनजी िव�ालयमा 
आमाबुवाह�बाट अस�मता भएका 
बालबािलकाह�को एकतफ� �ान प�रवत�न गन� 
सोधभना� िनधा�रणको प्रिक्रया गन� 
तपाईंले आफ्नो ब�ालाई िनजी िव�ालयमा भना� गन� छनौट गनु�भयो भने तपाईंको शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई शैि�क 
एजे�ीमा िनः शु� उपयु� साव�जिनक िश�ा (FAPE) प्रदान गदा�स� िनजी िव�ालयमा िश�ा वा िवशेष िश�ा र स���त 
सेवाह�को लागत भु�ानी गनु�पद�न। तपाईंलाई आफ्नो शैि�क एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई FAPE प्रदान गन� सकेन भ�े ला�ो 
भने तपाईंसँग उिचत प्रिक्रयाको उजुरी दायर गन� िवक� छ जहाँ सुनुवाइ स�ालन ग�रने छ र उिचत सुनुवाइ अिधकारीले शैि�क 
एजे�ीले तपाईंको ब�ालाई FAPE प्रदान गरेको छ वा छैन भ�े िनण�य जारी गन� छ (पृ� 24 मा उिचत प्रिक्रयास��ी जानकारी 
हेनु�होस्)। उिचत प्रिक्रयाको क्रममा उिचत सुनुवाइ अिधकारीले तपाईंको शैि�क एजे�ीले FAPE प्रदान गरेको छैन भनी िनधा�रण 
गरेको ख�मा, सुनुवाइ अिधकारीले तपाईंको ब�ालाई िनजी िव�ालयमा भना� गदा� ला�े लागतका लािग तपाईंलाई सोधभना� 
(िफता�) पाउने अिधकार छ भनी िनण�य गन� सक्छन्। 

सोधभना�मा कटौती वा ज�रवाना 
िन�म�े कुनै पिन सम�ा भयो भने शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई सोधभना�का लािग आव�क पन� स�े रकम कटौती गन� सक्छ वा 
तपाईंले सोधभना� पूण� �पमा गुमाउन स�ु�न्छ: 

• तपाईंले आफ्नो ब�ालाई िव�ालयबाट िनकाल्नुअिघको IEP बैठकमा, तपाईंले िव�ालयलाई IEP टोलीले प्र�ाव गरेको 
शैि�क �ान प�रवत�न �ीकार गनु�भएको िथएन र आफ्ना िच�ाह�का बारेमा बताउनुभएको िथएन र तपाईंले आफ्नो 
ब�ालाई िनजी िव�ालयमा भना� गन� योजना बनाउनुभएको िथयो भने 

• तपाईंले आफ्नो ब�ालाई शैि�क एजे�ीबाट िफता� िलनुभ�ा क�ीमा 10 �ावसाियक िदनअिघ िव�ालयलाई 
िल�खत �पमा तपाईंले IEP �ीकार गनु�भएको िथएन र तपाईंले आफ्नो ब�ालाई िनजी िव�ालयमा भना� गन� योजना 
बनाउनुभयो भनी भ�ुभएको िथएन भने (यी 10 �ावसाियक िदनमा ह�ाका िदनमा पन� िबदाह� पछ� न् भनी �ान 
िदनुहोस्) 

• तपाईंको ब�ालाई िव�ालयबाट िनकाल्नुअिघ, शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई आफ्नो ब�ाको मू�ा�न गन� योजना 
बनाएको सूचना उिचत िल�खत �पमा िदयो र तपाईंले आफ्नो ब�ालाई मू�ा�नका लािग उपल� गराउनुभएन भने 

• अदालतले तपाईंले अनुिचत काम गनु�भएको ठहऱ् यायो भने 

सोधभना�को सुर�ा 
िन�म�े कुनै पिन अव�ा देखापऱ् यो भने सोधभना� (तपाईंलाई िफता� गनु�पन� रकम) घटाउन सिकँदैन वा तपाईंलाई भु�ानी 
अ�ीकार गन� सिकँदैन: 

• शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई सूचना प्रदान गन� रोक लगाइयो भने 
• शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई सूचना िदन आव�क छ भनी बताए� भने 
• सूचना िदनाले तपाईंको ब�ालाई शारी�रक हािन �न सक्छ भने। 

साथै, अदालत वा सुनुवाइ अिधकारीले िन� अव�ामा यो सूचना प्रदान गन� नसकेका कारण तपाईंलाई सोधभना�को लागत घटाउन 
वा अ�ीकार गन� नसिकने पाउन सक्छ: 

• तपाईं अङ्गे्रजीमा पढ्न वा ले� स�ु�� वा 
• सूचना िदनाले तपाईंको ब�ालाई ग�ीर भावना�क हानी �न सक्छ भने। 
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आमाबुवालाई अस�मता भएका िव�ाथ�ह�का 
लािग छात्रवृि� काय�क्रमको सूचना 
सूचना आएको बेला 
प्र�ेक समयमा शैि�क एजे�ीले अस�मता भएको ब�ाको मू�ा�न पूरा गदा� वा ब�ाको IEP िवकास, समी�ा वा प�रमाज�न गन� 
था�ा, शैि�क एजे�ीले तपाईंलाई अिटजमका लािग छात्रवृि� काय�क्रम (Autism Scholarship Program) र Jon Peterson को 
छात्रवृि� काय�क्रमका बारेमा बताउनुपछ� । 

अिटजमका लािग छात्रवृि� काय�क्रम  
अिटजमका लािग छात्रवृि� काय�क्रमका बारेमा जानकारीका लािग, ओहायो िश�ा िवभाग तथा काय�बलको वेबसाइट 
education.ohio.gov मा गएर हेनु�होस् र खोज बाकसमा अिटजमका लािग छात्रवृि� काय�क्रम टाइप गनु�होस् वा 
autismscholarship@education.ohio.gov मा इमेल पठाउनुहोस्। 

JON PETERSON को िवशेष आव�कताह�का लािग छात्रवृि� काय�क्रम 
तपाईंको ब�ाले िवशेष िश�ा सेवाह� प्रा� ग�ररहनुभएको छ भने तपाईं Jon Peterson को िवशेष आव�कताह�को 
काय�क्रमका लािग यो� �न स�ु�न्छ।  

Jon Peterson को िवशेष आव�कताह�का लािग छात्रवृि� काय�क्रमका बारेमा जानकारीका लािग, ओहायो िश�ा तथा काय�बल 
िवभागको वेबसाइट education.ohio.gov मा गएर हेनु�होस् र खोज बाकसमा Jon Peterson को छात्रवृि� टाइप गनु�होस् वा 
peterson.scholarship@education.ohio.gov मा इमेल पठाउनुहोस्। 

अित�र� जानकारी 

छात्रवृि� काय�क्रमह�को जानकारी ओहायो िश�ा िवभाग तथा काय�बलको वेबसाइट education.ohio.gov मा उपल� छ। 

यी छात्रवृि� काय�क्रमह�का बारेमा थप जानकारी वा प्र�ह�का लािग, गैर-साव�जिनक शैि�क िवक�ह�को काया�लयको 
न�र (614) 466-5743 वा टोल-िफ्र न�र (877) 644-6338 मा स�क�  गनु�होस्। 

https://education.ohio.gov/
mailto:autismscholarship@education.ohio.gov
https://education.ohio.gov/Topics/Other-Resources/Scholarships/Jon-Peterson-Special-Needs-Scholarship
https://education.ohio.gov/
mailto:peterson.scholarship@education.ohio.gov
http://www.education.ohio.gov/
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