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तपाईंको ब�ालाई Ohioमा भना� गन� बारेमा 

नामा�न 
नयाँ िव�ालय जान सु� गनु� बालबािलका र उनीह�का प�रवारह�का लािग उ�ािहत समय हो। नयाँ 

िव�ालय जान सु� गनु� भनेको साथी र िश�कह�सँग नयाँ स��को सु�वात गनु� हो। नयाँ िव�ालय जान 

सु� गन� समय भनेको तपाईंको प�रवार िव�ालय समुदायको एक िह�ा ब�े समय पिन हो। तपाईंका 

बालबािलका िव�ालय जान सु� गनु�अिघ, तपाईंले उनीह�लाई िव�ालयमा भना� गनु�पछ� । भना�को क्रममा, 

तपाईंले धेरै काय�क्रम र िव�ालयले िव�ाथ� र प�रवारह�लाई गन� प्र�ावका बारेमा जा�ु �ने छ। 

तपाईंले आफ्नो प�रवार र आफ्नो ब�ाको बारेमा जानकारी साझा गनु�पन� छ। यसमा तपाईंको ब�ाका 

अङ्गे्रजीबाहेकका अ� भाषाह� बु�े र प्रयोग गन� अनुभवह�का बारेमा जानकारी पछ� न्। तपाईंको 

ब�ा अक� देशको िव�ालयमा पढ्न जानु�न्छ भने तपाईंले अिघ�ो िव�ालयह�का जुनसुकै तथा सबै 

कागजात अक� भाषामा भए तापिन उ� कागजातह� साझा गनु� उपयोगी �न्छ।  

आफ्नो ब�ालाई नयाँ िव�ालयमा भना� गदा� िव�ालयह�ले प�रवारह�लाई िव�ालयका 

कागजातह�को अनुवाद �ाउन अनुरोध गन� सक्छन्। िव�ालयका कागजातह�को अनुवाद 

�ाउन अनुरोध गरेको अव�ामा, प�रवारह�ले ट� ा�िक्र�ह� अनुवाद गन�का लािग शु� 

ितनु�पन� �न सक्छ। केही सामुदाियक सं�ाह�ले कम लागतमा वा िनः शु� अनुवाद सेवाह� 

उपल� गराउन सक्छन्। 

तपाईंको ब�ालाई िव�ालयमा भना� गदा� उ� ब�ाको प�रवारको मह�पूण� अिधकारह� �न्छन्। 

उदाहरणका लािग, िव�ालयह�ले प�रवारह�लाई उनीह�का सामािजक सुर�ा न�रह� िदन 

जबरज�ी गन� वा आव�क बनाउन स�ैनन्। िव�ालयह�ले बालबािलकालाई भना� गन� वा िव�ालयमा 

उप��त �नका लािग प�रवारह�सँग आव�क �पमा आफ्नो अ�ागमनको ��ितका बारेमा साझा गन� 

पिन नपन� सक्छ। प�रवार र िव�ाथ�ह�का अिधकारह�का बारेमा थप जा�का लािग, हाम्रो िश�ा 

अिधकारह�को ख�मा हेनु�होस्।  

तपाई ंआफ्नो ब�ालाई Ohioमा भना� गन�का लािग पिन यो िभिडयो हेन� स�ु�न्छ। 
 

https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/Your-Education-Rights
https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/Your-Education-Rights
https://youtu.be/kFTtCq4NDtc
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मेरो ब�ालाई िव�ालयमा किहले भना� गनु�पछ�? 
संयु� रा� अमे�रकामा, हरेक ब�ालाई िश�ा प्रा� गन� अिधकार छ। िश�ाले बालबािलकालाई 

भिव�मा सफलता प्रा� गन�का लािग चािहने �ान र सीपह� िदन्छ। �सैले गदा�, संयु� रा� 

अमे�रकामा प�रवारह�ले आफ्ना बालबािलकालाई िव�ालयमा भना� गनु�पन� कानुनह� रहेका छन्। 

Ohioका सबै बालबािलकाले 6 दे�ख 18 वष�स� िव�ालय िश�ा प्रा� गनु�पन� �न्छ। 

 
अङ्गे्रजी िस�े िव�ाथ�ह� 22 वष�को उमेरस� हाइ �ुल जान सक्छन्।  

Ohioमा, साना बालबािलकालाई िक�रगाट�नमा भना� गनु�अिघ प्रार��क िसकाइ वा िप्र�ुल प्रोग्राम 

(preschool programs) का लािग पठाउने िवक�ह� रहेका छन्। िक�रगाट�नमा प्रवेश गन�का लािग 

ब�ा क��मा 5 वष� वा पिहलो क�ामा प्रवेश गन� 6 वष�को �नुपछ� । िक�रगाट�नमा भना� �न स�े 

पिछ�ो उमेर भनेको 6 वष�को उमेरस� हो। प्रायः  बालबािलकाले 5 वा 6 वष�को उमेरबाट 

िक�रगाट�नमा आफ्नो िश�ाको सु�वात गछ� न् र 17 वा 18 वष�को उमेरमा क�ा 12 पिछ �ातक गछ� न्। 

िव�ालयमा जाने हरेक तहका िव�ाथ�ह�लाई गे्रड भिनन्छ। 

• तपाईंको प�रवार संयु� रा� अमे�रका वा Ohioमा नयाँ �नु�न्छ र गम�याममा आउनुभएको छ 

भने नयाँ िव�ालय वष� सु� �नुअिघ नै आफ्नो ब�ालाई भना� गन� प्रयास गनु�होस्। िव�ालय वष� 

सामा�तया अग� वा से�े�रमा सु� �न्छ। 

• तपाईंको प�रवार िव�ालय वष� सु� भइसकेपिछ अक� रा� वा देशबाट आउनुभएको हो भने 

आफ्नो ब�ालाई स�ो िछटो भना� गनु�होस्। 

• तपाईंको ब�ा Ohioको एउटा िव�ालयबाट अक� िव�ालयमा सद�  �नु�न्छ भने सकेस� िछटो 

आफ्नो ब�ालाई नयाँ िव�ालयमा भना� गनु�होस्। 

शैि�क वष� सामा�तया अग�दे�ख मे मिहनास�को �न्छ। सामा�तया िडसे�र र जनवरी र गम� 

मिहनाह�मा िव�ाथ�ह�को िबदा �न्छ। िवशेष िबदा र छु�ीको समयमा बालबािलका िव�ालय जाँदैनन्। 

िबदाका िमितह� प्र�ेक �ुल िड��� �बाट छनौट ग�रन्छ। बालबािलका सामा�तया ह�ाको पाँच िदन 

सोमवारदे�ख शुक्रवारस� िव�ालय जान्छन्। संयु� रा� अमे�रकाको हे�ो प��क �ुल (Hello 

Public School) को पृ�मा गएर अमे�रकी िव�ालय प्रणालीका बारेमा थप जा�ुहोस्। 

https://usahello.org/education/children/public-school
https://usahello.org/education/children/public-school
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तपाईंको ब�ा िव�ालयमा भना� भएपिछ, उनीह�ले िव�ालय जाने र िव�ालय स�ालन �ने प्र�ेक िदन 

क�ाह�मा उप��त �ने अपे�ा ग�रन्छ। हरेक िदन िव�ालय जाने बालबािलका िव�ालयमा सफल �ने र 

उनीह�ले समयमै �ातक पूरा गन� स�ावना बढी �न्छ। थप जा�का लािग हाम्रो उप��त सत्रमा हेनु�होस्।  

Ohioमा ब�े अिभभावकह�ले आफ्ना बालबािलकालाई िव�ालय पठाउनुको स�ा घरमै पढाउने छनोट 

गन� स�ु�न्छ। उहाँह�ले होम �ूिलङका लािग आफ्नो �ानीय �ूल िड����को सुप�रटे�े�लाई 

बताउनुपन� र Ohioको कानुनका िनयमह� पालना गनु�पन� �न्छ। Ohio िश�ा तथा काय�बल िवभाग 

(Ohio Department of Education and Workforce) को होम �ुिलङ (Home Schooling) को पृ� 

मा गएर थप जा�ुहोस्। 

छ वष�भ�ा बढी उमेरका बालबािलकालाई भना� गन�बारे 

िप्र�ुल 

3 दे�ख 5 वष�स�का बालबािलका िप्र�ुल जान सक्छन्। िप्र�ुलले अित�र� सहायताह� चािहने 

बालबािलकालाई उनलाई चािहने म�त प्रा� गन�का लािग पिन म�त गन� सक्छ। यसको अथ� िप्र�ुल जानु 

पद�न भ�े होइन। िप्र�ुलले बालबािलकाका मह�पूण� सीपह� िवकास गन� र िक�रगाट�नका लािग तयार 

गन� म�त गन� सक्छ। प�रवारह�ले आफ्ना बालबािलकालाई िप्र�ुलका लािग किहले र कहाँ पठाउने भनी 

छनोट गन� स�ु�न्छ। कोलो�रन कोलोराडो (Colorín Colorado) को वेबसाइटमा हेरेर िप्र�ुलका बारेमा 

थप जा�ुहोस्।  

िप्र�ुलले बालबािलकालाई िन� कुराह�मा म�त गन� सक्छ: 

• िक�रगाट�नका लािग तयार �न। 

• मह�पूण� सामािजक तथा भावना�क सीपह� िवकास गन�।  

• बालबािलकाको वृ��मा सहयोग गन� िक्रयाकलापह�मा सहभागी �न। 

• िसकाइका लािग उ�ुक र इ�ुक ब�। 

• आफ्नो र अ� ���को �ाल रा� िस�।  

• बालबािलकालाई पढ्न र गिणतका िहसाब गन� तयार गन� सीपह� िसकाउन।  

• उनीह�का िवचार गन� र भाषास��ी सीपह�मा सुधान�। 

https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/Understanding-School-Attendance
https://education.ohio.gov/Topics/Ohio-Education-Options/Home-Schooling
http://www.colorincolorado.org/preschool-what-you-need-know
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िक�रगाट�न, िव�ालयको पिहलो तह 

बालबािलका 5 वष� पु�ासाथ उनीह� औपचा�रक िव�ालय िश�ा िलन सु� गन� सक्छन्। उनीह�ले 

संयु� रा� अमे�रकाको िक�रगाट�नमा पिहलो तहको औपचा�रक िव�ालय िश�ा िलन जान सु� गछ� न्। 

िक�रगाट�नमा भना� �न स�े पिछ�ो उमेर भनेको 6 वष�को उमेर हो। िक�रगाट�न जान, बालबािलका 

िनि�त िमितबाट क�ीमा 5 वष� पुगेको �नुपछ� । उ� िमित हरेक �ुल िड��� �अनुसार फरक �न 

सक्छ। 

तपाईंले आफ्नो ब�ालाई किहले भना� गन� र तपाईंले भना� गन�का लािग के गनु�पन� �न्छ भ�ेबारे 

थाहा पाउनका लािग आफ्नो �ुल िड��� �मा गएर सोध्नु मह�पूण� छ। केही �ुल 

िड��� �ह�मा बालबािलका भना� �नका लािग उनीह� अग� 1 वा से�े�र 30 बाट 5 वष� 

नागेको �नुपछ� । तपाईं Ohio िश�ा तथा काय�बल िवभाग(Ohio Department of Education 

and Workforce) को वेबसाइटमा गएर िक�रगाट�नका बारेमा थप जा�। 

• िक�रगाट�नमा बालबािलकाले सामा� श� र वा� पढ्न तथा ले� िसक्छन्। 

• उनीह�ले साना सङ्�ाह� ग�े, जोड्ने र घटाउने गरेर आफ्ना गिणतीय सीपह� पिन िवकास 

गछ� न्। 

• बालबािलका आफ्नो िसज�ना�कता बढाउनका लािग पे��ङ, िचत्रकला र �कह� िनमा�णज�ा 

िविभ� सीप सुधारका गितिविधह�मा सहभागी �न्छन्। 

• उनीह� खेलह� खेलेर र समूहमा साझा गरेर आफ्नो उमेरका साथीह�सँग घुलिमल �न र 

उनीह�सँग कुराकानी गन� िसक्छन्। 

• िक�रगाट�नमा पढ्ने बालबािलकाले पिन काट्ने, रङ लगाउने र क� ची प्रयोग गन�ज�ा 

गितिविधह�बाट आफ्नो मोटरस��ी सीपह� राम्रोसँग िवकास गन� सु� गछ� न्। 

Ohio िश�ा तथा काय�बल िवभाग(Ohio Department of Education and Workforce)को 

वेबसाइटको पृ� प्रार��क िश�ाका पा�रवा�रक स्रोतह� (Early Learning Family Resources) मा 

गएर िप्र�ुल र िक�रगाट�नका बारेमा थप जा�ुहोस्। 

तपाईकंा बालबािलकालाई िव�ालयमा भना� गन� चरणह�  
तपाईंका बालबािलकालाई जुनसुकै गे्रडमा िव�ालयमा भना�का लािग केही चरणह� रहेका छन्।  

https://education.ohio.gov/Topics/Early-Learning/Early-Learning-Family-Resources
https://education.ohio.gov/Topics/Early-Learning/Early-Learning-Family-Resources
https://education.ohio.gov/Topics/Early-Learning/Early-Learning-Family-Resources
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1. तपाई ंब�े �ानमा कुन �ुल िड����ले प�रवारह�लाई सेवाह� प्रदान गछ�  भनी िनधा�रण 

गनु�होस्।  तपाईं कुन �ुल  िड����मा अ�यन गनु��न्छ भनी थाहा पाउनका लािग Ohio कर 

िवभाग (Ohio Department of Taxation)  को खोजकता�को पृ�मा गएर हेन� स�ु�न्छ। कृपया 

तपाईंको घरको ठेगाना राख्नुहोस्। Ohioमा ब�े प�रवारह�लाई उनीह�का बालबािलका जाने 

िव�ालय रो�े िवक�ह� �न्छ। प�रवारह� ब�े �ानका आधारमा छनौटह� फरक फरक �न्छन्। 

Ohioमा रहेका िविभ� प्रकारका िव�ालयह�काबारेमा जा�का लािगOhio रा��ापी प�रवार 

संल�ता के� (Ohio Statewide Family Engagement Center) को वेबसाइटमागएर Ohioमा 

िव�ालय छनोट (School in Ohio) को उपकरण प्रयोग गनु�होस्।  

2. तपाईलें आफ्नो ब�ालाई कसरी भना� गन� स�ु�न्छ भनेर िनधा�रण गन� �ुल िड����मा 

स�क�  गनु�होस्। िव�ालयह�ले प�रवारह�लाई अनलाइन वा प्र�� �पमा भना� गन� सक्छन्। केही 

�ुल िड��� �ह�ले तपाईंलाई �ानीय िव�ालय वा �ुल िड��� �को के�ीय भना� के�मा जान 

लगाउन सक्छन्। िड��� �को फोन न�र र ठेगाना िड��� �को वेबसाइटमा पाउन सिकन्छ। तपाईं 

िड��� � काया�लयह�मा पिन प्र�� �पमा अनुरोध गन� स�ु�न्छ। यो समयमा, तपाईंलाई दोभाषे 

चािहन्छ भने तपाईं �ुल िड��� �लाई बताउन स�ु�न्छ। तपाईं आफ्नो ब�ालाई भना� गदा� दोभाषेले 

तपाईंलाई िव�ालयसँग कुराकानी गन� म�त गन� स�ु�न्छ। 

3. �ुल िड����मा भना� पूरा गनु�होस्। किहलेकाही,ँ ���गत वा अनलाइनमा भना� गन� सिकन्छ। 

4. आफ्नो ब�ालाई भना� गन�का लािग, तपाईलें �ुल िड����लाई आफ्नो ब�ा र प�रवारका 

बारेमा जानकारी प्रदान गनु�पन� �न्छ।  तपाईंले िड��� �लाई िदनुपन� केही कागजात तथा 

जानकारीह�मा िन� देखाउने कागजातह� पछ� न्: 

 आफ्नो ब�ाको उमेर। 

 �ुल िड��� �मा आफ्नो प�रवारको ठेगाना। 

 आव�क खोपह� प्रा� गरेको तपाईंको ब�ाको रेकड�। 

 आफ्नो ब�ाका आमाबुवा वा अिभभावकह�का बारेमा जानकारी। 

 आफ्नो भाषास��ी प्राथिमकताह�।   

5. तपाई ंब�ालाई िव�ालय जान सु� गन�का लािग तपाईसँंग िव�ालयबाट आव�क जानकारी 

छ भनी प्रमािणत गनु�होस्।  

https://tax.ohio.gov/help-center/the-finder/the-finder
https://tax.ohio.gov/help-center/the-finder/the-finder
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/choosing-school-in-ohio-home
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/choosing-school-in-ohio-home
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6. तपाईसँंग भएका जुनसुकै प्र�ह� सो� सुिनि�त गनु�होस्।  

7. आफ्नो ब�ा वा आफ्नो प�रवारका बारेमा आफ्नो िव�ालयलाई थाहा िदन चाहने जुनसुकै 

जानकारी साझा गनु�होस्।  

भना�का लािग कागजातह�को जाँचसूची 
यो जाँचसूचीमा िव�ाथ� भना� गन�का लािग िव�ालयह�लाई प्रायः  आव�क पन� सामग्रीह� रा�खन्छ। 

हरेक िव�ालयमा आव�क पन� वा �ीकार ग�रने सामग्रीह� फरक फरक �न सक्छन्। िव�ालयलाई 

तपाईंको प�रवारबाट क�ो प्रकारको कागजात तथा सामग्रीह� चािहन्छन् भनेर सोध्नु मह�पूण� छ। 

� आमाबुवा वा अिभभावकह�बाट पिहचान सामग्रीह� 

केही िवक�ह�मा िन� कुरा समावेश �न्छन्ः  

• सवारी चालक इजाजतपत्र। 

• संयु� रा� अमे�रकाबाट जारी ग�रएको त��र पिहचान। 

• िग्रन काड�। 

• राहदानी। 

• िभसा। 

• I-94 फारम। 

� तपाईकंो ब�ा ज��एको िमितका कागजातह� देखाउनेबारे 

केही िवक�ह�मा िन� कुरा समावेश �न्छन्ः   

• ज�दता�को प्रमाणपत्र। 

• ज��एको िमित तथा ठाउँ देखाउने पासपोट�। 

• ज��एको िमित तथा ठाउँ देखाउने प्रमािणत ग�रएको धािम�क रेकड�। 

• ज� शपथ-पत्र। 

� तपाईकंो प�रवार �ुल िड���� भएको �ानमा ब�ु�न्छ भ�े कुरा देखाउने 

कागजातह�बारे 

केही िवक�ह�मा िन� कुरा समावेश �न्छन्ः   
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• आमाबुवा वा अिभभावकको नामको हालैको उपयोिगता िबल (�ाँस, िवद्युत वा पानी)। 

• आमाबुवा वा अिभभावकको नाम तथा ठेगाना भएको हालैको पे �ब। 

• आमाबुवा वा अिभभावकको नाममा हालको िलज सम्झौता। 

� तपाईकंो ब�ाले आव�क खोपह� लगाउनुभएको छ भ�े कुरा देखाउने 

कागजातह�बारे 

िव�ालयले यी वा अ� खोप िदनु तथा परी�णह� गनु�पन� �न सक्छः   

• िडप्थे�रया, िटटानस र पटु�िसस (DPT)। 

• पोिलयो (IPV)। 

• दादुरा, मम्�, �बेला। 

• हेपाटाइिटस बी। 

• �ा�रसेला (ठेउला)। 

• मेिनन्गोको�ल (गे्रड 7 र 12 का लािग)। 

• नेगेिटभ �यरोग परी�ण (संयु� रा� अमे�रकाभ�ा बािहर ज�ेका वा हालसालै अक� देशमा गएका 

िव�ाथ�ह�का लािग)। 

तपाईंले Ohioको �ा� िवभागको वेबसाइटमा गएर िविभ� उमेरका बालबािलकालाई चािहने 

खोपह�का बारेमा थप जा� स�ु�न्छ। 

तपाईंले धािम�क तथा अ� कारणह�ले गदा� आफ्नो ब�ालाई खोप लगाउन चाहनु�� भने िव�ालयमा 

कुराकानी गनु�होस् वा आफ्नो ब�ालाई भना� गन� बेलामा यसका बारेमा सोध्नुहोस्।  

 � उपल� भएस�, पिछ�ो िव�ालयबाट जानकारी िलनेबारे। 

िवक�ह�मा िन� समावेश �न्छन्: 

• ���गत िश�ास��ी कागजातह� ज�ै ���गत िश�ा योजना (IEP), 504 योजना वा मू�ा�न 

समूहको �रपोट�। 

• हािजरी रेकड�। 

• ट� ा�िक्र� (अिघ�ो िव�ालयको गे्रड)। 

• परी�ा वा मू�ा�नका �ोरह�। 

https://odh.ohio.gov/know-our-programs/immunization/media/immunization-summary-school
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भना�का लािग फारम तथा जानकारी 
केही �ुल िड��� �ह�ले प�रवारह�ले आफ्नो बालबािलकालाई भना� गदा� उनीह�लाई रिज�ेसन 

फारम भन� लगाउन सक्छन्। फरक फरक िव�ालयले िव�ाथ�को जानकारी स�लन गन� िविध तथा 

त�रकाह� समान नदे�खन सक्छन्। तपाईंले आफ्नो ब�ालाई भना� गन� िव�ालयमा तपाईंलाई आफूले 

भनु�पन� फारमह�बारे बताउनुपन� �न्छ। 

� आप�ालीन स�क� स��ी फारम – िव�ालयले आमाबुवा वा अिभभावकह�सँग स�क�  गन� 

नसकेको ख�मा आप�ालीन अव�ाको स�क�  गन� स�े एक वा सोबढी ���ह�का बारेमा 

जानकारी उपल� गराउन अनुरोध गन� सक्छ। 

� घरमा बोल्ने भाषाको सव��ण – यो फारम िव�ालयले तपाईंकोको घरमा कुन भाषाह� प्रयोग 

ग�रन्छ र तपाईंको प�रवारले कुन भाषा राम्रोसँग बुझ्छ भनेर बु�का लािग प्रयोग ग�रन्छ। तपाईंको 

ब�ाले आफ्नो अङ्गे्रजी सीपह� सुधार गन� म�त प्रा� गरेको ख�मा उहाँलाई लाभ �न सक्छ िक 

भनी जा� यो जानकारीले िव�ालयलाई म�त गछ� ।  

� अिघ�ो िव�ालयका िव�ाथ�का रेकड�ह� – नयाँ �ुल िड��� �मा भना� भएका िव�ाथ�ह�लाई 

उनीह�को अिघ�ो िव�ालयह�बाट जानकारी उपल� गराउन अनुरोध गन� सिकन्छ। यसमा 

तपाईंको ब�ाका गे्रड, हािजरी र परी�ाका �ोरह� पन� सक्छन्। 

� िवशेष िश�ाका लािग कागजातह� – आफ्ना अिघ�ो िव�ालयह�मा िवशेष िश�ा प्रा� गरेका 

बालबािलका भएका प�रवारह�लाई बालबािलकाको ���गतकरण ग�रएको िश�ा योजना (IEP), 

मू�ा�न टोली प्रितवेदन वा 504 योजनाका बारेमा जानकारी उपल� गराउन अनुरोध गन� सिकन्छ। 

� घरप�रवारका बारेमा जानकारी सव��ण – यो सव��णले तपाईंको प�रवार र तपाईंको घरायसी 

आ�ानीका बारेमा जानकारी अनुरोध गन� सिकन्छ। िव�ालयमा तपाईंलाई आफ्नो प�रवारका सद�ले 

कित पैसा कमाउँछन् भनी सो� सिकन्छ। यो सव��ण तपाईंको प�रवार वा ब�ाले अित�र� म�त 

प्रा� गन� सक्छन् िक भनी हेन�का लािग ग�रएको हो। 

� खाना िनः शु� र यसमा शु� घटाउनेस��ी फारम – भना�को क्रममा, िव�ालयले प�रवारलाई 

जानकारी उपल� गराउन अनुरोध गन� सक्छ। यो फारम तपाईंको ब�ाले िव�ालयबाट िनः शु� वा 

छुटको खाना पाउन स�ु�न्छ िक भनी हेन�का लािग हो। िव�ालयमा तपाईंलाई आफ्नो प�रवारका 

सद�ले कित पैसा कमाउँछन् भनी सो� सिकन्छ।िव�ालयमा तपाईंलाई आफ्नो प�रवारका सद�ले 

https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/English-Language-Supports-at-School
https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/English-Language-Supports-at-School
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कित पैसा कमाउँछन् भ�े बारेमा सो� पिन सिकन्छ।  

� यातायातस��ी फारमह� – भना�को क्रममा, िव�ालयमा प�रवारलाई तपाईंको ब�ालाई िव�ालय 

जान म�त चािहन्छ िक भनेर जानकारी उपल� गराउन अनुरोध गन� सिकन्छ। िव�ालयमा तपाईंको 

ब�ालाई िव�ालयबाट लैजाने अनुमित िदने ���ह�का बारेमा सो� सिकन्छ।  

� संर�क�स��ी फारमह� – ब�ा सा�ै आमाबुवाबाहेक अ� ���सँग वा छुि�एका तथा 

स��िव�ेद भएका आमाबुवासँग ब� सक्छ। िव�ालयमा ब�ाको कानुनी संर�क� ��� 

देखाउने कागजातह� अनुरोध गन� सिकन्छ। 

भना�को क्रममा प�रवारह�ले प्रयोग गन� स�े सुझाव तथा प्र�ह�  
िव�ालयमा तपाईंलाई धेरै जानकारीका बारेमा सोिधन सक्छ। यो समय भनेको तपाईंले िव�ालयका बारेमा 

जा�े राम्रो समय पिन हो। तपाईं आफू र आफ्नो ब�ालाई म�त पु�े प्र�ह� सो� स�ु�न्छ। स�ािवत 

प्र�ह�को सूची यहाँ रहेको छ। 

भना�को क्रममा तपाईलें सो� स�े प्र�ह� 

• िव�ालयले मेरो ब�ालाई अङ्गे्रजी िस�का लािग कसरी म�त गन� सक्छ? 

• मेरो ब�ा भना� भइसकेपिछ मैले िव�ालयबाट कसरी जानकारी प्रा� गन� छु। 

• िव�ालयले मेरो ब�ालाई िव�ालय जान वा घरमा पुऱ् याउन म�त गन� सक्छ? 

• िव�ालयमा िव�ालयअिघ वा िव�ालयपिछका काय�क्रमह� छन्? मैले आफ्नो ब�ालाई उ� 

काय�क्रमह�मा कसरी भना� गनु�पछ� ? 

• िदनको समयमा मेरो ब�ाले औषिध खानु�न्छ। म कसरी िव�ालयमा �ँदा मेरो ब�ाले औषिध 

खानुभयो भनेर सुिनि�त गन� सक्छु? 

• िव�ालयबाट िदइने खाजाह�का बारेमा मैले कहाँबाट जानकारी पाउन सक्छ्ु? 

• िव�ालय जाँदा पोशाक लगाउनुपछ�  वा पोशाकस��ी िनयम छ? 

• कित घ�ास� िव�ालय चालू �न्छ? 

• िबदा तथा िव�ालयका छु�ीह� देखाउने िव�ालयको पात्रो उपल� गराइन्छ? 

• म आफ्नो िव�ालयको पात्रोमा िबदा नभएको िदनमा प�रवारलाई िबदा चािहयो भने के गन� सक्छु। 

• िव�ालय जाने केही पिहलो िदनमा मेरो ब�ालाई क�ा िव�ालय आपूित�ह� चािहन्छन्। 
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प�रवारह�का लािग सुझावह�  

• तपाईंले आफ्नो ब�ालाई भना� गन� अपोइ�मे� बनाउँदै गदा� तपाईंलाई दोभाषेबाट म�त चािहन्छ भने 

िव�ालयमा थाहा िदनुहोस्।  

• तपाईंको ब�ालाई �ने जुनसुकै एलज�, िचिक�ा अव�ा वा आव�क पन� औषिधह�का बारेमा 

िव�ालयमा बताउने कुरा सुिनि�त गनु�होस्। 

• स�व छ भने आफ्नो ब�ा भना� गन�का लािग तयार गन� उपल� गराउने जानकारीका बारेमा आफ्नो 

िव�ालय तथा िड��� �का वेबसाइटह�मा गएर हेनु�होस्। 

• िव�ालय िढलो वा चाँडो ब� �ने िदनका बारेमा जा� िव�ालयको पात्रो र जानकारी िदन अनुरोध गनु�होस्। 

 अित�र� स्रोतह� 

• संयु� रा� अमे�रकाको यो िल�मा रहेको हे�ो पृ�ले अमे�रकामा िव�ालयह�ले कसरी काम 
गछ� न् भ�े बारेमा थप जानकारी उपल� गराउँछ। 
https://usahello.org/education/children/public-school  

• संयु� रा� अमे�रकाको िव�ालय रिज�ेसनस��ी यो हे�ो वेबपेजले िविभ� भाषाह�मा 
भना�स��ी थप जानकारी उपल� गराउँछ। 
https://usahello.org/education/children/register-child-in-schoo 

• यो अङ्गे्रजी भाषा िस�का लािग प�रवा�रक टुलिकट (English Learner Family Toolkit) चार 
वटा भाषा (अङ्गे्रजी, अरबी, िचिनयाँ र �ेिनस) मा उपल� छ र भना�का बारेमा जानकारी िदन्छ। 
िल� फलो गरेर �ा�रह� चयन गनु�होस् 

• https://ncela.ed.gov/educator-support/toolkits/family-toolkit 
(https://ncela.ed.gov/educator-support/toolkits/family-toolkit) 

• यो िल�ले आफ्ना आमाबाबुबाहेक अ� ���सँग ब�े बालबािलकालाई कसरी भना� गन� भनी 
�ा�ा गन� िश�ास��ी कानुन के� (Education Law Center) बाट त� पाना कसरी भना� 
गन� भनी जानकारी िदन्छ। https://www.elc-pa.org/wp-content/uploads/2021/08/how-
to-enroll-a-  child-living-with-caregivers-1302-fact-sheet.pdf  (https://www.elc-
pa.org/wp-content/uploads/2021/08/how-to-enroll-a-child- living-with-caregivers-
1302-fact-sheet.pdf) 

• Ohioको �ा� खोप िवभाग (Ohio Department of Health immunization) को यो 
वेबपेजले िव�ाथ�ह�लाई िव�ालय जान के-क�ा खोपह� चािहन्छ भनी उ�ेख गछ� । 
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/immunization/media/immunization-
summary-  school (https://odh.ohio.gov/know-our-
programs/immunization/media/immunization-summary-school) 

• Ohio िश�ा तथा काय�बल िवभाग(Ohio Department of Education and Workforce)ले दुई 
वटा भाषा िस�े युवाको वेबपेजलाई सहयोग गन� पिहचान प्रिक्रयाको उ�ेख गछ� । 
https://education.ohio.gov/Topics/Early-Learning/Supporting-Young-Dual-
Language-Learners  

https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/Using-Interpreters
https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/Using-Interpreters
https://usahello.org/education/children/public-school
https://usahello.org/education/children/register-child-in-school/
https://ncela.ed.gov/educator-support/toolkits/family-toolkit
https://ncela.ed.gov/educator-support/toolkits/family-toolkit
https://www.elc-pa.org/wp-content/uploads/2021/08/how-to-enroll-a-child-living-with-caregivers-1302-fact-sheet.pdf
https://www.elc-pa.org/wp-content/uploads/2021/08/how-to-enroll-a-child-living-with-caregivers-1302-fact-sheet.pdf
https://www.elc-pa.org/wp-content/uploads/2021/08/how-to-enroll-a-child-living-with-caregivers-1302-fact-sheet.pdf
https://www.elc-pa.org/wp-content/uploads/2021/08/how-to-enroll-a-child-living-with-caregivers-1302-fact-sheet.pdf
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/immunization/media/immunization-summary-school
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/immunization/media/immunization-summary-school
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/immunization/media/immunization-summary-school
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/immunization/media/immunization-summary-school
https://education.ohio.gov/Topics/Early-Learning/Supporting-Young-Dual-Language-Learners
https://education.ohio.gov/Topics/Early-Learning/Supporting-Young-Dual-Language-Learners
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यी स्रोतह�ले Ohioका ब�भािषक िव�ाथ�को शैि�क, िव�ाथ� क�ाण र कलेज तथा क�रयरका नितजाह� बिलयो बनाउने 

ल� राख्छन्। Ohio िश�ा तथा काय�बल िवभाग(Ohio Department of Education and Workforce) र Ohio रा�को 

िव�िव�ालयको रोजगारीका लािग िश�ा तथा प्रिश�ण के� (The Ohio State University's Center on Education and 

Training for Employment) का साथै पा�रवा�रक अिधव�ा, सामुदायको नेतृ�कता�, �ूल िड��� �का कम�चारी तथा 

िश�कह�को समिप�त समूहिबचको सहयोगी प्रयासबाट स्रोतह� िसज�ना ग�रएका िथए। 
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