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家庭路线图词汇表  

本词汇表是教育领域的常用词列表。它包括学校和教育相关常用术语的简单定义和解释。

本资源有助于您更好地了解孩子的教育情况。 

课后项目 
课后项目是在正常学校时间之外开展的项目。这些项目旨在帮助学生学习新的事物。在父

母或监护人仍在工作时，它们也提供了安全的学生玩耍场所。一些课后项目可能包括运动

队、艺术课、音乐课或辅导。您的孩子不一定要参加这些项目。这些属自选项目。 

出勤 
出勤是指按时上学。您的孩子应该每天上学。他们只有在生病或有其他重要原因时才可以

缺勤。孩子们要在校学习，与朋友相处，这一点很重要。孩子缺课时，可能就会落后，也

会错过课堂上的有趣活动。如需了解更多信息，您可以访问俄亥俄州教育和劳动力部网站

的考勤支持页面。 

职业技术教育（CTE） 
职业技术教育（CTE）是一种帮助学生学习技能和知识的教育类型，帮助学生做好从事不

同职业和工作的准备。学生可以学习技术、医疗保健、工程等学科的实践和动手技能。 

这是学生探索不同职业选项并获得宝贵经验的方式之一，可以帮助他们在未来取得成功。 

双语学习者（DLL） 
在幼托和幼教体系里，双语学习者自出生起同时学习两种或两种以上语言，或在学习第一

语言后学习第二语言。该术语用于指代尚未入读幼儿园的学生。他们在掌握母语基本语言

技能的同时，也在学习作为第二语言或新语言的英语。 

教育阶段 
学生经历不同的教育阶段。主要分为五个阶段：学前班、小学、初中、高中和中学后教育。

您可以浏览 USA Hello 网站了解更多信息。 

https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/Attendance-Support
https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/Attendance-Support
https://usahello.org/education/children/grade-levels
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学前班 

学前班是幼儿入读幼儿园前玩耍和学习的学校。儿童通常在 3 至 5 岁时入读学前班。 

入读学前班可以帮助孩子习惯学校作息。它也可以让孩子与同龄人一起学习和参加有趣活

动。在这个年龄阶段，学生可能会被认定为双语学习者。 

有时，家庭必须支付孩子入读学前班的费用。低收入家庭可通过启蒙计划，选择免费的学

前教育。学前班儿童学习如何与其他儿童相处，做好入读幼儿园的准备 教师和家庭也可

以在学前班时期，识别儿童的特殊学习需求或发育需求。家庭和学前班教师可以携手帮助

寻找医疗保健、学习和其他支持，以便满足幼儿的特殊需求。在俄亥俄州，“助我成长”

计划向幼儿家庭提供了 很多支持。 

幼儿园  

儿童在 5 岁左右入读公立学校的幼儿园。幼儿园课程有的短（半天）有的长（全天）。

幼儿园半天课程的上课时间可能安排在上午或下午。孩子在幼儿园上课的时间长短取决于

学区规定。 

小学 

从幼儿园到五年级，孩子在小学里接受教育。多数学生在 10 岁时完成小学学业。幼儿园

后的第二年是小学一年级。 

通常由一位教师在同个教室里向小学生教授不同科目。他们通过学习来培养写作和数学技

能，学习阅读、批判性思维和问题解决能力。 

初中  

初中生的年龄在 11 至 13 岁左右。初中阶段是六年级至八年级。初中生通常在不同教室

里学习不同科目，在同个教学日由不同的教师负责授课。 

高中  

学生通常在 14 至 18 岁时入读高中。有些需要更多帮助的学生可以一直上到 22 岁。 

https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/center-locator
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/help-me-grow/help-me-grow
https://odh.ohio.gov/know-our-programs/help-me-grow/help-me-grow
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高中阶段从九年级至十二年级。学校根据科目来安排班级。学生在一天里通常会由不同的

教师负责授课。有些学生可以入读高级班，做好就业或升读大学的准备。学生还可以选择

在高中阶段修读职业技术教育课程。高中学校同样有俱乐部、体育运动和其他活动。 

在高中阶段，每个年级都有专有名称： 

• 高一（9 年级）。 

• 高二（10 年级）。 

• 高三（11 年级）。 

• 高四（12 年级）。 

教育权利  
美国创立了公民权利，旨在确保每个人都享有平等的机会和法律保护，无论来自哪个种族、

宗教或有着什么样的个人特征。公民权利的一些示例，包括接受公共教育的权利、投票权、

获得政府帮助的权利以及使用公共空间的权利。公民权利是学生和家庭拥有教育权利的 

基础。 

接受英语语言支持的家庭和学生也享有权利。这就是说，您可以做出决定并采取行动， 

帮助您的孩子学习并在学校取得成功。这些权利非常重要，可以确保您这样的父母和家庭

获得公平对待，并确保您的孩子尽可能获得最优质的教育。 

入学 
入学是指您为孩子办理入学手续。这就像是加入某个俱乐部或团队，只是您加入的是一所

学校。这意味着您的孩子将成为那所学校的学生。5 至 18 岁的孩子必须报名入学。 

英语学习者  
学校可能使用这个术语，指代那些会说一种以上语言且英语阅读、写作或口语测试成绩低

于熟练水平的学生。这些学生入学并接受指导和其他支持，以便学习英语的口语、阅读、

写作和理解技能。学习英语的学生通常在家讲英语以外的一种或多种语言。 

https://education.ohio.gov/Topics/Career-Tech
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英语语言支持（用于提高英语技能的额外帮助） 
各校必须向需要提高英语技能的学生提供额外帮助。每所学校的英语教学方式各异。您的

孩子每年要参加一项测试（俄亥俄州英语语言评估），以检查他们的英语语言能力。您的

孩子将获得英语语言支持，直至通过测试。 

英语语言支持可能包括：  

• 帮助学生学习英语的课程。 

• 在科学或数学等常规课程期间提供额外帮助，帮助学生理解正在学习的内容。 

英语语言能力 
英语语言能力是指掌握非常熟练的英语口语、理解、阅读和写作能力。学校利用测试（如

俄亥俄州英语语言能力评估）来检查学生使用英语的熟练程度。学生需要时间和练习才能

通过测试。具备英语语言能力时，就能可以很好地使用英语进行交流（口语、阅读、写作

和理解）。 

课外活动 
课外活动是指孩子在正常教学日外参加的活动。这些活动可以是体育、音乐、俱乐部或志

愿服务。它们可以帮助您的孩子结交新朋友、学习新技能，从中获得快乐。这也是保持活

力和健康的理想方式。 

家庭联络员 
家庭联络员是指会讲一种以上语言并协助家校合作的人员。他们与家长、教师和学校携手

合作，确保各方可以相互理解。这有助于学生在校发挥个人最佳潜力。 

助学金  
在美国，学生助学金是指学生可以申请领取的资金，用于支付高中毕业后的教育费用，如

大学或职业技术教育。这笔资金可能来自政府、学校和私人团体。它可能以补助、贷款、

勤工俭学工作或奖学金等形式发放。要申请联邦助学金，学生需填写联邦学生资助免费申

请表（FAFSA）。 

https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
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免费和减价餐食  
免费和减价餐食是指学生在学校只需支付极少费用或无需支付任何费用即可获得的餐食。

较低收入的家庭可能符合领取这些餐食的条件，可提出申请。这是美国教育部推出的计划，

旨在向各州拨付资金来协助低收入家庭承担这些餐食的费用，并向其提供其他支持。 

资优教育 
资优教育是指向具备某些学科天赋的学生开设特殊班级或课程。这些班级让学生有机会学

习更多知识，并采取与其能力相匹配的方式来挑战学生。 

成绩 
成绩是指教师给学生课堂作业打的分数。它们反映了孩子的作业理解与完成情况。我们可

以利用这些成绩来跟踪孩子在整个学年的进步情况。成绩越高，通常表明孩子的表现更优

秀。成绩较低，可能表明孩子在某些方面需要提高。 

家庭学校（在家学习） 
俄亥俄州的父母可以选择居家教育，无需送孩子上学。他们只需要通知当地学区的学监，

并遵守俄亥俄州有关居家教育的法律规定。请访问俄亥俄州教育和劳动力部网站的在家教

育页面上了解更多信息。 

在家语言调查表（语言使用调查表）  
语言使用调查表是学校用来了解家庭在家所讲语言的表格。家庭可以通过这份表格，阐述

他们喜欢使用的语言。学校应根据表格信息，以学生家庭偏好的语言向其提供相关信息。

若学生的家庭使用英语以外语言，则可能需要核实学生是否需要额外帮助来提高英语技能。 

口译（或笔译） 
口译或笔译是指从一种语言提取单词或句子，并用另一种语言书写或说出来。它可以帮助

讲不同语言的人们更好地理解彼此。 

https://education.ohio.gov/Topics/Ohio-Education-Options/Home-Schooling
https://education.ohio.gov/Topics/Ohio-Education-Options/Home-Schooling
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口译员（或笔译员） 
口译员或笔译员是指将一个人用一种语言说出或写出的内容转换成另一种语言的人。这有

助于增进不同语言之间的相互理解。 

心理健康  
我们要呵护自身心理健康，这和照顾身体健康同等重要。心理健康事关我们如何感受和思

考。它包括情绪、行为和学习方式。良好的心理健康，可以让孩子感到快乐和自信。这也

有助于他们在校取得好成绩，与家人和朋友保持良好关系。 

俄亥俄州教育和劳动力部  
俄亥俄州教育和劳动力部负责在俄亥俄州境内监管少年儿童入读的学校。俄亥俄州教育和

劳动力部是一个由众多人员组成的组织，他们共同努力，帮助学校和教师为儿童的学习和

成长保驾护航。他们制定规则并提供指导，帮助学校尽力做到最好。 

俄亥俄州英语语言能力评估（OELPA） 
俄亥俄州英语语言能力评估是针对被视为“英语学习者”的学生进行的测试。这项测试帮

助教师了解学生的英语听、说、读、写能力。它还有助于教师了解如何提高学生的语言技

能。该测试对于需要额外帮助学习英语的学生非常重要，有助于他们在学校内外取得成功。

每次学生参加这项测试时，学校必须向学生家长告知测试结果。 

俄亥俄州英语语言能力替代评估（Alt-OELPA） 

俄亥俄州英语语言能力替代评估（Alt-OELPA）测试用于衡量存在严重认知障碍的 K-12 

年级英语学习者理解和使用英语的能力。这项测试考察他们的听、说、读、写技能，包括

他们在学习过程中所需的英语语言能力。Alt-OELPA 让这些学生有机会在基于不同英语

学习期望的测试中展示他们的知识。您可以访问俄亥俄州教育和劳动力部网站的 Alt-

OELPA 页面。 

https://education.ohio.gov/Topics/Testing/alt-oelpa
https://education.ohio.gov/Topics/Testing/alt-oelpa
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俄亥俄州英语语言能力筛查（OELPS） 
俄亥俄州英语语言能力筛查是学校用来识别学生是否应被视为英语学习者以及是否需要英

语学习帮助的测试。学生通常在家庭填写语言使用调查表后或在学校获悉学生家庭在家使

用英语以外语言时参加这项测试。 

学区 
学区是指同属同一地区的一组学校。这些学校携手努力，确保本地区全体学生均能入读优

质学校。各学区自行制定规则，拥有自己的领导团队，并由其做出涉及本学区所有学校的

决定。 

特殊教育 
若学生存在身体、精神或其他残疾，则特殊教育课程会向他们提供支持。需要特殊教育的

学生可能难以在常规课堂正常学习。他们可在另外安排的课堂里获得帮助。这是为了帮助

他们在学业方面取得成功。这有助于他们以更适合自己的方式进行学习。 

夏令营 
夏令营是孩子们在学校暑假期间参加的活动。他们在这里参加有趣活动，如体育、艺术、

手工艺和游戏。他们还可以结交新朋友。他们可以在安全和有人照看的环境里学习新的 

事物。 

大学（或学院） 
大学或学院是学生完成高中学业后继续深造学习的地方。学生入读大学（或学院）课程，

是为将来想要从事的工作做准备。大学校园比高中学校大，有很多可供学生使用的校舍，

如教室、图书馆和宿舍。 

虚拟学习（远程学习或在线学习） 
虚拟学习是指学生使用计算机和互联网等技术进行学习。学生采用虚拟学习方式，是指他

们在线学习和完成作业。虚拟学习可以在学校、家里、图书馆或其他社区场所进行。 
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职业培训（或职业技术教育） 
职业培训是学生在高中期间可以修读的另一种教育课程。这些课程通常侧重于培训学生从

事特定职业或行业，如焊接、安全、农业、酒店、建筑或医疗保健。参加这些课程的学生

还可以学习特定的技能，比如如何修理电脑或做饭。 

 

这些资源旨在促进俄亥俄州多语种学习者的学业、学生健康、大学和就业成果。俄亥俄州

教育和劳动力部、俄亥俄州立大学就业教育和培训中心以及由家庭倡导者、社区领袖、 

校区工作人员和老师组成的专门小组通力合作，共同创建这些资源。 

https://education.ohio.gov/Topics/Career-Tech/Career-Fields
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