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Cómo participar en comités y equipos escolares 

Cuando las familias y los profesores trabajan juntos, los niños tienen más probabilidades de 

tener éxito, de asistir a la escuela todos los días y de sentirse conectados con sus compañeros 

y profesores. Los padres y cuidadores que participan en la escuela se sienten parte de la 

comunidad escolar. Una forma importante en que algunas familias deciden participar en la 

escuela de sus hijos es uniéndose a un comité o equipo escolar. Los padres y cuidadores 

pueden conocer a otras familias y trabajar con profesores y administradores para tomar 

decisiones sobre la escuela o el distrito.  

¿Cómo puedo participar?   

Asista a reuniones de grupos de padres. 

En la mayoría de las escuelas hay grupos para que padres y cuidadores se reúnan. En estos 

grupos, los padres y el personal de la escuela discuten sus preocupaciones y planifican 

actividades para apoyar a todos los estudiantes, profesores y familias de la escuela. A veces, 

los grupos de padres se centran en temas o grupos culturales específicos. 

A veces, el grupo puede denominarse Asociación de Padres y Profesores (Parent 

Teacher Association, PTA) u Organización de Padres y Profesores (Parent Teacher 

Organization, PTO).  

 

Únase a un equipo de liderazgo escolar. 

En Ohio, todos los distritos escolares tienen equipos que trabajan juntos para mejorar sus 

escuelas. Los equipos suelen estar formados por personal y administradores de la escuela, 

miembros de la comunidad y representantes de las familias. Si le interesa formar parte de un 

equipo de liderazgo escolar, puede preguntarle al profesor de su hijo, al director de la escuela 

o a otro padre sobre las oportunidades que existen en su escuela o distrito. 

Padres y familias como la suya pueden unirse a estos equipos. Puede compartir 
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recomendaciones e ideas importantes con los líderes escolares. Los padres o cuidadores que 

forman parte de equipos escolares ayudan a las escuelas a tomar decisiones importantes. 

Apoyan el cambio para mejorar la escuela y el aprendizaje. A continuación, encontrará 

información sobre los tipos de equipos que puede encontrar en su escuela. 

Equipo directivo del distrito 

Este equipo está formado por personal de la escuela, socios de la comunidad y líderes 

escolares. Supervisan el distrito escolar. Este equipo se centra en los cambios que afectan a 

todo el distrito escolar. 

Equipo directivo de la institución 

El equipo directivo de la institución está formado por personal escolar, profesores y líderes 

escolares. Estos líderes incluyen al director y los administradores escolares. Este equipo se 

enfoca en los cambios en una sola escuela. 

Equipo de intervenciones y apoyos para el comportamiento positivo 

Las escuelas de Ohio cuentan con equipos de intervenciones y apoyos para el 

comportamiento positivo (Positive Behavioral Interventions and Supports, PBIS). Trabajan 

con las familias y el personal escolar para asegurarse de que la escuela utiliza prácticas que 

favorecen el bienestar y el aprendizaje de cada estudiante. 

¿Qué preguntas puedo hacer a la escuela? 

• ¿De qué maneras puedo participar en la escuela?  

• ¿A quién puedo preguntar sobre cómo participar en la escuela? 

• ¿Necesito saber inglés para participar?  

• ¿Cómo puedo ser voluntario en la escuela? 

• ¿A qué grupos de padres o familiares puedo unirme? 

¿Qué pasa si no me siento cómodo hablando inglés? 

Las escuelas deben proporcionar intérpretes a las familias. Los intérpretes pueden ayudar a 
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las familias a hablar con los profesores y el personal escolar. La escuela también puede 

proporcionar intérpretes disponibles para ayudar a las familias en los eventos escolares. 

También puede solicitar servicios de interpretación o traducción a la escuela sin costo 

alguno. Obtenga más información en nuestra sección Uso de intérpretes. 

 Recursos adicionales 

• Este recurso de Colorin Colorado explica cómo los padres y las familias pueden participar 

en la escuela de sus hijos. https://www.colorincolorado.org/article/parent-participation-

how-get-involved-your-childs-school-activities 

• Esta página de USA Hello explica cómo los padres pueden apoyar la educación de sus 

hijos. https://usahello.org/education/children/help-child-in-school 

• Esta guía de Ready4K trata sobre cómo orientarse en las escuelas y participar en la 

educación de sus hijos. https://learn.ready4k.com/school-newcomer-resource  

• Esta página sobre cómo educar a los niños que aprenden idiomas (Raising Language 

Learners) le ofrece ideas para participar en la educación de su hijo. 

https://raisinglanguagelearners.com/ideas-to-participate-in-your-childs-education  

 

 
El objetivo de estos recursos es reforzar los resultados académicos, el bienestar de los estudiantes y los resultados 

universitarios y profesionales de los estudiantes multilingües de Ohio. Los recursos se crearon mediante un 

esfuerzo de colaboración entre el Departamento de Educación y Trabajo de Ohio y Center on Education and 

Training for Employment de The Ohio State University, junto con un grupo dedicado de defensores de las familias, 

líderes comunitarios, personal de los distritos escolares y profesores. 

https://education.ohio.gov/Topics/Student-Supports/English-Learners/AOEL/Family-Roadmap/Using-Interpreters
https://www.colorincolorado.org/article/parent-participation-how-get-involved-your-childs-school-activities
https://www.colorincolorado.org/article/parent-participation-how-get-involved-your-childs-school-activities
https://usahello.org/education/children/help-child-in-school
https://learn.ready4k.com/school-newcomer-resource
https://raisinglanguagelearners.com/ideas-to-participate-in-your-childs-education
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