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 اسکول کی حاضری کو سمجھنا: تعلیمی کامیابی کی کلید 
جو بچے اکثر اسکول جاتے ہیں اسکول میں ان کی اچھی کارکردگی کا امکان زیاده ہوتا ہے۔ وه طلباء جو روزانہ اسکول جاتے  

ہیں، ان کے ہائی اسکول سے گریجویٹ ہونے کے امکانات نو گنا زیاده ہوتے ہیں۔ تیسرے گریڈ تک ان کے پڑھنے میں کامیابی 

ده ہوتے ہیں۔ اس وجہ سے، بچوں سے توقع کی جاتی ہے کہ وه زیاده سے زیاده اسکول  حاصل کرنے کے امکانات بھی چھ گنا زیا

 جائیں۔ اوہائیو میں، اسکول بچوں کے اسکول میں حاضری کے گھنڻوں کا ریکارڈ رکھتے ہیں۔ 

 وه بچے جو باقاعدگی سے اسکول جاتے ہیں:
 بہتر گریڈز حاصل کرتے ہیں۔ تیزی سے انگریزی سیکھتے ہیں۔ •

 رے میں بہتر محسوس کرتے ہیں۔ اسکول کے بارے میں بہتر محسوس کرتے ہیں۔اپنے با •

 اپنے ہم جماعتوں اور اساتذه کے ساتھ بہتر تعلقات قائم کرتے ہیں۔ •

 جب آپ کے بچے کو اسکول سے غیر حاضر ہونا پڑے تو آپ کو کیا کرنا چاہیئے؟ 
ول کے دفتر کو کال کر کے انہیں بتا سکتے ہیں کہ آپ  غیر حاضری کی اطلاع دینے کے لئے اسکول سے رابطہ کریں۔ آپ اسک

 کا بچہ اسکول نہیں آئے گا۔  

یہ اہم ہے۔ ریاستی قانون کے مطابق اسکولوں کو اسکول کے دن کے آغاز کے دو گھنڻے کے اندر غیر حاضر طلباء  

کے خاندانوں سے رابطہ کرنے کی ضرورت ہے۔ اگر کسی طالب علم کی غیر حاضری منظور شده نہ ہو تو زیاده تر  

ے ہیں۔ زیاده تر اسکولوں میں غیر حاضری کی  اسکول والدین سے رابطہ کرنے کے لئے خودکار کالز کا استعمال کرت 

   اطلاع دینے کے لئے حاضری کا ایک علیحده فون نمبر ہوتا ہے۔

 ہمارے پاس یہ قانون اس لیے ہے تاکہ خاندانوں اور اسکول کو معلوم ہو کہ بچے کہاں ہیں اور وه محفوظ ہیں۔

بھیجیں جس میں وضاحت کی جائے کہ آپ کا بچہ کیوں غیر حاضر   نوٹ جب آپ کا بچہ اسکول واپس آتا ہے تو اسکول کو ایک 

تھا۔ منظور شده غیر حاضری کے لیے، یقینی بنائیں کہ آپ وه تمام دستاویزات یا مواد فراہم کریں جو اسکول مانگے۔ ڈاکڻر کا نوٹ  

نہیں شمار کرے گا۔ یہ اس وقت ہوتا ہے جب خاندان وه خط یا   ایک عام مثال ہے۔ کبھی کبھار اسکول غیر حاضری کو منظور شده 

 دوسرا مواد فراہم نہیں کرتے جو اسکول کی جانب سے طلب کیا جاتا ہے۔  

آپ ایک نوٹ مانگ سکتے ہیں۔ پوچھیں، "کیا میں اپنے بچے کے لیے ایک نوٹ لے سکتا ہوں جسے اسکول کو ان کی  

 غیر حاضری کی معافی کے لیے دیا جائے؟" 

اپنے بچے کے اساتذه سے رابطہ کریں۔ دیکھیں کہ آیا کوئی اسائنمنڻس یا مواد ہے جس کا آپ کے بچے کو جائزه لینا چاہیئے۔  

 خاص طور پر اگر آپ کا بچہ اسکول سے کئی دنوں سے غیر حاضر ہے۔ 

 ے ہیں؟'' ''میرا بچہ ان اسباق اور اسائنمنڻس کو پورا کرنے کے لیے کیا کر سکتا ہے جو ان سے چھوٹ گئ 
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 اچھی حاضری کیا ہوتی ہے؟ 
طلباء کو زیاده سے زیاده اسکول جانا چاہیئے۔ اکثر اسکول میں دیر سے پہنچنا آپ کے بچے کی تعلیم پر اتنا ہی منفی اثر ڈال سکتا  

  ہے جتنا کہ بہت سے دن اسکول سے غیر حاضر رہنے سے۔ جب طلباء اسکول نہیں جاتے، تو وه سیکھنے سے محروم ہو جاتے 

ہیں۔ وه اپنے ہم جماعتوں سے بہت جلد پیچھے ره سکتے ہیں۔ اسکولز طلباء کی کامیابی کا خیال رکھتے ہیں۔ وه ان طلباء کی مدد  

 کرنے کے لئے اضافی اقدامات کریں گے جنہیں اسکول جانے میں مدد کی ضرورت ہے۔ 

ی قسم اسکول سے اسکول میں مختلف ہو گی،  غیر حاضری کی دو قسمیں ہیں: منظور شده اور غیر منظور شده۔ غیر حاضری ک

لہٰذا اپنے اسکول میں مخصوص قواعد کو جاننا ضروری ہے۔ مثال کے طور پر، اگر آپ کو کسی قانونی اپائنڻمنٹ میں شرکت  

کرنے کی ضرورت ہے یا اپنے بچے کو ڈاکڻر کے پاس لے جانے کی ضرورت ہے، تو غیر حاضری کو منظور شده سمجھا جا  

اپنے بچے کے لئے منظور شده غیر حاضری حاصل کرنے کے لئے، آپ کو ڈاکڻر، وکیل، یا کسی ایسے شخص کا خط  سکتا ہے۔ 

دکھانے کی ضرورت ہو سکتی ہے جو آپ کی غیر حاضری کی وجہ کی تصدیق کر سکتا ہے۔ اس طرح، اسکول سمجھ جائے گا  

 کے خلاف شمار نہیں ہو گا۔ کہ غیر حاضری ضروری تھی، اور یہ آپ کے بچے کی حاضری کے ریکارڈ 

 جب طلباء اکثر اسکول نہیں آتے تو کیا ہوتا ہے؟ 
جب بچے بہت زیاده اسکول نہیں آتے، تو ان کا  سیکھنے کا بہت سا وقت ضائع ہو جاتا ہے اور وه جلدی پیچھے ره سکتے ہیں۔  

 یہی وجہ ہے کہ اسکول ہر طالب علم کی حاضری کی نگرانی کرتے ہیں۔

 کتا ہے: اسکول کیا کر س

آپ کے خاندان سے رابطہ کر سکتا ہے تاکہ آپ کو غیر حاضری کے بارے میں مطلع کیا جا سکے اور یہ یقینی بنایا جا  •

 سکے کہ آپ کا بچہ محفوظ ہے۔  

یہ خط اس زبان میں بھیجا جانا چاہیئے جسے آپ استعمال کرنا پسند کرتے ہیں۔ جب آپ  گھر ایک خط بھیج سکتا ہے۔  •

اسکول میں اندراج کروایا تھا، تو انہیں اس زبان کے بارے میں پوچھنا چاہیئے تھا جس کو آپ استعمال   نے اپنے بچے کا 

کرنا پسند کرتے ہیں۔ اگر آپ کی پسندیده زبان بدل جائے تو آپ اسکول سے اسے اپ ڈیٹ یا تبدیل کرنے کی درخواست  

 کر سکتے ہیں۔ 

 ظ ہے کسی کو آپ کے گھر بھیج سکتے ہیں۔اس بات کو یقینی بنانے کے لئے کہ آپ کا بچہ محفو  •

ایک منصوبہ بنانے کے لئے آپ کے خاندان سے رابطہ کر سکتے ہیں تاکہ یقینی بنایا جا سکے کہ آپ کا بچہ باقاعدگی   •

 سے اسکول جاتا ہے۔ 

 ان معاونتوں کے بارے میں پوچھ سکتا ہے جو آپ کے خاندان کو درکار ہوتی ہیں۔   •

 آپ کے بچے کو روزانہ اسکول جانے میں مدد کرنے کے لئے خدمات فراہم کر سکتا ہے۔   •

 میرا خاندان کیا کر سکتا ہے:
آپ اسکول کو کال کر کے دیکھ سکتے ہیں کہ کیا اختیارات دستیاب ہیں۔ آپ حاضری کے افسر، پرنسپل، یا اسکول کے کسی بھی  

تے ہیں کہ آپ کا بچہ اسکول کیوں نہیں آ رہا۔ اکثر اوقات، اسکول آپ کے  عملے کے ممبر سے بات کر سکتے ہیں۔ آپ بتا سک

 خاندان کی مدد کر سکتا ہے تاکہ آپ کا بچہ روزانہ وقت پر اسکول جائے۔  
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 وه سوالات جو آپ پوچھ سکتے ہیں 
 اگر میرا بچہ اسکول سے غیر حاضر ہو جائے تو مجھے کیا کرنا چاہیئے؟ •

اگر میرے بچے کو ثقافتی یا مذہبی تعطیلات کے لئے اسکول سے غیر حاضر ہونے کی ضرورت ہو تو مجھے کیا کرنا   •

 ں؟چاہیئے؟ اگر میرے پاس اپنے بچے کو اسکول لے جانے کا کوئی ذریعہ نہ ہو تو میں کیا کر سکتا/سکتی ہو

 اگر میں اپنے بچے کو اسکول سے لینے نہیں جا سکتا/سکتی تو میں کیا کر سکتا/سکتی ہوں؟  •

میرا بچہ اسکول جانے سے انکار کرتا ہے اور مجھے وجہ بتانا نہیں چاہتا۔ میں کیا کروں؟ میں کس سے مدد مانگ   •

لا۔ کیا کوئی ہے جس سے  سکتا/سکتی ہوں؟ مجھے ڈاک کے ذریعے اپنے بچے کی حاضری کے بارے میں ایک خط م

 میں اس بارے میں بات کر سکتا/سکتی ہوں؟

 اپنے بچے کی اچھی حاضری میں مدد کرنے کے لیے تجاویز 
ہو سکتا ہے کبھی کبھی آپ کا بچہ   یہ سمجھنے کی کوشش کریں کہ آپ کا بچہ اسکول کیوں نہیں جانا چاہتا۔ �

ھنے پر توجہ مرکوز کریں کہ آپ کا بچہ کیسا محسوس  اسکول نہ جانا چاہتا ہو۔ جب ایسا ہوتا ہے، تو یہ سمج

 کر رہا ہے اور وه اسکول کیوں نہیں جانا چاہتا۔ ان کے مسائل یا خدشات کو حل کرنا یقینی بنائیں۔

اگر آپ کا بچہ اکثر اسکول جانے سے انکار کرتا ہے اور آپ کو یہ نہیں بتا سکتا کہ کیوں، تو استاد یا   �
وه آپ کو یہ معلوم کرنے میں مدد کر سکتے ہیں کہ  پائنڻمنٹ کا وقت مقرر کریں۔اسکول کے مشیر کے ساتھ ا

 آپ کا بچہ اسکول کیوں نہیں جانا چاہتا۔ 

 طبی اپائنڻمنڻس یا بیماری کی وجہ سے اپنے بچے کے اسکول سے غیر حاضر ہونے کے وقت کو کم کریں۔ �

ائنڻمنڻس کا شیڈول بنائیں۔ اپنے بچے کو  جب بھی ممکن ہو، اسکول کے دن سے باہر یا وقفوں کے دوران اپ

کو   سیمپل نوٹصرف اس وقت گھر پر رکھیں جب وه واقعی بیمار ہو یا اگر اسے متعدی بیماری ہو۔ اس 

 دیکھیں جسے آپ اپنے بچے کے اسکول میں غیر حاضری کی اطلاع دینے کے لئے استعمال کر سکتے ہیں۔ 

چے کو صحت مند رہنے میں مدد کریں تاکہ وه بیمار ہونے اور اسکول سے غیر حاضر ہونے سے بچ اپنے ب �
ان کے صحت مند رہنے کا ایک طریقہ یہ ہے کہ اس بات کو یقینی بنائیں کہ آپ کا بچہ بہت سارے سکے۔ 

یلنے کے اوقات  پھلوں اور سبزیوں کے ساتھ متوازن غذا کھائے اور اسے ہر روز کھیلوں کی ڻیم یا باہر کھ 

 کے ذریعے ورزش کرنے کے مواقع ملیں۔

اسکول کی تعطیلات کے   اپنے بچے کے اسکول کے شیڈول کے مطابق خاندانی تقریبات کا وقت مقرر کریں۔ �

 دوران یا اختتام ہفتہ پر خاندانی ڻرپس اور تقریبات کی منصوبہ بندی کریں۔

خاندانی ہنگامی حالات یا غیر متوقع  بات کریں۔جتنی جلدی ممکن ہو اپنے بچے کے استاد یا اسکول سے  �

استاد آپ کو یہ فیصلہ کرنے میں مدد دوروں کے بارے میں اساتذه یا اسکول کو مطلع کرنا ضروری ہے۔ 

کرے گا کہ آیا آپ کا بچہ آگے کا کام کر سکتا ہے یا وه کام لے سکتا ہے جو وه اسکول سے غیر حاضر ہونے 

 کے دوران مکمل کر سکے۔ 
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اپنے بچے کو ہر رات اگلے دن اسکول میں درکار کپڑے یا اشیاء منتخب کر کے   کی منصوبہ بندی کریں۔ آگے �

اسکول کی تیاری میں مدد کریں۔ جو بھی چیز انہیں اگلے دن درکار ہو گی، اسے اس جگہ پر رکھیں جہاں آپ  

 یا آپ کا بچہ آسانی سے اسے ڈھونڈ سکے۔ 

گھنڻے کی   12سے  8یقینی بنائیں کہ آپ کا بچہ تقریباً  چہ کافی نیند لے۔اس بات کو یقینی بنائیں کہ آپ کا ب �

نیند لے۔ کافی نیند لینے سے بچوں کو وقت پر اڻھنے اور اگلے دن تر و تازه محسوس کرنے اور تیاری کرنے  

میں مدد ملتی ہے۔ آپ کے بچے کو سونے سے پہلے آرام کرنا چاہیئے، جیسے کہ کوئی پرسکون کام کرنا، 

 ثلاً پڑھنا، بجائے اس کے کہ ڻیلی ویژن دیکھیں یا سیل فون استعمال کریں! م

اسکول کے ساتھ کام کرتے وقت، اسکول کو بتائیں کہ آیا آپ مترجم رکھنا چاہتے ہیں یا   ایک مترجم طلب کریں۔ �

 کسی ایسے شخص سے بات کرنا چاہتے ہیں جو آپ کی زبان اور ثقافت کو سمجھتا ہے۔ آپ اسکول کی طرف

 سے بھیجے گئے ہینڈ آؤٹ یا معلومات کو اپنی پسندیده زبان میں ترجمہ کرنے کے لئے بھی کہہ سکتے ہیں۔ 
 پر اپنے بچے کی اچھی حاضری میں مدد کرنے کے متعلق مزید جانیں۔   کلرین کولوراڈو کے اسکول حاضری کے صفحے

 اسکول بھیجنے کے لئے سیمپل نوٹ 
جب آپ کا بچہ اسکول سے غیر حاضر ہوتا ہے تو اسکول بھیجنے کے لئے ایک خط یا پیغام کی ایک مثال یہ ہے۔ آپ اسے ہاتھ 

ج یا ای میل بھیجنے کے لئے استعمال کر سکتے ہیں۔ آپ کو  سے خط لکھنے یا اپنے بچے کے اساتذه یا اسکول کو ڻیکسٹ میس

 صرف اپنی معلومات شامل کرنے کی ضرورت ہے۔  

 
 }،write the name of the school staff memberمحترم {

کو اسکول سے  } write the date your child missed schoolکو {} write your child’s nameبراه کرم میرے بچے {

۔ اگر آپ کو مجھ سے  }write the reason your child missed schoolغیر حاضر ہونے پر معذرت قبول فرمائیں کیونکہ {

  write your phone number, email, or the best way the schoolمزید معلومات درکار ہوں  تو آپ مجھ سے {

can contact you {  پر رابطہ کر سکتے ہیں۔ 

 آپ کا شکریہ، 

}Sign your name here { 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.colorincolorado.org/article/school-attendance-key-success


                         
 

 

 5از  5صفحہ  مرکز برائے تعلیم و تربیت برائے روزگار، دی اوہائیو اسڻیٹ یویونیورسڻی   ©2024[کاپی رائٹ] 

 اضافی وسائل  

اس ہینڈ آؤٹ میں اچھی حاضری کے فوائد اور خاندانوں کے لئے تجاویز کے بارے میں مزید معلومات ہیں۔  •

-your-support-to-information-and-https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/tips

attendance-hildsc/   

ری کے سیکشن سے مزید جان سکتے  فیملی ڻول کٹ کے حاض  NCELAکا انتخاب کرتے ہیں تو آپ  2جب آپ باب  •

  - https://ncela.ed.gov/educatorہیں۔ یہ چار زبانوں (انگریزی، عربی، چینی اور ہسپانوی) میں دستیاب ہے۔ 

toolkit-support/toolkits/family   

کا اسکول کی حاضری کامیابی کی کلید کا صفحہ حاضری کے بارے میں تجاویز فراہم کرتا ہے۔   کلرین کولوراڈو  •

success-key-attendance-https://www.colorincolorado.org/article/school 

اڻینڈنس ورکس گریڈ کے مختلف لیولز کی حاضری کے بارے میں ہینڈ آؤٹ فراہم کرتا ہے جو کئی زبانوں میں دستیاب   •

   families-for-https://www.attendanceworks.org/resources/handoutsہیں۔ 

ڈنس ورکس خاندانوں کو یہ فیصلہ کرنے میں مدد کے لیے مشورے بھی فراہم کرتا ہے کہ آیا آپ کا بچہ بیمار ہے  اڻین  •

اور اسے اسکول کے بجائے گھر پر رہنے کی ضرورت ہے۔  

families-for-org/resources/handoutshttps://www.attendanceworks.  

البکورک پبلک اسکولز کی ویب سائٹ پر خاندانوں کے لئے حاضری کی تجاویز تک رسائی حاصل کریں۔  •

families-for-tips-2022/attendance-2021-from-news/https://www.aps.edu/news/archives  

 
 

نا ہے۔  ان وسائل کا مقصد اوہائیو کے کثیر لسانی سیکھنے والوں کے لیے تعلیم، طالب علم کی بہبود، اور کالج اور کیریئر کے نتائج کو بہتر بنا 

سڻی کے مرکز برائے تعلیم و تربیت برائے روزگار کے تعاون  وسائل اوہائیو کے محکمہ تعلیم اور افرادی قوت اور دی اوہائیو اسڻیٹ یونیور

سے ایک مشترکہ کوشش کے ذریعے تیار کیے گئے تھے، جن میں خاندان کے ایڈوکیڻس، کمیونڻی کے رہنماؤں، اسکول ڈسڻرکٹ کا عملہ، اور  

 اساتذه کا ایک وقف کرده گروپ شامل تھا۔  

 
 
 
 
 

https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/tips-and-information-to-support-your-childs-attendance/
https://ohiofamiliesengage.osu.edu/resources/tips-and-information-to-support-your-childs-attendance/
https://ncela.ed.gov/educator-%20support/toolkits/family-toolkit
https://ncela.ed.gov/educator-%20support/toolkits/family-toolkit
https://www.colorincolorado.org/article/school-attendance-key-success
https://www.attendanceworks.org/resources/handouts-for-families
https://www.attendanceworks.org/resources/handouts-for-families
https://www.aps.edu/news/archives/news-from-2021-2022/attendance-tips-for-families
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